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«Благодать явилась 
ныне во Христе 
Иисусе, разрушившем 
смерть и явившем 
жизнь и нетление 
через благовестие».

2 Тим. 1:10

Возлюбленные о Господе все-
честные отцы, боголюбивые иноки 
и инокини, дорогие братья и сестры!

Сердечно поздравляю Вас с ве-
ликим и спасительным праздником 
Светлого Христова Воскресения!

Апостольское слово святого Пав-
ла к Тимофею с особой силой звучит 
в дни Светлого Христова Воскресе-
ния. Ныне, когда мы торжествуем 
величайший праздник праздников, 
благодать Божия, явленная в Вос-
кресшем Спасителе, наполняет 
сердца наши неизреченным светом, 
надеждой и радостью.

Воскресение Господа нашего Иису- 
са Христа — не просто событие ми-
нувших времён, запечатлённое на 
священных страницах Евангелия, 
но основа и утверждение всей хри-
стианской веры. Без Воскресения, 
по слову апостола, «напрасна вера 
наша» (1 Кор. 15:14). Через Воскре-
сение Христос даровал человечеству 
возможность обрести подлинное 
единство с Богом, освободиться от 
власти греха и смерти и наследовать 
Царство Небесное. Сие есть источ-
ник нашей надежды, благодарения и 
непрестанного духовного размышле-
ния о Божественном домостроитель-
стве спасения.

Христос, сошедший во ад и сок- 
рушивший его врата, одолел неиз-
бежность смерти и всеобщность зла. 
Воскресение Христово — знамение 
всепобеждающей победы над вра-
гом рода человеческого. Смерть, 
бывшая уделом падшего естества, 

утратила свою власть: «Смерть! где 
твоё жало? ад! где твоя победа?»  
(1 Кор. 15:55). Верующие, через 
покаяние, молитву и приобщение  
к Святым Таинствам Церкви, обрета-
ют духовную силу бороться со злом 
в собственных сердцах и в окружаю-
щем мире, побеждая его благодатию 
Христовой.

В дни испытаний, скорбей и не-
определённости не следует унывать 
и отчаиваться. Ибо «ни смерть, ни 
жизнь, ни Ангелы, ни начала, ни 
силы, ни настоящее, ни будущее, 
ни высота, ни глубина, ни другая 
какая тварь не может отлучить нас 
от любви Божией во Христе Иису-
се, Господе нашем» (Рим. 8:38-39). 
Осознание всепобеждающей люб-
ви Отчей, явленной в Воскресении 
Сына, даёт нам силы преодолевать 
любые душевные смущения, житей-
ские трудности и внешние ограни-
чения. Со Христом и во Христе мы 
непобедимы!

Будем прославлять Господа не 
только устами, но и делами любви 
и милосердия, являя себя верными 
учениками Распятого и Воскрес-

шего Христа. Будем поддерживать 
страждущих, болящих, скорбящих, 
одиноких и обездоленных, делясь с 
ними теплом сердец, состраданием 
и радостью Пасхи. «Тако да просве-
тится свет ваш пред человеки, яко 
да видят ваши добрая дела и про-
славят Отца вашего, иже на Небе-
сех» (Мф. 5:16).

Милосердие — есть подлинное 
свидетельство о Воскресении, яв-
ленное в повседневной жизни.

Верующие во Христа должны 
быть «одно сердце и одна душа» 
(Деян. 4:32), члены единого Тела 
Христова, главой Коего есть Сам 
Господь. В единстве — сила Церкви. 
Посему необходимо хранить духов-
ное единство, не позволяя внешним 
обстоятельствам, разногласиям или 
искушениям разрушить братскую 
общность. «Умоляю вас, братия, 
именем Господа нашего Иисуса Хри-
ста, чтобы все вы говорили одно, и 
не было между вами разделений, но, 
чтобы вы соединены были в одном 
духе и в одних мыслях» (1 Кор. 1:10).

Через исполнение заповедей Гос- 
подних, ревностное участие в та-

ÏÀÑÕÀËÜÍÎÅ 
ÏÎÑËÀÍÈÅ
ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì, ìîíàøåñòâóþùèì 
è âñåì âåðíûì ÷àäàì Ãëàçîâñêîé åïàðõèè 
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè
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инственной жизни Церкви, молитву  
и добрые дела мы присоединяемся 
к Христовой победе и становимся 
сопричастниками Божественной бла-
годати. Верующие должны помнить  
о важности терпения, смирения и 
упования на Божественные обетова-
ния. Жизнь во Христе — это непре-
станный подвиг, но подвиг радост-
ный, ибо «иго Мое благо, и бремя 
Мое легко есть» (Мф. 11:30).

Воскресение Господне — это не 
только свидетельство о свершив-
шемся спасении, но и залог буду-
щего всеобщего воскресения. Как 
Христос восстал из гроба, так и все 
умершие в надежде на Него вос-
станут в жизнь вечную: «Как в Ада-
ме все умирают, так во Христе все 
оживут» (1 Кор. 15:22). Сие упование 
укрепляет нас в земном странствии 
и направляет взоры к Небесному  
Отечеству.

Порой люди поддаются лука-
вым помыслам о торжестве зла,  
о бессмысленности бытия, о забве-
нии Божием. Но Святая Церковь из 
века в век, от апостолов до наших 
дней, свидетельствует: «Христос 
Воскресе!» — и смерть побеждена, 
ад низвержен, жизнь обновлена. Не 
поддавайтесь унынию, не допускайте 
в сердца сомнения в Божественных 
обетованиях. Вера, утверждённая на 
Воскресении Христовом, есть несо-
крушимая твердыня души.

Слово «радость» в устах хри-
стианина имеет глубокий духовный 
смысл. Это не мимолётное чувство, 
не зависящее от внешних обстоя-
тельств, но внутреннее состояние 
души, проистекающее от единения 
с Богом, от осознания спасения, от 
действия благодати Святого Духа. 
Пасхальная радость — есть плод 
Воскресения, даруемый всем, кто 
отверзает сердце навстречу Вос-
кресшему Господу.

Возлюбленные о Господе! Бла-
годать, явленная во Христе Иисусе, 
разрушившем смерть и явившем 
жизнь и нетление, да пребудет со 
всеми вами. Да наполнит она серд-
ца ваши миром, любовью и неска-
занной радостью Святой Пасхи. Да 
укрепит в вере, надежде и любви, 
да сподобит наследовать Царство 
Небесное.

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!
ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ 
ХРИСТОС!

С любовью 
о Христе Воскресшем,

+ Виктор
ЕПИСКОП ГЛАЗОВСКИЙ 

И ИГРИНСКИЙ.
Пасха Христова

г. Глазов, 2026 г.

5 АПРЕЛЯ, в праздник Входа 
Господня в Иерусалим, в галерее 
духовно-просветительского центра 
«Преображенский» г. Глазова про-
шла традиционная благотворитель-
ная пасхальная ярмарка.

В преддверии Пасхи у прихо-
жан Спасо-Преображенского кафе-
дрального собора и горожан в 25-й 
раз появилась возможность приоб-
рести оригинальные подарки для 
родных и друзей, изготовленные 
местными мастерицами. А приобре-
тая подарок, жертвователи вносили 
свою лепту на написание храмовых 
икон первоверховных апостолов Пе-
тра и Павла.

Волонтёры отряда за здоровый 
образ жизни «Атлантида» в русских 
народных костюмах приглашали 
всех на праздничную ярмарку, а 
члены Александро-Невского право-
славного братства помогали гостям 
сориентироваться в ассортименте 
поделок.

Православная и художествен-
ная литература, иконы, вышитые и 
нарисованные картины, текстиль-
ные куклы и плюшевые медвежата, 
вязаные игрушки, носки, открытки, 
имбирные пряники, ажурные сал-
фетки, красочные петушки и цыпля-
та из воздушного пластилина и ку-
рочки со сладостями, оригинальные 
пасхальные композиции, пасхаль-
ные яйца, украшенные в различных 
техниках, резинки для волос, кухон-
ные прихватки, варенье, цветочная 
рассада и оригинальные сувениры 
нашли своих покупателей не только 
в стенах духовно-просветительского 

центра, но и на прихрамовой терри-
тории, где была представлена часть 
ассортимента поделок.

Многие посетители, пришедшие 
освятить вербу, приняли участие в 
благом деле, выбирая подарки для 
себя и близких. Они также смогли 
увидеть выставку картин глазовско-
го художника А.С. Лукина «Провин-
ция. Святые места».

От лица сотрудников Глазовской 
епархии благодарим всех, кто при-
нял активное участие в подготовке 
и проведении пасхальной ярмарки.

Пусть свет Христова Воскресе-
ния озаряет ваши сердца и напол-
няет жизнь радостью и надеждой.

Оксана ГЛАДКОВА.
Фото автора.

Пасхальная ярмарка

За неделю до Пасхи
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30 МАРТА в духовно-просвети-
тельском центре «Преображенский», 
в рамках семейного клуба «Домашний 
очаг», прошёл мастер-класс по укра-
шению веточек вербы. Руководитель 
клуба Е.В. Тихонова предложила свой 
способ украшения вербы к празднику 
Входа Господня в Иерусалим и пре-
доставила собравшимся необходимые 
материалы.

Ветки вербы по просьбе Елены 
Владимировны для всех заготовили 
активисты Александро-Невского брат-
ства «Трезвение».

Во время мастер-класса Елена 
Владимировна провела интеллекту-
альную игру «Болото», которую она 
разработала для своей крестницы. 
Участники, мысленно перепрыгивая  
с кочки на кочку, по очереди отвечали 

на вопросы православной тематики, 
касающиеся недель Великого поста 
и предстоящего праздника Пасхи. 
Они помогали друг другу, успеш-
но преодолевая «болотные топи»,  
и делились интересными жизненными 
историями во время привалов. Таким 

образом, многие участники актуализи-
ровали свои знания основ православ-
ной веры, а новички впервые узнали 
о символике и значении Вербного 
воскресенья, к которому и украшали 
ветви вербы красивыми бумажными 
цветами и лентами.

Полтора часа творческой деятель-
ности и содержательного общения 
для всех пролетели незаметно, а ре-
зультат радовал глаз. Члены семей-
ного клуба запечатлели свои вербные 
букеты на память.

В завершение во время тради-
ционного чаепития присутствующие  
не только обменялись впечатления-
ми, но и обсудили план предстоящих 
встреч.

Оксана ГЛАДКОВА.
Фото автора.

«Всякая душа празднику рада»

25 МАРТА в преддверии Пасхи  
в семейной гостиной ресурсного  
«Папа-Центра» имени святого 
Александра Невского прошёл ма-
стер-класс по изготовлению пасхаль-
ных курочек со сладостями для XXV 
пасхальной ярмарки, которая тра-
диционно проходит в Вербное вос-
кресенье в Спасо-Преображенском 
кафедральном соборе г. Глазова.

Организатором мастер-класса 
выступила главная рукодельница 
Александро-Невского православно-
го братства Наталия Виноградова. 
Её инициативу поддержали чле-

ны братства и все, кто увлекается  
творчеством.

Более 10 человек за несколько 
часов изготовили красивых курочек 
из разноцветных бумажных стакан-
чиков, декорировав их атласными 
лентами, бусинами, перьями, напол-
нив конфетами. Благодаря совмест-
ным усилиям было изготовлено око-
ло 80 поделок. Все пожертвования, 
вырученные в ходе ярмарки пойдут 
на написание храмовых икон перво-
верховных апостолов Петра и Павла.

Оксана ГЛАДКОВА.
Фото автора.

Мастер-класс по созданию 
пасхальных курочек 
к XXV пасхальной ярмарке
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26 марта волонтёры отряда 
за ЗОЖ духовно-просветитель-
ского центра «Преображен-
ский» провели интерактив-
ную игру «Доброслово» для 
учащихся старших классов  
п. Кез в рамках проекта фе-
стиваля актива образователь-
ных учреждений Кезского рай-
она «Говори красиво» на базе 
МБУ ДО «Кезский РЦДТ». Ос-
нователь и главный вдохнови-
тель движения за сохранение 
чистоты речи священник Вяче-
слав Клюев также был пригла-
шён на это мероприятие.

В НАЧАЛЕ встречи добровольцы 
и их руководители, педагог Владимир 
Петрович Макаров и психолог Спа-
со-Преображенского кафедрального 
собора Елена Владимировна Тихо-
нова, поприветствовали участников  
и рассказали о направлениях деятель-
ности отряда.

В своём выступлении иерей Вя-
чеслав Клюев обратил внимание на 
духовные последствия ругательных 
слов. Многие матерящиеся, не заду-
мываясь, употребляют брань с име-
нем матери. Отец Вячеслав напом-
нил ребятам о пятой заповеди: «Чти 
отца твоего и матерь твою, да благо 
тебе будет, да долголетен будешь на 
земле». В этой заповеди сам Господь 
даёт обещание людям вознаградить 
их всеми благами за почитание роди-
телей. Злословие же матери и отца 
является смертным грехом, отдаляю-
щим человека от Бога.

Батюшка также привёл исследо-
вания учёных о влиянии скверносло-
вия на демографию. Используя мат, 
означающий детородные органы  
или регулярно слушая его, человек 
и близкие лишаются возможности 
воспроизводить здоровое потомство.  
В конце своего доклада отец Вячес-
лав предложил посмотреть докумен-
тальный фильм «Доброслово: всем 
миром против сквернословия».

ПЕРЕД интерактивной игрой «До-
брослово» волонтёр Софья Резенова 
провела для всех собравшихся ввод-
ную беседу на тему «Экология сло-
ва». Она представила слушателям 
несколько научных теорий возник-
новения мата, а также познакомила 

с исследованиями учёных в области 
словесной энергии.

Научно подтверждён факт о том, 
что бранные слова несут в себе не-
гативную энергию, разрушительно 
воздействующую на организм челове-
ка. Сквернословие пагубно влияет не 
только на тех, кто его использует, но  
и на находящихся рядом. Поэтому 
важно ответственно подходить к своей 
речи, не отравляя нецензурными вы-
ражениями пространство вокруг себя.

ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ интерак-
тивной игры «Доброслово» участники 
были поделены на 4 команды, в со-
ставе которых они по очереди посе-
тили станции «Риторика», «Мат не наш 
формат», «Сленг» и «Мой жизненный 
выбор».

На станции «Риторика», ведущая 
Софья Резенова предложила подрост-
кам на практике проверить теорию 
эмоций отечественного психолога 
Н.Н. Ланге, согласно которой человек 
сам может управлять своими чувства-
ми с помощью слов, позы и жестов. 
Ребята выполнили несколько зада-
ний по применению доброй энергии 
слов: делали друг другу комплименты, 
вспоминали хорошие слова, состав-
ляли рассказы о себе. В результате 
каждый почувствовал улучшение на-
строения и прилив сил.

Ведущий станции «Мат не наш 
формат» Степан Аккузин предложил 
слушателям порассуждать на тему, 
может ли повлиять сквернословие на 
качество жизни. Вместе они разобра-
ли ситуации: создание семьи, тру-
доустройство и нахождение друзей. 
Выяснилось, что качество реализации 
человека во всех этих сферах будет 
гораздо выше, если он будет следить 
за чистотой его речи. Также Степан 
рассказал о способах избавления от 
сленговых и матерных выражений  

и пожелал сверстникам начать работу 
над собой как можно раньше.

Инсценировав небольшую сценку, 
на станции «Сленг» учащиеся оце-
нили со стороны, как забавно вы-
глядят те, кто засоряют свою речь 
примитивными словами. Отвечая на 
вопросы ведущей Таисии Лукиной  
и Полины Кулябиной, ребята осоз-
нали, что сленг обедняет речь и во 
многом определяет будущее челове-
ка. Для сравнения волонтёры предло-
жили кезским школьникам прочитать 
вслух стихотворение великих русских 
поэтов и обратить внимание на сред-
ства выразительности, с помощью ко-
торых были изложены чувства. После 
выполнения задания был сделан вы-
вод, что на сленге невозможно пока-
зать всю палитру переживаний, дос- 
тупную человеческой душе.

Станция «Мой жизненный выбор» 
предоставила возможность подрост-
кам принимать решения за выдуман-
ного персонажа, каждое из которых 
имело полезные или негативные по-
следствия. Ведущий станции Алек-
сандр Таушев донёс до слушателей 
мысль о том, что даже самый малень-
кий выбор может сказаться на всей 
жизни. Поэтому нужно ответственно 
подходить ко всем своим решениям, 
в том числе, какую речь использовать, 
с кем дружить на что потратить сво-
бодное время.

ПОСЛЕ прохождения всех стан-
ций игры участники вновь собрались 
в актовом зале для подведения ито-
гов встречи. Волонтёры от всей души 
поблагодарили ребят за гостеприим-
ство и активное слушание. Верим, что 
зёрна нашей информации попали на 
добрую почву и обязательно принесут 
свои плоды.

Елена ТИХОНОВА.
Фото Анны СНИГИРЁВОЙ.

Интерактивная игра «Доброслово»: 
просвещение школьников о культуре речи
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На правах рекламы

Волонтёр – это призвание

26 МАРТА волонтёры отряда за 
ЗОЖ «Атлантида» духовно-просве-
тительского центра «Преображен-
ский» провели мероприятие «Будь 
здоров», став участниками традици-
онного практикума «Девичьи секре-
ты», организованного сотрудниками 
филиала Республиканского СРЦН 
«СРЦН г. Глазова» для девочек-под-
ростков, попавших в трудную жиз-
ненную ситуацию.

После краткого знакомства 
для проведения психологическо-
го тренинга «Компоненты счастья» 
участницы были поделены на две 
группы. Девочкам предложили вы-
брать шесть компонентов счастья, 
которые необходимы им для счаст-
ливой жизни. По ходу упражнения 
они должны были отказываться 
от названных составляющих, пока  
в конечном итоге не остался толь-
ко один. Вместе с волонтёрами они 
рассуждали о причинах, которые 
могут привести к потере компонен-
тов счастья.

СОВМЕСТНЫМИ усилиями участ-
ницы пришли к выводу о том, что на 
некоторые факторы: война, стихий-
ное бедствие, аварии, человек повли-
ять не может, но, начав употреблять 
различные психоактивные вещества, 
мы сами разрушаем свою жизнь.

Далее добровольцы рассказали 
присутствующим о негативном влия- 
нии алкогольных и табачных ядов. 
Девочки узнали, что любая доза ал-
коголя наносит вред здоровью че-
ловека, а опыт с яйцом позволил 
понять, какие процессы происходят  
в организме под влиянием этилового 
спирта. Волонтёры также объяснили, 
что независимо от способа употреб- 
ления табака человек наносит вред 
своему здоровью.

Заключительным этапом меро-
приятия стала станция «Рекламные 
трюки». Участницы сыграли сценку 
«Черепаха» и узнали о приёмах ма-
нипуляции людьми через рекламу. 
Они поняли, что для защиты от таких 
уловок необходимо развивать крити-

ческое мышление и проверять полу-
ченную информацию.

ВСТРЕЧА прошла в тёплой и дру-
жеской атмосфере. Мы надеемся, 
что участницы запомнили главный 
девичий секрет – здоровый и трез-
вый образ жизни, который станет 
ключом к их успеху в будущем.

Владимир МАКАРОВ.
Фото Никиты ПЕРШИНА.

24 МАРТА волонтёры отряда за 
ЗОЖ «Атлантида» духовно-просвети-
тельского центра «Преображенский»  
г. Глазова вместе с руководителем 
Е.В. Тихоновой и члены Александро- 
Невского братства «Трезвение» посе-
тили приют для бездомных животных.

Организатором поездки выступил 
настоятель храма Богоявления Господ-
ня села Парзи Глазовского района – 
иеромонах Авраамий (Каландаров).

Добровольцы передали сотруд-
никам приюта корм для кошек и со-
бак, закупленный на пожертвования 
прихожан Парзинского и Уканского 
приходов, а также оказали помощь  
в хозяйственных работах.

СОБРАВШИСЬ у Спасо-Преоб-
раженского кафедрального собора, 
группа активистов отправилась в по-
сёлок Хутор на волонтёрском авто-
бусе. Весь путь до места назначения 
сопровождался общей молитвой.

Гостей встретила тоже волонтёр, 
сотрудник приюта для животных Та-
тьяна. Она рассказала о деятельно-
сти благотворительного фонда «Мы 
в ответе» и о количестве животных, 

которые содержатся в настоящее 
время. 

Приехавшим ребятам и взрослым 
предложили помочь в уборке терри-
тории. К большой радости гостей, 
им также разрешили выгулять собак, 
вычесать шерсть питомцам и пооб-
щаться с кошками.

После трудов волонтёры пили чай 
с вкусной выпечкой, приготовленной 
для мероприятия кафе «Савояры».

СОТРУДНИКАМ приюта необхо-
дима ежедневная поддержка – ра-

бочих рук постоянно не хватает. Хотя 
визит добровольцев был недолгим, 
хочется надеяться, что их вклад об-
легчил повседневное служение чле-
нам фонда «Мы в ответе».

От всей души благодарим во-
лонтёров приюта за радушный 
приём. Их добрые сердца и беско-
рыстный труд по уходу за братьями 
нашими меньшими – отличный при-
мер для подрастающего поколения.

Елена ТИХОНОВА.
Фото иеромонаха Авраамия 

(КАЛАНДАРОВА).

Девочкам о секретах 
здоровой и счастливой жизни

Волонтёрский визит в приют для бездомных 
животных во главе со священником
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17 марта, по инициати-
ве заведующей отделом 
детской литературы библи-
отеки «Растишка» Светла-
ны Валерьевны Ельцовой,  
в духовно-просветитель-
ском центре «Преображен-
ский» прошла встреча педа-
гога учебно-воспитательной 
группы «Ковчег» М.Л. Ко-
старевой с учениками 4 «г» 
класса МБОУ «СШ №15» им.  
В.Н. Рождественского г. Гла-
зова, приуроченная к Дню 
православной книги.

В НАЧАЛЕ мероприятия школь-
ники побывали в галерее духов-
но-просветительского центра, где 
Марина Леонидовна очень подробно 
и в доступной форме, опираясь на 
знания детей, рассказала об отличи-
ях храма и духовно-просветительско-
го центра, об истории православного 
Глазова с опорой на фрески с изо-
бражением тех красивых величес- 
твенных церквей, которые когда-то 
украшали город, и о том, для чего 
людям необходима вера в Бога.

Ребята с большим интересом 
слушали экскурсовода, активно 
включаясь в диалог. Для них было 
удивительно то, как выглядел род-
ной город чуть больше столетия на-
зад и какие исторические тайны он 
хранит до сих пор.

Затем школьники осмотрели кар-
тины местного художника А.С. Луки-
на на выставке «Провинция. Святые 
места» и выбрали понравившуюся, 
объяснив свой выбор.

ПОСЛЕ этого дети посетили 
музей, где познакомились с экспо-
зицией «История русской пасхаль-
ной открытки». Они увидели, как 
менялись сюжеты открыток начала 
прошлого века и какие изображе-
ния используются на современных 
открытках.

Поднимаясь на второй этаж, гос- 
ти мимоходом посмотрели изобра-
жения храмов Глазова в иллюстра-
циях кировской художницы Татьяны 
Дедовой.

В кабинете воскресной группы 
ребята посмотрели небольшой ви-
деоролик Российской национальной 

библиотеки, посвящённый первым 
русским печатным книгам на Руси.

М.Л. Костарева, подготовившая 
выставку старинных архивных книг 
на церковнославянском языке, зада-
ла детям несколько вопросов, чтобы 
подвести их к информации о важно-
сти алфавита при написании книг. 
Ребята смогли рассмотреть грече-
ский алфавит, кириллицу и глаголи-
цу на плакатах.

Марина Леонидовна рассказала 
присутствующим о том, как у сла-
вян Древней Руси появился алфавит 
благодаря равноапостольным Кирил-
лу и Мефодию, и о символичности 
элементов букв, которые должны 
были напоминать людям о Боге.

В завершение встречи дети и со-
провождающие их взрослые с инте-
ресом разглядывали старинные кни-
ги, некоторые попытались прочитать 
слова на церковнославянском языке, 
убедившись, что это непростое за-
нятие для современного человека.

ПОДВОДЯ итог встречи, Мари-
на Леонидовна сказала о том, что 
русский язык вырос из церковнос-
лавянского языка и о том, как важно 
бережно относиться к книгам, кото-
рые хранят историю, знания и спустя 
столетия дошли до нас и являются 
настоящей ценностью.

В завершение Светлана Ва-
лерьевна Ельцова поблагодарила  
экскурсовода М.Л. Костареву за  
экскурсию, сказав: «Вы открыли перед 
нами удивительный мир храма, напол-
нив нашу душу теплом и светом. Вы 
подарили нам больше, чем знания, 
— вы дали возможность прикоснуться 
к вечному, почувствовать гармонию 
и умиротворение. Пусть ваша рабо-
та приносит вам радость и удовлет-
ворение, а каждый ваш день будет 
наполнен такими же яркими впечат-
лениями, которыми вы поделились с 
нами. Спасибо огромное за чудесный 
опыт и душевность вашей экскурсии»!

Оксана ГЛАДКОВА. Фото автора.

Православие и дети

Знакомство с православной 
культурой и историей книги
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Вход Господень в Иеру-
салим - праздник, более 
известный в народе нашем 
под названием «Вербное 
воскресенье».

СИДЯ на ослёнке, Господь  
в окружении апостолов въезжает  
в Иерусалим, а толпа встречает Его 
пальмовыми ветвями и подобающим 
царю древним приветствием: «Осан-
на! благословен грядущий во имя 
Господне, Царь Израилев! Осанна  
в вышних!» (Ин. 12:1–18).

Каждый год, поднимая в храмах 
накануне Вербного воскресенья свои 
вербы, мы словно говорим этим: «Мы 
Твои, Господи!», «Обрати на нас вни-
мание!», «Признай нас Своими!». Мы, 
в сущности, приносим присягу на 
верность Царю царствующих и Гос- 
поду господствующих, Царю мира 
и любви, признавая Его власть над 
нами и Его Царство, владычествую-
щее над жизнью и смертью. 

Приходя с вербами встретить Гос- 
пода, в отличие от еврейских детей, 
мы знаем зачем Он идёт в Иеруса-
лим - «Грядёт Господь на вольную 
страсть». И мы встречаем Его как 
Царя, идущего на Крест.

ПРИВЛЕКАЯ к себе внимание Гос- 
пода вербами - внешне и сердцем, 
обращенным к Нему, - внутренне, мы 
должны чётко осознавать, и в каком 
качестве мы считаем себя принадле-
жащими Ему, и что мы должны при-
нести Ему.

«Мы - Твои», но кто - рабы, под-
данные, друзья, братья?.. Кем мы 
ощущаем себя и кем хотим видеть 
себя для Господа?

«Вы друзья Мои», - отвечает Сам 
Господь, - «если исполняете то, что 
Я заповедую Вам. Я уже не называю 
вас рабами, ибо раб не знает, что 
делает господин его; но Я назвал 
вас друзьями, потому что сказал 
вам всё, что слышал от Отца Моего.  
Не вы Меня избрали, а Я вас из-
брал и поставил вас, чтобы вы шли 
и приносили плод, и чтобы плод ваш 
пребывал, дабы, чего ни попросите 
от Отца во имя Мое, Он дал вам» 
(Ин. 14:16).

По воскресении же Своём, явив-
шись Марии Магдалине, Господь 
говорит ей: «Иди к братьям Моим  
и скажи им: восхожу к Отцу Моему  
и Отцу вашему, и к Богу Моему и 
Богу вашему» (Ин. 20:17). Из рабства 
мы переведены в состояние усынов-
ления чрез Сына и Святого Духа, и 
мы получили от Господа полное пра-
во взывать в наших молитвах: «Отче 
наш, Иже еси на небесех» (Мф. 6:9).

НЫНЕШНИЙ праздник заставляет 
нас задуматься, кто же мы для Гос- 
пода, что значит быть христианином 
(следовать за Ним), что значит встре-
чать Господа, идущего на страсть? 
«Кто Мне служит, Мне да последует», 
- сказал Господь (Ин.12:26). И «Если 
кто хочет идти за Мной, отвергнись 
себя, и возьми крест свой, и следуй 
за Мной» (Мф.16:24). Следовать за 
Христом - это не значит - начинать 
царствовать. Следовать за Христом 
возможно только взяв крест. Ведь 
«Он… уничижил Себя Самого, приняв 
образ раба, смирил Себя, быв пос- 
лушным даже до смерти, и смерти 
крестной», а «в вас должны быть те 
же чувствования, какие и во Христе 
Иисусе», наставляет ап. Павел (Флп. 
2:5-8). Речь идёт о нашем соучастии 
в страданиях Христовых.

«Ибо по мере, как умножаются  
в нас страдания Христовы, умно-

жается Христом и утешение наше» 
(2Кор. 1:5). Страдания Христовы - 
это позор, насмешки, преследова-
ние, притеснение, гонение, голод, 
лишения, опасность и даже убийство. 
«Все, желающие жить благочестиво 
во Христе Иисусе, будут гонимы» 
(2Тим.3:12). Но «кто не берёт кре-
ста своего и следует за Мною, тот 
не достоин Меня» (Мф.10:38). Готовы 
ли мы к этому? Христос, пренебре-
гая посрамлением и позором, взял 
Свой крест. Готовы ли мы взять свой 
крест и последовать за Христом, бу-
дучи призваны быть соучастниками  
в страданиях Христовых? Ведь имен-
но участие в Христовых страданиях 
даёт нам возможность в явление сла-
вы Его возрадоваться и восторже-
ствовать (1Пет. 4:12-13).

Вот что значит: «Днесь благо-
дать Святаго Духа нас собра, и вси 
вземши крест Твой глаголем: «Бла-
гословен грядый во имя Господне. 
Осанна в вышних». Задумаемся об 
этом, беря в руки освящённые ветви 
вербы!

ВСТРЕЧАЯ ныне Господа, будем 
не только в радости размахивать вет-
вями, но и принесём Ему плоды душ 
наших – ветви добродетелей, испол-
нив всё повеленное Господом, чтобы 
мог Он назвать нас Своими друзьями 
и родными Ему. Аминь.

Иерей Вячеслав Клюев 

Вербное воскресенье: 
«Мы Твои, Господи!»
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«ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ 
И АД ПЛЕНИСЯ…»

НЕТ и никогда не будет новости 
более важной, чем известие о Воскре-
сении Иисуса Христа, равно как нет 
на земле иного имени, данного че-
ловекам, которым надлежало бы нам 
спастись (Деян. 4:12), потому что «Бог 
Его превознёс и Ему даровал имя, 
превыше всякого имени, дабы пред 
именем Иисуса преклонилось всякое 
колено небесных, земных и преис-
подних, и всякий язык исповедал, что 
Господь Иисус Христос в славу Бога 
Отца» (Флп. 2:9-11).

Пасха – это вершина богослужеб-
ной жизни Церкви, на которой каж-
дый год открывается дверь в Царство 
Христово, где нам, живущим во вре-
мени, даётся вкусить победы, славы  
и радости, ожидающей нас в вечно-
сти. В Воскресении Христовом смерть 
человека перестала быть концом жиз-
ни, радости и общения, а стала пере-
ходом к новой вечной жизни, вечной 
радости и к вечному общению чело-
века с Богом и с дорогими и близки-
ми ему людьми в этой новой жизни. 
Возможным это стало в результате 
Победы над смертью, адом и диа-
волом, добытой нашим Спасителем, 
Христом – Сыном Божиим, Которого 
Бог Отец, возлюбив мир, «отдал, дабы 
всякий верующий в Него, не погиб, 
но имел жизнь вечную. Ибо не послал 
Бог Сына Своего в мир, чтобы судить 
мир, но, чтобы мир спасён был чрез 
Него» (Ин. 3:16-17).

Именно как Победу утверждает 
Воскресение Христово кондак празд-
ника: «Аще и во Гроб снизшел еси, 
Безсмертне, но адову разрушил еси 
силу, и воскресл еси, яко победи-
тель, Христе Боже, женам мироно-
сицам вещавый: радуйтеся! И Твоим 
апостолом мир даруяй, падшим по-
даяй воскресение».

Победа Христа делает для челове-
ка возможной новую жизнь в вечности 
с Богом, в которой нам обещаны пол-
нота прощения и утешения: «И отрёт 
Бог всякую слезу с очей их, и смерти 
не будет уже; ни плача, ни вопля, ни 
болезни уже не будет, ибо прежнее 
прошло. И сказал Сидящий на пре-
столе: се, творю всё новое» (Откр. 
21:4-5). Вершина божественного уте-

Пасха: 
Господь дарует нам победу!

шения – радость и веселие: «... преж-
ние скорби будут забыты и сокрыты 
от очей Моих. Ибо вот, Я творю новое 
небо и новую землю, и прежние уже 
не будут воспоминаемы и не придут 
на сердце. А вы будете веселиться 
и радоваться о том, что Я творю…»  
(Ис. 65:16-19).

К ОКОНЧАТЕЛЬНОЙ победе Гос- 
пода над грехом, страданием и смер-
тью Церковь Христову и каждого из 
уверовавших во Христа приобщит 
Второе пришествие Господа со сла-
вою в конце времён. В 19-й главе От-
кровения Иоанна Богослова мы видим 
описание Второго пришествия Христа 
как Всадника на белом коне. Но ныне, 
пока ещё мы живём в этом мире про-
странства и времени, всякий последо-
ватель Христа призван к личной битве 
со злом в своём сердце, ведь «дья-
вол с Богом борется, а поле битвы 
– сердца людей» («Братья Карамазо-
вы», Кн. 3, гл. III). Как бы ни был си-
лен враг рода человеческого, но есть 
Некто неизмеримо более могуще-
ственный (1Ин. 4:4), Тот, Кому за Его 
победу дана всякая власть на небе и 
на земле (Мф. 28:18). Он – наш Глав-
нокомандующий, наш Господь Иисус 
Христос, Источник нашего спасения 
и Вождь воинств небесных, давший 
нам заповедь любить друг друга, как 
Он возлюбил нас. Свою личную побе-
ду над злом человек достигает силой 
Господа, Божественной благодатью, 
как пишет ап. Павел: «Но всё сие пре-
одолеваем силою Возлюбившего нас» 
(Рим. 8:37).

Нам действительно предстоит сра-
жение с тёмным князем и его прис- 
пешниками, которые искушают нас, 

лишают вечной жизни. Низвергнув 
однажды наших предков из рая, те-
перь они пытаются помешать вернуть-
ся туда уже нам. Никакими земными 
средствами с ними не справиться.  
В книге Иова Бог описывает сатану, 
его страшную мощь, как огромное чу-
довище, как страшного дракона. Это 
могучий дух, против которого бес-
сильно любое земное, человеческое 
оружие. И, тем не менее, Господь по-
ставил нас сражаться с этим врагом. 
В самом начале чина Крещения, кре-
щаемый плюёт на дьявола, тем самым 
он вызывает его на сражение. Как же 
сражаться с этим врагом? Апостол 
Павел говорит, чтобы мы превозмо-
гали в Господе, в державе крепости 
его. То есть мы должны не только сра-
жаться, но… сражаться в Господе…  
и превозмочь. Мы призваны не только 
к битве против козней диавольских, 
против духов злобы поднебесных, но 
и к победе над ними. Мы должны по-
бедить, ибо Господь приготовил для 
нас снаряжение, всесторонне нас 
ограждающее (Еф. 6, 14–18): пояс 
истины, броню праведности, обувь 
готовности благовестовать мир, щит 
веры, шлем спасения, меч слова Бо-
жиего, постоянство молитвы во всякое 
время духом. Когда мы пребываем  
в таком всеоружии, «Бог мира сок- 
рушает сатану под ногами нашими» 
(Рим. 16:20). Бог Сам побеждает  
в нас смерть (1 Кор. 15:54; Ис. 25:8) 
и дьявола с его приспешниками (Кол. 
2:15; Евр. 2:14) и делится с нами этой 
победой (1 Кор. 15:57). Свидетелями 
тому – многочисленный сонм святых, 
включая новомучеников и исповедни-
ков российских ХХ века.

Мы нуждаемся в прощении –  
и Бог-Любовь даёт нам его в полно-
те. Мы нуждаемся в Божественной 
силе и могуществе, чтобы победить 
в битве со злом за свои сердца –  
и Господь-Победитель делится с нами 
Своей Победой. От нас же требуется 
только свободное согласие принять от 
Бога этот дар.

ПАСХА даёт нам такие плоды веры 
как сила, радость, Царство. И если 
только мы, веря во Христа, со всей 
реальностью отождествляем себя с 
«Царством смерти», в которое сни-
зошла Жизнь, чтобы его разрушить, 
если празднуем Пасху действительно 
всем существом, мы приобщаемся 
Христовой Победы, становясь её соу- 
частниками и разделяя её с Госпо-
дом. И тогда только от нас зависит 
ощущение нами реальности Воскресе-
ния («Воистину Воскресе!») и степень 
ликования наших сердец в ответ на 
всегда актуальное, новое и ошелом-
ляющее: «Христос Воскресе!». Аминь.

Священник Вячеслав КЛЮЕВ.
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В КОРЗИНЕ лежал кулич, окру-
жённый пасхальными яйцами – пер-
ламутровыми, блестящими. Как же 
они были красивы! Но ярче всех 
сверкали пять – розовое, зелёное, 
голубое, золотое и серебряное. 
Маленькая Алёнка могла долго их 
рассматривать, с трепетом водила 
пальчиками по круглым бокам. А яй-
ца-то были не просто пасхальными 
символами! Они могли тихо пере-
говариваться, радоваться, смеяться  
и даже строить планы! Конечно, ни-
кто об этом не знал, даже Алёнка.  
В тишине Страстной недели они 
вели неторопливую беседу, размыш-
ляя о том, как сложится их судьба, 
что с ними будет после освящения. 
Ждали, очень ждали Пасху – такие 
разные, полные надежд.

– Я ТАК хочу стать маленьким 
солнышком! – сказало золотое яйцо. 
– Я ведь тоже сверкаю!  Почему бы 
мне не согревать, не дарить ра-
дость? 

– А я хочу прокатиться с горки по 
росе, – сказало серебряное яйцо. 
– Она так же блестит на траве, как  
я в корзине!

– А я хотело бы подняться высо-
ко в небо! – сказало голубое яйцо.  
– Я ведь такого же цвета! Как было 
бы прекрасно лететь среди облаков 
в Светлый праздник!

– А я желаю, чтобы вокруг меня 
было много зелени, – подхватило 
яйцо изумрудного цвета. – Мы ведь 
так похожи!

– Зелень – хорошо, но лучше 
цветы, – вздохнуло розовое яйцо. – 
Такого же нежного цвета, как я! Но, 
впрочем, на всё воля Божья! 

Собеседники смиренно замолча-
ли. Все знали, что Господь устро-
ит их судьбу наилучшим образом, 
так, как они не смеют даже мечтать. 
Скорее бы наступила Пасха! Алёнка 
тоже мечтала о своём, осторожно 
заглядывая в корзину перед праз- 
дником. Золотое яйцо особенно 
притягивало взгляд, девочка думала, 
что подарит его одинокой и больной 
старушке. Как она будет счастли-
ва получить маленькое солнышко! 
Будет держать его в морщинистых 
ладонях, может, даже заплачет,  
но от счастья…

НАСТУПИЛА Великая Суббота, 
а затем и Пасха. Алёнка угощалась 
куличом, а судьба пасхальных яиц 
сложилась как нельзя лучше. 

Голубое яйцо, мечтавшее о небе, 
действительно оказалось среди об-
лаков. Алёнка подарила его под-
ружке, отправлявшейся с семьей  
в другой город на самолёте. Под-
ружка взяла яйцо с собой, и оно ле-
тело в вышине, счастливое от близо-
сти к Творцу. Облака, облака!  Полёт 
в Светлый праздник!

Изумрудное и розовое, мечтав-
шие о зелени и цветах, были подаре-
ны тёте, работавшей в цветочном ма-
газине. Теперь они встречали каждый 
день Светлой седмицы среди обилия 
роз, лилий, орхидей и других цветов, 
радуясь красоте Божьего мира. 

Серебряное яйцо, грезившее  
о росе, попало в руки деревенской 
подружки Алёнки. Дети катали яйцо 
по траве, омывавшей бока свежей 
влагой. Мечта сбылась! Слава Богу!

НО САМАЯ интересная судьба 
выпала золотому яйцу. Алёнка по-
несла его одинокой старушке, даже 
не догадываясь о том, что случится 
настоящее чудо!  Яйцо так хотело 
светить людям, что от ожидания по-
крылось узорами, а в руках пожилой 
женщины засияло, словно настоя-
щее солнце! Яркие лучи осветили 
грустное жилище, яйцо поставили  
в красном углу, под иконы. Старушка 
обняла Алёнку, и они вместе спели 
«Христос воскресе из мертвых». 

Всякая добрая мечта может 
сбыться, но особенно Бог слышит 
тех, кто хочет светить другим. Ведь 
Сам Христос – Солнце правды.

Анна ГАЙНАНОВА,
поэтесса и прозаик 

из г. Глазова.

Сказка «Пасхальная история»

(12+)
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САМ Господь говорит о значе-
нии святого причастия для духовной 
жизни христианина: «Я есмь хлеб, 
сшедший с небес. .... Я хлеб живый, 
сшедший с небес; ядущий хлеб сей 
будет жить вовек; хлеб же, который 
Я дам, есть Плоть Моя, которую  
Я отдам за жизнь мира. … истин-
но говорю вам: если не будете 
есть Плоти Сына Человеческого и 
пить Крови Его, то не будете иметь  
в себе жизни. Ядущий Мою Плоть 
и пиющий Мою Кровь имеет жизнь 
вечную, и Я воскрешу его в послед-
ний день. Ибо Плоть Моя истинно 
есть пища, и Кровь Моя истинно 
есть питие» (Ин.6:55-56). Со всей 
полнотой веры этим словам Хри-
ста, первые христиане спешили к 
святому Причастию не по предпи-
санию, но с искренним убеждени-
ем, что без него духовная жизнь 
невозможна, как невозможна жизнь 
человека без воздуха. Первые хри-
стиане каждое воскресенье, каждый 
праздник собирались на Литургию, 
и после дьяконского возгласа – «со 
страхом Божиим и верою присту-
пите!», подходили к Чаше и прича-
щались. Они хорошо понимали, что 
соприкасаются с глубочайшей тай-
ной и величайшим даром милосер-
дия Божия и старались приступать 
к Всесвятому и Пречистому Богу в 
святом Причастии в чистоте и свя-
тости сердца и души. Их называли 
святыми, и они воистину были свя-
тыми, они хранили себя от греха, 
ибо знали, что «всякий, делающий 
грех, есть раб греха», (Ин.8,34), что 
грех отвращает человека от Бога, 
уводит с пути, ведущего к Нему, 
бесчестит душу, делает её неспо-
собной к принятию святого Прича-
стия. Тот из них, кто падал и сог- 
решал, немедленно поднимался, 
очищал душу исповедью, чтобы не 
принимать святое причастие в грехе 
и нечистоте: «Кто будет есть хлеб 

сей или пить чашу Господню недо-
стойно, виновен будет против Тела  
и Крови Господней» (1Кор.11:27).

В ТО ЖЕ время христиане свя-
то придерживались поста, зная, что 
пост – божественное установление, 
так как уже в Ветхом Завете пост 
даётся Господом как «заповедь веч-
ная». А в Новом Завете Сам Господь 
Иисус Христос постился и сказал, 
что и ученики Его будут поститься. 
Постились апостолы, постились все 
святые. Пост соблюдали в опреде-
лённое время, положенное для по-
ста, а причащались постоянно и в 
пост, и вне поста, понимая необхо-
димость принятия Святых Тайн.

ИЗНАЧАЛЬНО не было принято 
какой-то особенной подготовки к 
Причастию и даже пост не считался 
условием для него. К причастию го-
товились всей своей жизнью, обра-
зом жизни, соблюдением всех Бо-
жиих заповедей и хранением себя 
от всякого греха.

ТАК поступали и священники,
и верующие христианской Церкви, 
так было на протяжении периода 
гонений, первые 300 лет, так как 
членами Церкви становились только 
те, кто по твёрдой вере в Царство 
Небесное был готов на любые ис-
пытания, чтобы стяжать его. Жизнь 
первых христиан отличалась вы-
сокой нравственностью, но с 313 
года, когда император Константин 
дал христианам свободу, в Церковь 
начали приходить не только те, кто 
искал в ней «сокровище, скрытое 
на поле и от радости о нём идёт 
и продаёт всё, что имеет, и поку-
пает поле то» (Мф.13:44). По этой 
причине уровень нравственности 
христиан стал снижаться; по-преж-
нему многие причащались, и прича-
щались регулярно, но без прежней 

ревности к чистоте жизни, чтобы 
достойно принять Святые Тайны.

ДРУГИЕ же стали реже присту-
пать к святой Чаше, оправдываясь 
тем, что хотят как можно лучше 
подготовиться. Но борьба за чисто-
ту души начиналась лишь накануне 
Причастия, прежнее рвение угаса-
ло. Но даже давалось всё труднее, 
и верующие всё чаще откладыва-
ли и подготовку, и само причастие, 
пока не дошло до того, что Тело 
Христово стали принимать четыре 
раза в год или того реже.

Но в последнее время сознание 
народа изменилось до такой степе-
ни, что из всех средств очищения 
души ради подготовки к этой, самой 
близкой встрече, для соединения с 
Господом, для принятия Его Тела 
и Крови, он видит лишь телесный 
пост, в посте он видит всё и вся. 
Многие священники задают при-
частнику только один вопрос: «Ты 
постился?» и, услышав утвердитель-
ный ответ, говорят: «Приступи!». 
Как будто важно только это, а всё 
остальное второстепенно. 

Несомненно, воля верующих 
должна быть направлена на регу-
лярность причащения, но при одном 
условии, что они постоянно будут 
внимательны к состоянию своей 
души, будут соблюдать духовный 
пост, хранить сердце, зрение и 
слух, все свои чувства от греха, а 
не просто отказывать себе в опре-
делённой пище, поститься телесно 
лишь накануне причастия.

Следовательно, необходимо из-
бегать однобокости подхода и лю-
бых крайностей в отношении к по-
сту и причащению.

Перевод С. ЛУГАНСКОЙ.  
По материалам сайта portal-slovo.ru.

Патриарх Сербский 
Павел

О посте и 
причастии
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Порой попытка привлечь 
ребёнка к уборке, сделать 
какие-то домашние дела 
его обязанностью превра-
щается в бесконечное вы-
яснение отношений:

– А почему я?
– Зачем здесь пылесо-

сить, здесь и так чисто.
– Зачем застилать по-

стель, если вечером снова 
её расстилать?

ЗАЧЕМ ДЕТЯМ УЧАСТВОВАТЬ
В РАБОТАХ ПО ДОМУ
Посильное участие ребёнка  

в работе по дому, по хозяйству, 
выполнение детьми домашних обя-
занностей может иметь множество 
серьёзных положительных педагоги-
ческих эффектов. Например, таких:

• Это может быть важной сос- 
тавляющей социализации ребёнка. 
Участие детей в «домашних работах» 
даёт простейшее представление  
о различных сферах жизни, связан-
ных с ведением домашнего хозяй-
ства и вообще – с деятельностью 
человека, семьи, общества.

• Наличие у ребёнка домашних 
обязанностей может быть воспита-
нием дисциплины, воли. Наличие  
и исполнение этих обязанностей мо-
жет научить ребёнка: помнить о сво-
ём деле; выполнять его, даже когда 
не хочется; начатое дело доводить 
до конца.

• Участие детей в домашних ра-
ботах может быть воспитанием чув-
ства ответственности, воспитанием 
бережливости, внимательности, от-
зывчивости, трудолюбия.

• В некоторых случаях участие 
детей в наведении порядка и чи-
стоты может научить детей решать 
организационные и простейшие 
экономические задачи, отслеживать 
причинно-следственные связи.

• Освоение ребёнком «домаш-
них обязанностей» оказывается ос-
воением простейших навыков, что 
может быть фундаментом и началом 
обучения ребёнка.

• Участие детей в домашних ра-
ботах (и само по себе, и особенно 

в общей семейной уборке) может 
формировать чувство принадлежно-
сти к целому – к семье как к особо-
му единству, к коллективу.

• Участие детей в домашних ра-
ботах может быть частью трудового 
воспитания ребёнка. При этом сто-
ит заметить, что «домашние обязан-
ности» никогда не равно «трудовое 
воспитание».

Но вообще смысл участия детей 
в работах по дому, в уборке – про-
стой, бытовой, практический: чтобы 
дома было чисто. Чтобы все домаш-
ние дела не висели на одном чело-
веке, которым оказывается мама.

ПРИУЧЕНИЕ К УБОРКЕ 
МАЛЕНЬКОГО РЕБЁНКА
Предлагать малышу «собрать 

игрушки в коробку» или повозить 
тряпкой по полу можно уже с годи-
ка. Но это не приучение к уборке, не 
освоение навыка и никак не приу-
чение к аккуратности и не воспита-
ние трудолюбия. Это игра, заодно 
– развитие координации, иногда  
и мелкой моторики. Малыш, который 
в детском садике аккуратно убира-
ет игрушки в указанное место, без 
последующего соответствующего 
воспитания и собственной располо-

женности запросто вырастет в че-
ловека, который будет бросать свои 
вещи как попало, никогда ничего за 
собой не будет убирать; при этом 
малыш, до 5-ти лет ни разу ниче-
го за собой не убравший, также при 
соответствующих условиях может 
вырасти трудолюбивым и опрятным 
человеком. Практический аспект: 
заставлять малыша «убираться», 
когда он ещё маленький, – можно,  
но, если это трудно для родителей 
и для ребёнка, можно не заставлять, 
не мучить ни себя, ни малыша.

Реальный смысл имеет приуче-
ние к уборке примерно с 5-летнего 
возраста. В это время ребёнок уже 
способен координировать свои дви-
жения, усваивать определённые алго-
ритмы действий и вообще понимает, 
что от него хотят; способен усвоить 
простые умения и навыки, приобрести 
и закрепить конкретную привычку.

Вообще, приучение к уборке  
в 5 лет может быть, собственно, 
началом «подготовки к школе», тем 
самым воспитанием дисциплины, 
воли, так как ребёнок учиться вы-
полнять конкретные поручения, даже  
и особенно – когда не хочется, 
учиться управлять своим телом, сво-
ими желаниями, преодолевать себя.

Несколько идей о том, 
как и зачем приучать ребёнка 
к домашним обязанностям
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Другая сторона вопроса: если мы 
хотим, чтобы в будущем участие ре-
бёнка в домашних делах было естес- 
твенным, само собой разумеющим-
ся, то лучше начать такое приучение 
как раз в этом возрасте, а не позже: 
именно сейчас формируются отно-
шения с родителями, представление 
ребёнка о своей роли в делах семьи. 

С ЧЕГО ЖЕ НАЧАТЬ 
ТАКОЕ ОБУЧЕНИЕ, 
ЕСЛИ МЫ ИМЕЕМ ДЕЛО 
С РЕБЁНКОМ 5-6 ЛЕТ? 
В каждой семье такие вещи про-

исходят по-своему. И дети у нас 
разные, и обстоятельства жизни 
разные, да и представления о чи-
стоте у нас тоже разные. Предло-
жить универсальный рецепт трудно, 
поэтому – лишь возможный вариант.

1. О том, что у ребёнка скоро 
появится «особенная обязанность», 
хорошо говорить заранее, за неделю 
и больше, напоминать о приближе-
нии «даты начала». Представить это 
дело как «начало взрослости» и при 
этом нечто положительное, торже-
ственное. У нас в семье начало уча-
стия в уборке – конкретный момент, 
на следующий день после того, как 
ребёнку исполнилось 5 лет. Среди 
подарков в день рождения – что-то 
«уборочное». Например, собствен-
ный совок и метёлка, яркие, в рас-
цветке, которая нравится ребёнку. 
Во время первой «уборки» вся семья 
собирается вокруг малыша, все хва-
лят, восхищаются. Это крошечный 
элемент объединения семьи и вос-
питания чувства общности.

2. Подобрать для ребёнка про-
стое, посильное и быстро исполни-
мое дело, которое потребуется вы-
полнять каждый день. Регулярность 
повторения обеспечит и закрепле-
ние конкретного навыка, и восприя-
тие дела как своей обязанности. На-
пример, для начала это может быть 
вытирание со стола после ужина.

3. Итак, 5-летний ребёнок дол-
жен вытереть со стола. Первый раз, 
а скорее всего, первые несколько 
подходов – подробно объяснить  
и показать, что именно ребёнок дол-
жен сделать. 

4. Чтобы конкретный навык  
и вообще привычка участвовать  
в уборке закрепились, хорошо, что-
бы конкретное дело повторялось 
ежедневно или чаще, а также, что-
бы эта обязанность сохранялась за 
ребёнком примерно месяц (через 
месяц предлагаем новое дело). Тог-
да велики шансы и навык закрепить,  
и именно приучить ребёнка к выпол-
нению своей обязанности, любой 
обязанности, любого порученного 
ребёнку дела.

КОНЕЧНО, выполнить всё это 
– не всегда просто и не всегда это 
даёт положительные результаты. Вот 
пример некоторых «уборочных» про-
блем и идеи их решения.

1. Интерес пропал, 
ребёнок не хочет 
делать своё дело. 
Здесь стоит просто набраться 

терпения. Не сдаваться, добиваться, 
чтобы ребёнок обязательно имен-
но каждый день выполнял эту свою 
обязанность. Уговорами, похвала-
ми, обещаниями награды, угроза-
ми наказания – чередовать всё это 
по мере необходимости. Все мы 
разные, дети у нас разные, трудно 
сказать, кому что поможет. Если у 
ребёнка есть свой смартфон, в том 
случае, если ребёнок отказывает-
ся делать дело, – забирать гаджет, 
пока ребёнок не выполнит задание; 
не включать мультики; не давать 
заявленное сладкое… Но в любом 
случае не допускать ситуации, в ко-
торой ребёнок может отказаться от 
дела. Этот начальный период приу-
чения к уборке, это трудное время 
сопротивления – самый сложный и 
самый важный момент. Со временем 
малыш поймёт, что деваться ему не-
куда. Привыкнет выполнять задание. 
Или из любви к мамочке, или даже 
из любви к наведению порядка, или 
потому, что так мама скорее отста-
нет, или из лени – быстрее сдела-
ешь, быстрее отдыхать будешь, или 
просто уже по привычке. Так или 
иначе – готовность исполнять пору-
чение, действовать по заданному ал-
горитму, выполняя все оговоренные 
требования, умение довести дело 
до конца, умение преодолеть своё 
«не хочу» ради «надо» и будет тем 
самым важным педагогическим ре-
зультатом. А заодно – так воспиты-
вается человек, способный реально 
участвовать в наведении чистоты и 
порядка в доме, в котором он живёт.

2. Радоваться результату. 
Даже если малыш поначалу 

справляется не блестяще – не под-
резать ему крылышки, но подбадри-
вать, хвалить: «Молодец – сделал 
своё дело, гуляй смело! Как здоро-
во блестит стол, вы только посмо-
трите, как новенький! Ты все сделал 
правильно, положил тряпку на ме-
сто!». Словами обозначать, что все 
сделано как надо, положительно 
оценивать и процесс, и усердие, и 
результат – очень важно, особенно 
поначалу.

3. Уборка не должна быть 
наказанием. 
По крайней мере на первых по-

рах. Домашние дела – это дела. Это 
служение семье, служение дому. Это 
работа. Но не наказание. Наказывать 

уборкой – внедрить идею «наводить 
порядок и чистоту» – плохо. 

4. Заниматься 
уборкой вместе. 
Хорошо если малыш выполняет 

свои маленькие домашние обязан-
ности вместе с другими членами 
семьи, последовательно или парал-
лельно. Один убрал со стола, другой 
вытер, третий пол подмёл.

5. Если результаты «помощи» 
раздражают маму. 
Часто родители не привлека-

ют детей к уборке потому, что это 
не помощь, а фикция, после такой 
помощи – ещё больше уборки на 
маме, гораздо быстрее убрать всё 
самой. Сказала вытереть со стола, а 
ребёнок повозил тряпкой, всё толь-
ко размазал по столу – и крошки, и 
даже манная каша теперь на полу! 
Но если всё же решиться приучать 
ребёнка к уборке, то перестать раз-
дражаться, относиться к ситуации 
спокойнее и здоровее, может быть, 
помогут такие идеи:

Относиться к «заданию по убор-
ке» как к образовательной задаче. 
Результатов добиваемся потихоньку, 
шаг за шагом. Это пока не уборка, 
это пока не помощь по дому – это 
лишь такая учёба! Терпение и труд 
всё перетрут. Есть надежда – через 
несколько месяцев этот ребёнок, ко-
торому еще не будет и шести лет, 
будет реально выполнять, и прекрас-
но выполнять, маленькие, но настоя- 
щие домашние дела! И только ска-
жешь: «Подмети пол на кухне», – он 
сможет без подсказки всё сделать 
по-настоящему прекрасно! Но не 
сразу, не сейчас.

ОБЯЗАТЕЛЬНО все первые разы 
мягко контролировать ребёнка, убе-
диться, что ребёнок усваивает ал-
горитм действий. С самого начала 
приучать выполнять «полный пакет» 
– например, не просто вытереть со 
стола, но сполоснуть тряпку, выжать 
и повесить на край раковины или 
куда там вы её вешаете. Все первые 
разы проверять, сразу – правильно 
ли ребёнок всё сделал, добиваться, 
чтобы выполнил в точности всё, что 
от него требовалось. Снова и снова 
настойчиво просить переделывать. 
Иначе запросто малыш придёт к 
идее «и так сойдёт». Но если мно-
гократным повторением приучился 
выполнять определённые действия 
и приходить к конкретному резуль-
тату – просто привыкнет всё делать 
«как надо».

Продолжение следует.

Анна САПРЫКИНА,
«Материнские заметки» 12+.

По материалам сайта pravoslavie.ru.

(12+)
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КОГДА человек готовится отпpа-
виться в пyть, он должен знать цель 
своего пyтешествия. Так бывает и с 
постом. Пост – это главным обpазом 
дyховное путешествие, а цель его – 
Пасха, «Пpаздник из Пpаздников». 
Пост – пpиготовление к «совеpше-
нию Пасхи, истинному откpовению». 
Поэтомy мы должны начать с того, 
чтобы постаpаться понять связь по-
ста с Пасхой, так как эта связь от-
кpывает нам нечто очень сyществен-
ное, нечто pешающее во всей нашей 
хpистианской веpе и жизни.

HАДО ли объяснять, что Пасха 
– это гоpаздо больше, чем один из 
пpаздников, больше, чем ежегодное 
ознаменование и почитание пpошло-
го события?

КАЖДЫЙ, кто испытал хотя 
бы pаз в жизни этy единственнyю 
в миpе pадость пасхальной ночи, 
«яpче солнечного дня», понимает 
это. Hо о чём эта pадость? Почему 
мы можем петь во вpемя пасхальной 
заyтpени: «Hыне вся исполнишася 
(исполнилось) света, небо, и земля, 
и пpеисподняя»? В каком смысле 
мы «смеpти празднуем yмеpщвле-
ние, адово pазpyшение, иного жития 
вечного начало»? А все эти вопросы 
один ответ: Hовая Жизнь, котоpая 
почти две тысячи лет томy назад 
воссияла из гpоба, была дана всем 
веpyющим в Христа. Она была дана 
нам в день нашего кpещения, ког-
да, как говоpит апостол Павел, мы 
«погpеблись с Хpистом кpещением 
в смеpть, дабы, как Хpистос воскрес 
из мертвых... так и нам ходить в об-
новлённой жизни». Итак, на Пасхy 
мы пpазднyем Воскpесение Хpисто-
во как что-то, что cлyчилось и пpо-
должает слyчаться с нами; потому 
что каждый из нас полyчил этот даp 
новой жизни, полyчил способность 
пpинять её и жить ею. Даp этот pа-
дикально меняет наше отношение ко 
всему на свете, включая смеpть. Он 
даёт нам возможность pадостно ут-
веpждать: «Смеpти нет!». Hо, конеч-
но, здесь мы ещё встpечаем лицом  
к лицу смеpть, и однажды она пpи-
дёт за нами. Hо, мы веpим, что Сво-
ей собственной смеpтью Хpистос 
изменил самyю сущность смеpти, 

сделал её пеpеходом, пасхальным 
пpаздником, Пасхой – пеpеходом  
в Цаpствие Божие, пpевpащая ве-
личайшyю из тpагедий в оконча-
тельнyю победу, «смеpтию смеpть 
попpав» (pастоптав, yничтожив Сво-
ей смеpтью смеpть). Он сделал нас 
соучастниками Своего Воскpесе-
ния. Вот почему в конце Пасхаль-
ной yтpени мы говоpим: «Хpистос 
воскpес, и жизнь цаpствyет! Хpистос 
воскpес, и меpтвых больше нет».

ТАКОВА веpа Цеpкви, подтвеp- 
ждённая и доказанная бесчисленным 
сонмом святых. И всё же pазве мы 
не видим ежедневно на собственном 
опыте, что мы очень pедко действи-
тельно имеем этy веpy, что мы по-
стоянно теpяем и изменяем той но-
вой Жизни, котоpyю мы полyчили как 
даp, и что, в сyщности, мы живём, 
как бyдто Хpистос не воскpес из 
мёpтвых, как бyдто это единствен-
ное по своемy значению событие 
ничего не значило для нас? Всё это 
из-за нашей слабости, благодаpя 
невозможности для нас жить посто-
янно «веpой, надеждой и любовью» 
на том ypовне, на котоpый Хpистос 
нас возвёл, когда Он сказал: «Ищи-
те пpежде всего Цаpствия Божия  
и пpавды Его» (Мф. 6:33). Мы пpо-
сто забываем всё это, мы так за-
няты, так погpyжены в ежедневные 
заботы; и оттого, что мы забываем, 
мы ослабеваем. Из-за этой забыв-

чивости, падений, гpеха наша жизнь 
становится опять «стаpой» – мелкой, 
тёмной, лишённой всякого смысла: 
бессмысленное пyтешествие к бес-
смысленному концу. Мы yмyдpяемся 
даже забыть о смеpти, и вот вне-
запно, сpеди нашей такой пpиятной 
жизни, она пpиходит: yжасная, не-
избежная, бессмысленная. Иногда 
мы сознаём pазличные наши гpехи и 
каемся в них, но мы не отдаемся той 
новой жизни, котоpyю Хpистос от-
кpыл и даpовал нам. Мы живём так, 
как бyдто Хpистос никогда не пpихо-
дил. И это единственный настоящий 
гpех, глyбочайшая тpагедия и гpyсть 
нашего номинального хpистианства.

ЕСЛИ мы это поймём и пpизна-
ем, только тогда мы сможем понять, 
что такое Пасха и почему пеpед ней 
необходим пост. Только тогда мы 
сможем понять, что все литypгичес- 
кие тpадиции Цеpкви, весь цикл её 
богослyжений сyществyет пpежде 
всего для того, чтобы помочь нам 
вновь yвидать и вкусить этy Новую 
Жизнь, от котоpой мы легко отхо-
дим, изменяя ей, и, покаявшись, 
веpнуться к ней.

КАК можно любить и желать по-
лучить то, чего мы не знаем? Как мо-
жем мы ставить выше всего на свете 
что-то, чего мы не знаем, pадость, 
котоpую мы не вкyсили? Одним сло-
вом: как мы можем искать Цаpства, 
о котоpом мы не имеем понятия? 
Цеpковное богослyжение с само-
го начала и до сих поp есть един-
ственный вход в это Цаpство, пpи-
общение к Hовой Жизни. Цеpковь 
откpывает нам чеpез свою богослy-
жебнyю жизнь то, «чего не видел 
глаз, не слышало yхо и не пpихо-
дило на сеpдце человекy... что пpи-
готовил Бог любящим Его» (1 Коp. 
2,9). Пасха есть самый центp этой 
богослyжебной жизни, её сеpдце, 
её веpшина, солнце, пpоникающее 
всюдy своими лyчами. Каждый год 
откpывается двеpь в сияние Цаpства 
Хpистова, нам даётся пpедвкyшение 
вечной pадости, ожидающей нас, 
славы и победы, невидимо yже на-
полняющих всю вселеннyю: «Смеpти 
нет». Всё цеpковное богослyжение 
постpоено вокpyг Пасхи: поэтомy 

Прот. Александр Шмеман 

Великий пост – путь к Пасхе
Глава из книги «Великий пост»

Протопресвитер 
Александр Шмеман.

(12+)
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литypгический годовой кpyг, после-
довательность пpаздников и постов 
становится пyтешествием, паломни-
чеством к Пасхе, к концy, котоpый 
в то же вpемя есть и начало, концу 
всего стаpого, началу новой жизни, 
постоянный пеpеход из миpа в Цаp-
ство, явившееся во Хpисте.

ОДНАКО стаpyю жизнь, жизнь 
гpеха, мелочность не так-то легко 
побоpоть и изменить. Евангелие 
ожидает и тpебyет от человека yси-
лия, к котоpомy в настоящем своём 
состоянии он совеpшенно не спосо-
бен. Hас вызывают на бой с невиди-
мым, зовyт к цели, к новомy обpазy 
жизни, котоpая выше наших воз-
можностей. Даже апостолы, когда 
слyшали yчение своего Hаставника,  
в недоyмении спpосили Его: «Как 
это возможно?» Hа самом деле, не-
легко отказаться от мелкого идеала 
жизни, состоящего из ежедневных 
забот, изысканий сpедств для обес- 
печенного сyществования, yдоволь-
ствий, всего, что так далеко от цели 
– совеpшенства: «Бyдьте совеpшен-
ны, как совеpшен Отец ваш небес-
ный» (Мф. 5,48). Миp всеми своими 
земными способами пеpедачи го-
воpит нам: бyдьте счастливы, живите 
беззаботно, идите шиpоким пyтём. 
Хpистос в Евангелии говоpит нам: 
идите узким пyтём, пyтём боpьбы 

и стpадания, потому что это един-
ственный пyть к настоящему сча-
стью. Без помощи Цеpкви как мо-
жем мы pешиться на этот стpашный 
выбоp, как можем мы pаскаяться  
и веpнyться к светлому и pадостно-
му обещанию, котоpое каждый год 
Цеpковь даёт нам в день Пасхи?  
И вот для чего нyжен пост. Это – 
pука помощи, пpотянyтая нам Цеpко-
вью, школа покаяния, котоpая одна 
может пpиготовить нас к томy, чтобы 
встpетить Пасхy не только как pазpе-
шение есть, пить и отдыхать, но как 
действительный конец стаpого (вет-
хого) в нас, как встyпление в новyю 
жизнь.

В ПЕPВЫЕ века хpистианства 
главной задачей поста было пpиго-
товление «оглашенных», т.е. новоо-
бpащённых хpистиан, к кpещению, 
котоpое совеpшалось во вpемя пас-
хальной Литypгии. Hо даже когда 
Цеpковь pедко кpестит взpослых и 
самое yчpеждение «оглашенных» 
больше не сyществyет, главное 
значение поста остаётся тем же. 
Потомy что, хотя мы и кpещены, 
мы постоянно теpяем и изменяем 
именно томy, что мы полyчили пpи 
кpещении. Вот почемy Пасха есть 
ежегодное возвpащение к нашемy 
собственномy кpещению, тогда как 
пост готовит нас к этомy возвpаще-

нию, к постепенному и постоянномy 
yсилию, ведyщемy нас к Пасхе, к ко-
нечномy пеpеходy в новyю жизнь во 
Хpисте. Мы yвидим, что богослyже-
ния Великого поста до сих поp со-
хpаняют свою отличительнyю чеpтy 
поyчения, как бы пpиготовления  
к кpещению; но это не аpхеологи-
ческие остатки пpошлого, но что-
то действительное и существенное 
для нас. Потомy что пост и Пасха 
являются каждый год для нас новым 
откpытием и пpиобpетением того, 
что было дано нам пpи нашем соб-
ственном yмиpании и воскpешении 
во святом кpещении.

ПYТЕШЕСТВИЕ, паломничество! 
Однако, как только мы встyпаем  
в «светлyю печаль» поста, мы видим 
– далеко, далеко впеpеди – конец 
пyти. Этот конец пyти, его цель – 
pадость Пасхи, вход в сияние сла-
вы Цаpства Hебесного. И то, что мы 
видим издалека, это пpедвкушение 
Пасхи, освещает «постнyю печаль», 
пpевpащает её в «дyховнyю веснy». 
Hочь может быть долга и темна, но 
во всё вpемя пyти нам кажется, что 
таинственный и сияющий свет заpи 
освещает гоpизонт. «Hе лиши нас 
yпования нашего (надежды нашей), 
Человеколюбче!».

По материалам сайта 
portal-slovo.ru.(12+)
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Имя священноисповед-
ника Виктора (Островидо-
ва) известно православным 
людям далеко за предела-
ми Удмуртии и Вятского 
края. Владыка является од-
ним из самых почитаемых 
архиереев Русской Пра-
вославной Церкви ХХ сто- 
летия.

За последние годы в ар-
хивах и различных научных 
изданиях были обнаружены 
новые документы и материа- 
лы, позволяющие уточнить 
и дополнить имеющиеся 
сведения о судьбе и лично-
сти владыки Виктора.

В КАЗАНСКОЙ 
ДУХОВНОЙ АКАДЕМИИ
Согласно «Аттестату воспитан-

ника Саратовской духовной семи-
нарии» Константина Островидова, 
сына псаломщика села Золотого 
Камышинского уезда Саратовской 
губернии Александра Островидо-
ва, владыка Виктор родился 21 мая 
1878 года (по старому стилю). 

По окончании курса учения в 
Камышинском духовном училище 
Константин Островидов в августе 
1893 года поступил в Саратовскую 
духовную семинарию. По окончании 
полного курса учения, решением 
педагогического собрания семинар-

ского правления от 10/11 июня 1899 
года, с утверждением епархиального 
архиерея, Константина причисляют  
к первому разряду воспитанников  
и удостаивают звания студента Са-
ратовской семинарии.

13 августа 1899-го студент Кон-
стантин Островидов подаёт про-
шение на имя Антония, епископа 
Чистопольского, ректора Казанской 
духовной академии: «Желая получить 
образование во вверенной Вам Ка-
занской Духовной Академии, имею 

честь покорнейше просить Вас, Ваше 
Преосвященство, допустить меня  
к приёмному испытанию».

22 августа 1899 года ректор Са-
ратовской духовной семинарии со-
общает ректору академии епископу 
Чистопольскому Антонию (Храпо-
вицкому), о том, что бывшие вос-
питанники семинарии Введенский 
Димитрий, Островидов Константин 
и Орлов Валентин «по своему ха-
рактеру и поведению принадлежат 
к числу лиц вполне благонадёжных».

В академии Константин Острови-
дов учится на стипендию имени про-
тоиерея Варшавского кафедраль-
ного собора Тихона Горизонтова –  
«на проценты с пожертвованного им 
капитала в 5.000 руб.». Совет акаде-
мии признаёт студента из Саратова 
наиболее способным к преподава-
нию русского языка в одном из ду-
ховных училищ. 

В 1903 году, согласно дипло-
му, выданному Казанской духовной 
академией, Константин Островидов, 
сын псаломщика, «имеющий ныне 
от роду 25 лет, … в течении четы-
рёх лет выслушал полный курс наук 
обязательных и специальных по 
первой группе и при отличном по-
ведении» и, «представил сочинение 
под названием «Брак и безбрачие».  
3 июня 1903-го совет академии удос- 
тоил его степени кандидата богос- 
ловия с «предоставлением ему пра-
ва преподавать в семинарии».

МИССИОНЕР
28 июня 1903 года Константин 

Островидов был пострижен в мона-
шество с именем Виктор. На сле-
дующий день он был рукоположен 
во диакона, а 30 июня – во иерея. 
С 12 августа 1903-го Виктор состо-
ит епархиальным миссионером по 
Хвалынскому и Вольскому уездам 
Саратовской губернии. В Хвалынске 
он станет настоятелем учреждённого 
в городе 5 декабря 1903 года Троиц-
кого подворья Саратовского Преоб-
раженского монастыря. 

В Саратовской губернии Виктор 
занимался активной просветитель-
ской деятельностью среди чувашей, 
и в 1904-м получает назначение на 
недавно учреждённую должность 

История края��

Новые сведения из биографии 
Виктора (Островидова), 
епископа Глазовского

Епископ Виктор в Глазове. 
1926-1928 годы.*

Здание Казанской духовной академии. Открытка 1902 года.
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епархиального разъездного миссио- 
нера.

Указом Святейшего Синода от  
25 января 1905 года он был введён  
в состав Иерусалимской духовной 
миссии. Спустя четыре года, 13 янва-
ря 1909-го, Виктор был назначен ин-
спектором Архангельского духовного 
училища. Но, не чувствуя призвания 
к духовно-учебной службе, вскоре он 
подаёт прошение об увольнении от 
должности инспектора для поступ- 
ления в Александро-Невскую лавру  
в Санкт-Петербурге. 

НАСТОЯТЕЛЬ 
ЗЕЛЕНЕЦКОГО МОНАСТЫРЯ
16 октября 1909 года Виктор был 

переведён из Архангельска в число 
братии лавры. 22 ноября 1910-го 
указом Святейшего Синода он был 
назначен настоятелем Зеленецкого 
во имя Святой Троицы третьеклас- 
сного монастыря в Санкт-Петербург-
ской губернии с возведением в сан 
архимандрита.

Как следует из монографии  
М.А. Антипова и Д.В. Нижегородцева 
«На ладожском пороге монастырь…», 
с вступлением архимандрита Виктора 
(Островидова) в управление монасты-
рём значительно расширилась благо-
творительная деятельность обители. 
Также по благословению настоятеля 
при монастыре в 1913 году были соз-
даны паломнические курсы. Для заня-
тий с 19 по 29 августа были собраны 
40 человек псаломщиков сельских 
церквей из соседних уездов. Также 
при Зеленецком монастыре действо-
вала школа церковного пения. 

О тёплом отношении к богомоль-
цам, радушии и гостеприимстве 
отца Виктора говорят многочис-
ленные отзывы паломников, приез-
жавших в обитель. Как вспоминал 
один из них, будущий новомученик 
священник Константин Семёнов, 
«отеческая о всех заботливость ар-
химандрита Виктора создали ту ат-
мосферу, в которой забывается горе 
житейское, треволнения мирские, 
злоба…. Создалось настроение 
единения; полного, совершенного, 
душевного, соборного единения… 
Кроме душевной отрады, получен-
ной в обители, осталось и вообще 
хорошее впечатление от всего укла-
да монастырской жизни, от его быта 
духовного, хозяйственного, внешне-
го. Видна опытная, любящая, а глав-
ное – интеллигентная правящая рука 
аввы Виктора».

С началом Первой мировой войны 
в Зеленецкой обители, по благосло-
вению архимандрита Виктора (Остро-
видова), монастырские здания были 
подготовлены для приёма раненых 
солдат с полей сражения. 

Несмотря на революционные со-
бытия 1917 года, архимандрита бо-
лее всего заботило уклонение мо-
нашествующих на Северо-Западе 
России от клиросного послушания 
и физического труда. Для исправле-
ния этого духовного недуга он пред-
лагал использовать опыт Зеленецкой 
обители, где «келейная молитва, кли-
росное послушание и хозяйственные 
работы шли рука об руку».

Благодаря авторитетному мнению 
Виктора митрополит Петроградский 
Вениамин (Казанский) издаёт указ 
от 23 мая 1918 года. Признавая, что 
«отклонения монашествующих от 
земледельческого труда – явление 
незаконное, постыдное, ложное, нав- 
лекающее укоризны со стороны ми-
рян, особенно в нынешнее время», 
владыка предписал монашествующим 
Петроградской епархии неукоснитель-
но выполнять клиросные послушания 
и вести монастырское хозяйство, не 
прибегая к помощи «прохожих сом-
нительного поведения».

НАМЕСТНИК АЛЕКСАНДРО-
НЕВСКОЙ ЛАВРЫ
В скором времени у митрополи-

та Вениамина созревает решение 
о переводе архимандрита Виктора 

из Зеленецкой обители в Петро-
град – в Александро-Невскую лав-
ру, поскольку владыка «мог воочию 
убедиться в идеальном состоянии 
монастыря», где с 1910 года настоя-
тельствовал отец Виктор. По словам 
известного историка, из Санкт-Пе-
тербурга Михаила Шкаровского, 
«архимандрит отличался горячим 
прямым стойким характером, и ми-
трополит справедливо решил, что 
такой одарённый и мужественный 
пастырь подходит для руководства 
жизнью Лавры в смутную эпоху». 

Неожиданно для себя телеграм-
мой святителя Тихона Патриарха 
Всероссийского от 16 (29) сентября 
1918 года Виктор был утверждён  
в должности наместника Свято-Тро-
ицкой Александро-Невской лавры. 

Виктор возглавил Лавру в очень 
тяжёлое и неспокойное время. Со-
гласно первым декретам советского 
правительства обитель была обес-
кровлена и лишена недвижимого 
имущества. В частности, осенью 
1918-го комиссариат продоволь-
ствия Александро-Невского района 
передал помещение лаврской хле-
бопекарни со всем инвентарем за-
ведующему хлебопекарней Петро-
градской дивизии. 

В сентябре в помещении брат-
ской трапезной была открыта 17-я 
городская общественная столовая. 
Спустя месяц 1-й батальон Красной 
армии реквизировал для своих нужд 
большую часть Духовной семинарии. 
В декабре 1918-го красноармей-
цы занимают помещение лаврской 
больницы. А летом 1919 года были 
реквизированы все капиталы Алек-
сандро-Невской лавры.

Весной 1918 года на монас- 
тырском дворе перед папертью 
Свято-Троицкого собора начали 
хоронить красноармейцев и деяте-
лей советской власти. Кроме того, 
весной и осенью 1919-го Наркомат 

«Глазовская епархия» 
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Свято-Троицкий Зеленецкий мужской монастырь в Санкт-Петербурге.

Троицкая Александро-Невская лавра. 
Собор Троицы Живоначальной. 
Начало ХХ века.
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юстиции дважды безуспешно пытал-
ся провести вскрытие сохраняемых  
в Лавре мощей святого князя Алек-
сандра Невского. 

Осенью 1918 года большая часть 
должностных лиц Лавры была при-
влечена к отбыванию трудовой по-
винности в Петрограде. К середине 
ноября архимандрит Виктор (Остро-
видов), архимандрит Авраамий (Чу-
рилин), четыре иеромонаха и шесть 
иеродиаконов отработают каждый 
по 14-15 дней. Неоднократно под-
вергались аресту монашествующие 
и служащие Лавры, в том числе  
и архимандрит Виктор.

Из-за тяжелейшей экономиче-
ской ситуации, с 1 мая 1918 года  
в Лавре пришлось прекратить элек-
трическое освещение большей ча-
сти помещений, оставив его лишь  
в храмах, покоях митрополита, ви-
карных епископов и наместника. 
В июне из-за нехватки дров была 
закрыта баня. С 1 января 1919-го  
в целях экономии телефоны оста-
лись лишь в канцелярии митропо-
лита, кладбищенской конторе и т.д. 
А летом была окончательно закрыта 
церковно-приходская школа мало-
летних певчих Митрополичьего хора.

В 1918 году в Петрограде на-
чался настоящий голод и многие 
служащие Лавры умирают «от недо-
едания». Немало насельников скон-
чались вследствие инфекционных 
заболеваний, постоянного недоеда-
ния и переохлаждения. Кто-то, уехав 
в отпуск в родные губернии, не смог 
вернуться в обитель из-за начавшей-
ся в стране гражданской войны. Но 
на их место в Лавру один за другим 
приходят новые члены братии.

ВЛАДЫКА УРЖУМСКИЙ
Александро-Невской лаврой ар-

химандрит Виктор управлял меньше 
двух лет. В то время Поместный со-
бор Православной Российской цер- 
кви принимает постановления о том, 
что в уездных городах необходимо 
иметь свои викарные епископские 
кафедры.

29 августа (5 сентября) 1918 года 
Святейший Патриарх и Священ-
ный Синод решили переименовать 
«Вятского епархиального архиерея  
и викария Вятской епархии, епископа 
Глазовского». Владыка Вятский стал 
епископом Вятским и Глазовским, а 
викарный епископ Глазовский – епи-
скопом Слободским. Но в 1919-м 
Глазовское викариатство было воз-
обновлено. 

По указу Святейшего Патриар-
ха Тихона и Священного Синода от 
2/15 декабря 1919 года за № 3716, 
наместник Свято-Троицкой Алек-
сандро-Невской лавры архимандрит 

Виктор (Островидов) получает на-
значение на новоучреждённую «ка-
федру епископа Уржумского, вика-
рия Вятской епархии».

Согласно сведениям историка 
Михаила Шкаровского, Алексан-
дро-Невская лавра выдаёт Виктору 
полное архиерейское облачение, 
оставшееся от митрополита Петро-
градского и Ладожского Питири-
ма (Окнова), уволенного на покой  
в 1917-м. Архимандрит Виктор был 
хиротонисан 26 декабря 1919/8 ян-
варя 1920 года в Петрограде в Свя-
то-Троицком соборе Лавры будущим 
священномучеником митрополитом 
Петроградским и Гдовским Вениа-
мином, и его викариями.

23 января 1920 года новопос- 
тавленный епископ Виктор, после 
регистрации в Отделе управления 
Вятского губисполкома, прибыва-
ет в вятский уездный город Уржум. 
Там Виктор с большим тщанием  
и ревностью приступает к исполне-
нию архипастырских обязанностей 
и много проповедует. Но вскоре он 
был арестован и обвинён в агитации 
«против медицины», так как призы-
вал верующих во время эпидемии 
тифа чаще прибегать к святыне, 
кропить святой водой свои жилища.  
27 мая 1920 года Вятский губернский 
ревтрибунал приговорил епископа 
Уржумского к лишению свободы «до 
ликвидации войны с Польшей». 

Спустя почти пять месяцев,  
24 ноября 1920-го, газета «Вятская 
правда» сообщает: «На днях по рас-
поряжению Вятского губернского ре-
волюционного трибунала в силу ам-

нистии от 7 ноября освобождён от 
дальнейшего содержания под стра-
жей епископ Виктор (Островидов)».

ЕПИСКОП 
ГЛАЗОВСКИЙ
9 января 1921 года постановле-

нием Священного Синода «по бла-
гословению Святейшего Патриарха» 
епископ Слободской Виктор был 
назначен временным управляющим 
Вятской епархией. В Вятском епархи-
альном архиве хранится копия докла-
да Патриарху Тихону, подписанного 
Виктором как «епископ Слободской, 
управляющий Вятской епархией».

13 мая 1921-го правящим вят-
ским архиереем был назначен епи-
скоп Павел (Борисовский). Слобод-
ское викариатство было упразднено. 

14 августа епископ Виктор по-
лучает назначение на Глазовскую 
кафедру. При этом он продолжал 
оставаться викарным епископом и 
проживал в Вятском Трифоновом мо-
настыре. Существует копия докумен-
та от 20 августа (2 сентября) 1921 
года, собственноручно подписанная 
Виктором как «епископ Глазовский».

В начале 1920-х в Церкви начи-
нается спровоцированный советски-
ми властями раскол обновленчества. 
Одним из вождей партии вятских 
«староцерковников» станет епископ 
Глазовский Виктор. За свою ярост-
ную борьбу с обновленцами владыка 
был арестован 26 августа 1922 года 
вместе с епископом Павлом. Оба 
архиерея в 1923-м высланы в адми-
нистративном порядке в Нарымский 
край на три года. 

История края��

Епископ Виктор (Островидов).  
1920-е годы.*

Удостоверение, подписанное еписко-
пом Ижевским и Вотским Виктором. 
1927 год.
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5 марта 1924-го епископом Гла-
зовским был назначен Симеон (Ми-
хайлов). Но владыка Симеон пробу-
дет Глазовским архиереем только до 
22 декабря 1925 года, когда укло-
нится в григорианский раскол. 

В феврале 1926 года владыки 
Павел и Виктор были освобождены 
из ссылки. В то время архиепископ 
Павел писал митрополиту Сергию  
о предоставлении епископу Виктору 
самостоятельной кафедры, а в конце 
апреля вызвал из Глазова еписко-
па Симеона, которому предложил 
«очистить Глазовскую епархию»,  
с тем, чтобы назначить туда еписко-
па Виктора.

В ГЛАЗОВЕ
15 мая 1926-го Павел и Виктор 

были арестованы снова. Виктор ос-
вободился 24 августа и отправился  
в ссылку в Глазов. По пути Виктор 
заехал в Нижний Новгород, где 
встретился с заместителем патри-
аршего местоблюстителя митропо-
литом Сергием (Страгородским), 
Сергий назначает епископа времен-
но управляющим Вятской епархией, 
а также поручает «преобразовать 
Ижевское викариатство Сарапуль-
ской епархии в самостоятельную 
епархию в составе приходов, нахо- 
дящихся в пределах Вотской обла-
сти» и временно осуществлять попе-
чение над Ижевской кафедрой. 

В Глазовском епархиальном ар-
хиве имеется копия документа за 
подписью Сергия, митрополита Ни-
жегородского, адресованного епи-
скопу Сарапульскому Алексию. Там 
говорится следующее:

«...2. Впредь до назначения на 
свободную Ижевскую кафедру ар-
хиерея, поручить вновь открытую 
кафедру архипастырскому попече-
нию Преосвященного Глазовского 
Виктора, которому послать копию 
настоящего 3/16 сентября 1926».

1 октября 1926 года из Вотского 
областного отдела ОГПУ в Москву 
была отправлена секретная теле-
грамма: «Островидов прибыл, и взят 
на учёт».

Также сохранилась копия пись-
ма Виктора от 13 ноября 1926 года, 
подписанного им, как «епископ 
Глазовский». В январе 1927 года 
Глазовское духовное правление 
отправляет послание епископу Са-
рапульскому Алексию, где говорит  
о распоряжении «Виктора, епископа 
Глазовского». А 18 мая (1 июня) про-
тоиерей Димитрий Южаков обраща-
ется к владыке Виктору с прошени-
ем на имя «епископа Глазовского».

3/20 мая 1927 года митрополит 
Сергий пишет резолюцию на рапор-
те Виктора: 

«...Образовать в пределах Вот-
ской области из Ижевской епархии 
и Глазовского викариатства ... са-
мостоятельную Вотскую епархию... 
Преосвященного Глазовского Вик-
тора прошу принять архипастыр-
ское попечение о приходах вновь 
учрежденной Воткинской епархии в 
звании епископа Ижевского и Вот-
кинского...» Указ о том оформлен 
4/21 мая.

Как очевидно, в том документе 
в канцелярии митрополита Сергия 
допустили описку, написав вместо 
«Вотский» – «Воткинский». Но уже  
1 сентября 1927 года Виктор подпи-
сывает удостоверение вятского свя-
щенника Попыванова так: «Епископ 
Ижевский и Вотский». 

Однако в многих солидных изда-
ниях и публикациях владыку Викто-
ра по-прежнему упорно продолжа-
ют именовать епископом Ижевским  
и Воткинским, а не Ижевским и Вот-
ским, т.е. Ижевским и Удмуртским.

СВЯЩЕННОИСПОВЕДНИК
После непризнания Виктором 

«Декларации» митрополита епи-
скоп к 22 сентября 1927 года был 
переведён на Шадринскую кафедру 
Свердловской епархии. Поскольку 
владыка не мог покинуть Глазов как 
ссыльный, то за «смуту» и «клевету 
на Первоиерарха» Священный Си-
нод определением от 23 декабря 
постановил «немедленно уволить 
Преосвященного Виктора от управ-
ления Шадринским викариатством 
и Свердловской епархией и предать 
его каноническому суду еписко-
пов, запретив в священнослужении 

впредь до соборного суда над ним 
или до раскаяния и сознания им 
своей вины».

Таким образом, Виктор формаль-
но занимал Глазовскую кафедру  
с 14 августа 1921 года по 5 марта 
1924-го, и с 22 декабря 1925 года. 
С 21 мая 1927-го владыка служит 
в Глазове как епископ Ижевский и 
Вотский – вплоть до декабря 1927 
года, когда он был запрещён в свя-
щеннослужении. 

4 апреля 1928 года владыка был 
арестован ОГПУ и больше на сво-
боду не вышел. В 1934-м Виктор, 
отбывая после Соловецкого лагеря 
особого назначения ссылку в селе 
Нерица Усть-Цилемского района 
Коми области, сильно простудится 
и скончается от «воспаления мозга» 
(менингита).

В 2000 году Архиерейский юби-
лейный собор Московской Патри-
архии включает епископа Виктора 
(Островидова) в Собор новомучени-
ков и исповедников. 

1 июля 1997 года по благосло-
вению епископа Вятского и Слобод-
ского Хрисанфа (Чепиля) нетленные 
мощи Виктора были обретены и пе-
ренесены в город Киров. 

В наши дни мощи священноис- 
поведника Виктора, окружённые 
почитанием верующих, покоятся  
в Преображенском храме Вятского 
Спасо-Преображенского женского 
монастыря.

Глеб КОЧИН, 
архивист Глазовской епархии. 

* Чёрно-белые оригиналы снимков раскраше-
ны с использованием технологий искусствен-
ного интеллекта.
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