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Смирение 
и терпение: 
как их 
воспринимают 
в современном 
мире?

Увидеть 
красоту, 
или 
«Путешествие 
по России»

Се, Жени́х гряде́т в полу́нощи, и блаже́н раб, его́же 
обря́щет бдя́ща, недосто́ин же па́ки, его́же обря́щет 
уныва́юща. Блюди́ у́бо, душе́ моя́, не сно́м отяготи́ся,  
да не сме́рти предана́ бу́деши и Ца́рствия вне затво-
ри́шися, но воспряни́ зову́щи: Свят, Свят, Свят еси́, 
Бо́же, Богоро́дицею поми́луй нас.                         Тропарь,  глас 8. с. 16-19

Памятник 
императору 
Александру II 
в селе  
Полом

Читайте в номере:

с. 4

В Глазове 
прошел 
V епархиаль-
ный конкурс 
чтецов духов-
ной поэзии 
«От избытка 
сердца глаго-
лют уста» с. 2

Ãîñïîäü îñâÿòèë íàì ïîñòîì Ñâîèì ×åòûðåäåñÿòíèöó: ýòî ñîòâîðèë Îí äëÿ íàøåãî 
ñïàñåíèÿ, ÷òîáû íå òîëüêî ñëîâîì, íî è ïðèìåðîì íàó÷èòü íàñ ïîñòó.    

Ñâÿòèòåëü Àìâðîñèé Ìåäèîëàíñêèé.

Подвиг 
семейного 
воспитания



ÃËÀÇÎÂ
ïðàâîñëàâíûé

№3 (112) 2023 г.

ИНИЦИАТОРАМИ и организа-
торами Конкурса выступили Отдел 
религиозного образования и катехи-
зации Глазовской епархии в лице ру-
ководителя отдела игумена Серафи-
ма (Николина) и Центральная детская 
библиотека г. Глазова в лице Елены 
Васильевны Ескиной.

В V епархиальном конкурсе чте-
цов приняли участие воспитанники 
воскресной учебно-воспитательной 
группы «Ковчег» и ребята из духов-
но-просветительского центра «Пре-
ображенский», учащиеся МБОУ «СОШ 
№12, №15, №16», а также обучаю-
щиеся образовательных учреждений  
и воскресных школ п. Игра, п. Бале-
зино и Балезинского района, п. Кез 
и Кезского района, районного дома 
культуры с. Сюмси.

Всего на адрес электронной по-
чты поступило 42 заявки, реально 
состязались 32 участника. 

КОНКУРС чтецов словами привет-
ствия открыла ведущая Нелли Петров-
на Малахова. Далее к собравшимся 
в зале детям и взрослым обратился 
руководитель отдела религиозного 
образования и катехизации игумен 
Серафим (Николин):

– Дорогие участники конкурса, ро-
дители и педагоги! Наш епархиаль-
ный конкурс чтецов приурочен к очень 
важному дню в истории не только 
Русской Православной Церкви, но  
и в истории России.

14 марта или 1 марта по-старому 
стилю диакон Иван Федоров во вре-
мена правления Ивана Васильевича 
Грозного выпускает первую печатную 
книгу на Руси, которая называется 
«Апостол». Эта книга богослужебная 
и содержит в себе послания святых 
апостолов. Благодаря усилиям са-
мого Ивана Федорова и его коллег,  
в России начала развиваться печат-
ная промышленность.

И книга для русского человека 
стала тем предметом, благодаря ко-
торому он первоначально получал 
религиозные знания, а это соответ-

ствует словам Христа Спасителя, ко-
торый говорит, что «Ищите же прежде 
Царства Божия и правды Его, и это 
все приложится вам» (Мф. 6:33). А в 
дальнейшем с развитием науки, техни-
ки, с приходом европейской культуры, 
книги стали многоплановым пластом в 
культуре нашей страны.

Конкурс, который мы сегодня про-
водим, имеет огромное значение, по-
тому что книги, по слову летописца, 
являются реками, которые напояют 
вселенную. Русская литература, про-
питанная любовью к человеку, духов-
ная литература, пропитанная любовью 
к Богу и тте произведения, которые 
сегодня будут нам представлены – 
это все тот благодатный фундамент, 
благодаря которому каждый из нас 
получает частичку добра, благодати, 
духовной радости, которая позволяет 
нам более твёрдо, весело смотреть в 
будущее. Почему? Потому что каждый 
из нас хочет быть счастливым, стре-
мится к добру, а книги становятся тем 
благодатным подспорьем и помогают 
нам выбрать именно тот путь, которым 
мы должны идти для того, чтобы до-
стигать поставленных целей.

Тема нашего сегодняшнего кон-
курса – «Спасибо тебе, наставник и 
учитель!»  Она сообразуется с Годом 
учителя и педагога, который был 
объявлен Президентом в Российской 
Федерации на 2023 год.

Бог в помощь вам, дорогие участ-
ники, наставники, родители, которые 
привезли детей и сопереживают им.

В СОСТАВЕ членов жюри рабо-
тали: председатель – руководитель 
епархиального отдела религиозного 
образования и катехизации – игумен 
Серафим (Николин), режиссёр на-
родного театра культурного центра 
«Россия» – Александра Александров-
на Овчинникова, заведующая Цен-
тральной детской библиотекой – Еле-
на Васильевна Ескина.

Юные чтецы с артистизмом декла-
мировали стихи по заявленной темати-
ке. Чувствовалась серьезная подготов-

ка, благодаря которой дети показали 
мастерство и оригинальность исполне-
ния произведений как в стихотворной, 
так и в прозаической форме речи. 

ПО ИТОГАМ работы жюри среди 
участников начальных классов:

1 место – Елизавета Калинина 
(МБОУ Игринская СОШ №3, руководи-
тель А.А. Холина); 2 место – Анна Жи-
галова (храм Казанской иконы Божи-
ей Матери п. Балезино, руководитель  
В.В. Размерица) и 3 место досталось 
Алексею Шарунову (МБОУ «Кузьмин-
ская СОШ» Кезского района).

Среди учащихся 5-7 классов жюри 
отметило: дипломом I степени – Оле-
сю Булдакову (МБОУ «СОШ №15 им. 
В.Н. Рождественского, г. Глазов, ру-
ководитель Р.С. Кабанова); дипломом 
II степени – Савелия Долгих (Духов-
но-просветительский центр «Преоб-
раженский», г. Глазов, руководитель  
Н.П. Малахова); дипломом III степени 
– Екатерину Бузанакову (Воскресная 
учебно-воспитательная группа «Ков-
чег» Спасо-Преображенского кафе-
дрального собора г. Глазова, руково-
дитель Н.П. Малахова).

В третьей возрастной группе (14- 
17 лет) дипломами были награжде-
ны: за I место – Алия Иванова (МБОУ 
Игринская СОШ №3, руководитель  
А.А. Холина); за II место – Карина Зо-
лотарева (Ключевский СК МБУК Сюм-
синского района «Районный дом куль-
туры», руководитель А.М. Золотарева) 
и за III место – Анастасия Баженова 
(МБОУ «СОШ №16» г. Глазова, руко-
водитель Г.А. Зданович).

За участие в мероприятии все кон-
курсанты были отмечены сертифика-
тами, а победители дипломами I, II  
и III-й степеней и памятными подарка-
ми – дисками и книгой И.Е. Дронова 
«Сильный державный. Жизнь и цар-
ствование императора Александра III» 
и «Азы православной веры».

Оксана ГЛАДКОВА. Фото автора.
По материалам группы 

Глазовской епархии ВКонтакте: 
vk.com/eparhiaglazov.

� Событие месяца

В Глазовской епархии 
прошёл V конкурс чтецов 
духовной поэзии

11 марта, в рамках празднования Дня 
православной книги, на базе Централь-
ной детской библиотеки г. Глазова прошёл  
V епархиальный конкурс чтецов духовной 
поэзии «От избытка сердца глаголют уста».
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C 3 ПО 12 МАРТА через Гла-
зовскую епархию прошло автомо-
бильное молитвенное шествие «Свя-
тая Русь» с копией Небоявленного 
Животворящего Иисусова Креста  
и святыми иконами, приуроченное 
к 600-летию явления Животворяще-
го Креста Господня, которое будет 
отмечаться 11 июня 2023 года. Во 
всех храмах епархии перед святыней 
были совершены молебны с акафис- 
том Кресту Господню.

Организаторами шествия явля-
ется Магаданская областная ор-
ганизация Всероссийского обще-
ства инвалидов и ее председатель  
В.И. Даниленко. Копию святыни 
для автомобильного крестного хода 
«Святая Русь» была изготовлена  
в Артели «Уфимский иконостас».

По словам заместителя руко-
водителя крестного хода Сергия 
Суслова целью молитвенного ше-
ствия является желание объединить 
людей, любящих Бога и Отечество.

8 марта участники автомобильного 
молитвенного шествия «Святая Русь» 
побывали в Спасо-Преображенском 
кафедральном соборе г. Глазова. Ве-
рующие встретили святыни у храма  
и приняли участие в соборной молитве. 

По окончании богослужения Сер-
гий Суслов обратился к верующим со 

словами православного приветствия: 
«Христос Воскресе!». И рассказал  
о Магаданском крестном ходе, кото-
рый начался ещё в 2017 году и по сей 
день продолжается. За прошедший 
период протяженность автомобиль-
ного молитвенного шествия составила 
более 400 тысяч километров. Расска-
зывая об исторических перипетиях  
в нашей стране, Сергий привел фак-
ты, которые свидетельствуют о чуде-
сах, явленных нашему народу по мо-
литвам ко Господу и Божией Матери.

На память о визите в кафедраль-

ный собор крестоходцы подарили 
икону Божией Матери Казанская 
«Державный Покров» и образ Мага-
данской Божией Матери. Лично вла-
дыке преподнесли в качестве подарка 
иконочки Спасителя, Божией Матери 
и Николая Чудотворца, выполненные 
на камне в Челябинской области. 
Владыка поблагодарил крестоходцев  
за их подвиг в наше нелёгкое время.

Оксана ГЛАДКОВА. Фото автора.
По материалам группы 

Глазовской епархии ВКонтакте:
vk.com/eparhiaglazov.

Объединить Святую Русь в молитве

В КОНЦЕ ФЕВРАЛЯ в конфе-
ренц-зале духовно-просветитель-
ского центра «Преображенский» со-
стоялся показ спектакля ижевского 
клуба «Родник – трезвая семья» по 
произведению современного поэта 
Николая Алексеевича Мельникова 
«Русский крест». 

Режиссёром спектакля выступи-
ла Татьяна Бушуева, а главные роли 
исполнили Алик Салахутдинов (инва-
лид Иван Росток) и Николай Влади-
мирович Январский (Федосей). При-
мечательно то, что роли в спектакле 
сыграли не профессиональные ак-
теры, а участники трезвеннического 
движения, прочно вставшие на тропу 
здорового образа жизни.

На протяжении всего действа 
на сцене звучали не только поэти-
ческие строчки из произведения  
Николая Мельникова, но и авторские 
стихи и песни поэтессы, члена Сою-
за писателей Удмуртии Галины Фё-
доровны Ереминой. Благодаря зву-
кооператору Ильдусу Гайнутдинову 

удалось восполнить образы из жизни  
и быта русской деревни XX века.

Сюжет спектакля повествует об 
извечных проблемах людей, про-
живающих не только в Российской 
глубинке, через призму жизни глав-
ного героя инвалида Ивана Рост-
ка: семейные неурядицы и разрыв 
детско-родительских отношений, 
воровство и беспредел руководи-
телей предприятий, измена и оди-
ночество, пристрастие к алкоголю  
и поиск смысла жизни, тернистый 

путь к Богу и возрождение храма  
в душе, на земле. Но на пути Ивана 
по Божиему промыслу встречается 
верующий человек Федосей, изме-
нивший его судьбу на склоне лет. 
Покаяние и искреннее обращение 
к Богу в молитве вкупе с несением 
личного креста до последнего вздоха 
приводят главного героя ко спасению 
и изменениям в жизни односельчан.

Так кончина Ивана и деньги, соб- 
ранные им на строительство храма, 
не просто сплачивают деревенский 
народ, но становятся отправной точ-
кой для возрождения русской дерев-
ни и преображения каждого.

По окончании спектакля руково-
дитель клуба «Родник – трезвая се-
мья» Николай Январский поблагода-
рил зрителей за внимание и призвал 
твёрдо встать на путь трезвенной 
жизни с Богом.

Оксана ГЛАДКОВА. Фото автора.
По материалам группы 

Глазовской епархии ВКонтакте:
vk.com/eparhiaglazov.

В Глазове прошёл спектакль о силе духа русского человека



ÃËÀÇÎÂ
ïðàâîñëàâíûé

№3 (112) 2023 г.� Красивое – рядом

26 ФЕВРАЛЯ в конференц-зале 
духовно-просветительского центра 
«Преображенский» г. Глазова состоя- 
лось торжественное открытие пер-
сональной выставки художницы  
из Санкт-Петербурга Ники Сабреко-
вой «Путешествие по России».

Познакомиться с творчеством 
Ники Азатовны, встретиться с самим 
художником захотели прихожане, свя-
щенники Спасо-Преображенского ка-
федрального собора, родственники  
и горожане.

СОБРАВШИХСЯ в зале гостей 
встретила и поприветствовала веду-
щая Эльвира Хасановна Хакимова. 
Далее к взрослым и детям обратил-
ся епископ Глазовский и Игринский 
Виктор:

– Досточтимые отцы, братья и се-
стры, дорогие гости, друзья!

Для меня сегодня большая ра-
дость открыть первую художествен-
ную выставку картин в стенах ду-
ховно-просветительского центра 
«Преображенский». Этому событию 
предшествовала огромная работа по 
реконструкции здания центра, роспи-
си помещения, где мы сейчас с вами 
находимся, ну, и собственно, подго-
товка самой выставки.

Радость еще и в том, что Ника, 
которую я знаю с младенческих лет, 
которая выросла на моих глазах  
в серьезного художника, представляет 
нам достойные плоды своих творчес- 
ких поисков и сокровенных мыслей.

Радуюсь я еще тому, что долго 
вызревавшая мысль о росписи этих 
стен наконец-то осуществилась,  
и эти труды Ники, а также ее подруги 
художника Анны Шамрай и любимой 
мамы Ангелины Борисовны, помо-
гавших Нике в росписи, будут теперь 
радовать взоры всех, кто будет посе-
щать наш центр.

ПРЕДСТАВЛЕННЫЕ на выставке 
немногие работы (не из-за того, что 
их мало, а из-за маленького зала) де-
монстрируют не только разнообразие 
изобразительных средств и техник, 
но, в первую очередь, внимательный 
взгляд художницы на окружающий 
мир, ее интерес к творению Божию 
– будь это природа: животные и рас-
тения, храмы и монастыри, сельские  
и городские пейзажи, люди и то, что 
их окружает… Все это пронизано лю-
бовью автора и прорывается в рабо-
тах самыми разнообразными чувства-
ми – от восторга до сострадания.

Думаю, что каждый здесь найдет 
что-то важное для себя, поймет нечто, 

порой неизъяснимое, и обогатится теп- 
лым светом и добрыми чувствами, ко-
торыми наполнены творения автора.

Нике же хочу пожелать не оста-
навливаться на ее творческом пути 
– думать, искать и постигать то, что 
известно только Творцу и душе ху-
дожника. Надеюсь, что это только 
начало нашего творческого сотруд-
ничества и что это не последняя  
ее выставка в городе Глазове.

Божией помощи в трудах тебе, 
Ника, а всем присутствующим радо-
сти духовных озарений и открытий!

Особую праздничную атмосферу на 
открытии выставки внесли песенные 
выступления учеников Э.Х. Хакимовой 
и живая музыка в исполнении концерт-
мейстера Татьяны Лекомцевой. 

ОТВЕЧАЯ на вопросы зрителей, 
Ника рассказала о важности задачи, 
которая была перед ней поставле-
на, и о том, что, пока расписывала  
в течение 2-х месяцев стены в духов-
но-просветительском центре, успела 
познакомиться с историей и архитек-
турой города, подружиться с людьми 
в храме. Её внимание, как художника, 
привлекли старые здания, сделанные 
с мастерством, уют и камерность ма-
леньких улочек. А соприкосновение  
с историей она считает самым важ-
ным в жизни человека. Благодаря ар-
хивным фотографиям Глеба Алексан-
дровича Кочина удалось воссоздать 
облик утраченных зданий храмов.

Ника выразила благодарность 
всем, кто активно помогал ей в ходе 
выполнения работы: 

– Я рада быть причастной к делу 
украшения храмового пространства. 
Для меня радость и честь увидеть свои 
работы в пространстве духовно-прос- 
ветительского центра. Практически все 
представленные на выставке работы 
были сделаны во время путешествий 
по России. На создание новых картин 

меня мотивирует видение новых мест, 
новых архитектурных памятников. Ори-
ентируюсь на что-то теплое, чтобы по-
грузить зрителей в старину.

Я желаю тем, кто будет приходить 
в духовно-просветительский центр, 
проникнуться красотой при виде ро-
списи, и пусть как можно больше 
картин в нём будет и больше голосов 
звучит на сцене с такой хорошей аку-
стикой, трогающих сердце.

Из представленных здесь работ 
мне дорога картина «Монастырь».  
Я помню, как мы сидели с мамой  
в траве на пленэре и рисовали, дул 
ветер. Ощущение жизни вдохновляет. 
Когда фотографируешь, то не успе-
ваешь проникнуться к предметам,  
а когда рисуешь, то предметы стано-
вятся роднее.

В ЗАВЕРШЕНИЕ мероприятия 
мама художницы Ангелина Сабреко-
ва поделилась своими впечатлениями:

– Для меня сегодняшняя выставка 
– очень волнительный и радостный 
момент. Я давно мечтала о том, чтобы 
Ника направила свои таланты на укра-
шение храма. Моё желание сбылось 
благодаря владыке, давшему благо-
словение на роспись стен в духов-
но-просветительском центре. Я же-
лаю Нике творческих успехов. Пусть 
через ее творчество люди получают 
душевное тепло.

На память о проделанной работе 
и об открытии выставки владыка по-
дарил Нике букет цветов и вручил ар-
хиерейскую грамоту в благословение 
за усердные труды во славу Святой 
Церкви. Такой же награды удостои-
лась и мама художницы Ангелина Бо-
рисовна Сабрекова.

Оксана ГЛАДКОВА. 
Фото автора.

По материалам группы 
Глазовской епархии ВКонтакте:

vk.com/eparhiaglazov.

Увидеть красоту, или «Путешествие по России»
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19 ФЕВРАЛЯ в с. Парзи про-
шел слёт православной молодежи, 
приуроченный к празднику Срете-
ния Господня и Дню православной 
молодежи.

Начало Сретенскому слету поло-
жила молодежная Литургия в храме 
Богоявления Господня с. Парзи Гла-
зовского района. На богослужении ал-
тарниками, чтецами и певчими стали 
волонтёры духовно-просветительского 
центра «Преображенский»  г. Глазова.

Самым запоминающимся собы-
тием этой воскресной службы для 
всех стало таинство Крещения само-
го активного добровольца Глазовской 
епархии Дарьи Чучалиной. Для этого 
настоятелем иеромонахом Авраамием 
(Каландаровым) была отслужена осо-
бая Крещальная литургия, во время 
которой каждый смог от всего сердца 
помолиться за эту прекрасную девушку.

К таинству Крещения Дарья шла 
осознанно несколько лет, проходя 

оглашение в приходской общине 
Спасо-Преображенского кафедраль-
ного собора, участвуя в делах цер-
ковного служения и милосердия. 
Руководитель отряда волонтёров за 
ЗОЖ «Атлантида» Елена Тихонова, 
бывшая очевидцем этого духовно-
го пути, с великой радостью стала 
крестной мамой Дарьи.

После праздничного обеда, приго-
товленного заботливыми прихожана-

ми парзинского храма, состоялась бе-
седа с его настоятелем иеромонахом 
Авраамием (Каландаровым). 

Из села Парзи участники слета 
направились в дом молодой семьи 
Александра и Марины Варловых в  
с. Красногорское. В этом гостеприим-
ном доме был организован кинолекто-
рий по фильму «Интервью с Богом». 
Сюжет картины никого не оставил 
равнодушным, многие получили от-
веты на сокровенные вопросы.

Завершением зимней встречи 
православной молодёжи стали по-
сиделки за чаем. За этот небольшой 
день каждый пережил множество зна-
чимых в духовном плане событий, ко-
торые накрепко породнили души всех 
участников. Слава Богу за всё!

Елена ТИХОНОВА.
Фото Марины ВАРЛОВОЙ.

По материалам группы 
Духовно-просветительского центра 

г. Глазова  ВКонтакте: vk.com/prosv7.

Сретенский слет православной молодежи в Парзях

24 ФЕВРАЛЯ в театре «Моло-
дой человек» состоялся съезд пра-
вославной молодежи, в котором 
приняли участие молодежные акти-
висты приходов, а также различных 
общественных организаций со всей 
Удмуртии.

Мероприятие началось с пленар-
ной части, ведущим которой выступил 
руководитель административного се-
кретариата Ижевской епархии прото-
иерей Роман Воскресенских. 

Затем с приветственными слова-
ми к участникам съезда обратились 
руководитель Администрации Главы 
и Правительства Удмуртии Максим 
Шумихин и митрополит Ижевский  
и Удмуртский Викторин.

Владыка Викторин в своем при-
ветственном слове напомнил о том, 
как зарождалось православное моло-
дежное движение в Ижевской епар-
хии двадцать лет тому назад, а также 
призвал активизировать деятельность 
православной молодежи, в особен-
ности обратить внимание на реали-
зацию социальных проектов силами 
молодежи. Архипастырь предложил 
создать ячейки «Православной моло-
дежи Удмуртии» в каждом приходе.

Далее слово было предоставлено 
гостям из Москвы: председателю Фе-
дерации традиционных видов спорта 

«Двуглавый орел» Даниилу Череми-
сину и представителю студенческого 
клуба «Академисты». 

Заместитель Главы Администра-
ции города Ижевска по социальной 
политике Дмитрий Чистяков рас-
сказал об основных направлени-
ях деятельности возглавляемого 
им «Совета отцов Удмуртии». Член 
президиума этой организации Вла-
димир Шведчиков сообщил о спор-
тивных проектах совета, в частности, 
о популяризации «хоккея на валенках».

Руководитель молодежного дви-
жения «Под куполом небес» Петр 
Иевлев презентовал деятельность 
своей организации. 

В завершение пленарной части 
генеральный директор АНО «Служба 
социальной помощи «Доброе сердце», 

член Общественной палаты Удмуртии 
Алексей Артемьев рассказал об ос-
новных социальных проектах Ижев-
ской епархии и подвел итоги деятель-
ности за последние годы.

После пленарной части участни-
ки форума продолжили знакомиться  
с передовыми успешными проектами 
по четырём направлениям деятельно-
сти: спорт, туризм, патриотизм, доб- 
ровольчество. В режиме «мозгового 
штурма» были сформулированы идеи 
социально ориентированных проектов 
по этим направлениям, которые мог-
ли бы быть реализованы на том или 
ином приходе. Затем на завершаю-
щем этапе мероприятия состоялась 
презентация этих проектов.

В завершение мероприятия моло-
дые люди направились на шествие, 
посвященное годовщине СВО и мо-
литвенно почтили память воинов, 
положивших свои жизни за Отчизну, 
у мемориала.

Съезд православной молодёжи 
Удмуртской митрополии прошел про-
дуктивно. Глазовчане вдохновились 
новыми идеями, обзавелись полезны-
ми знакомствами и укрепились духом, 
увидев сотни единомышленников.

По материалам группы Ижевский 
и Удмуртской епархии в ВКонтакте: 

vk.com/pravoslavieizhevsk.

Съезд православной молодежи 
Удмуртской митрополии состоялся в Ижевске
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Обогреть теплом своей души

«Пьянство – 
вражда 
на Бога»

1-2 МАРТА на базе МБОУ «Гим-
назия № 14» г. Глазова прошел се-
минар «Комплексные технологии 
деструктивного (суицидного) пове-
дения». Организаторами семинара 
выступили Управление образования 
администрации г. Глазова и Глазов-
ская епархия Русской Православной 
Церкви.

Для проведения семинара был 
приглашен кризисный психолог, руко-
водитель Центра кризисной психоло-
гии при Патриаршем подворье храма 
Воскресения Христова на Семенов-
ской, член Общественного совета 
ФСИН России, главный редактор се-
тевого журнала «Русская православ-
ная психология» г. Москвы Михаил 
Игоревич Хасьминский.

В рамках проведения семинара 
прошло общегородское родительское 
собрание, посвященное деструктив-
ному поведению в школьной среде 
и семье. В работе семинара приня-
ли участие руководитель отдела по 
религиозному образованию и кате-

НАКАНУНЕ святой Четыреде-
сятницы, по благословению епи-
скопа Глазовского и Игринского 
Виктора, в Спасо-Преображенском 
кафедральном соборе г. Глазова 
был совершен традиционный мо-
лебен на изъявление обета трезво-
сти. Богослужение возглавил иерей 
Вячеслав Клюев.

Песнопения исполнили члены 
приходской общины «Преображен-
ская» под управлением регента 
Елены Тихоновой.

Обет трезвости изъявили при-
нять 6 человек: иерей Андрей 
Полин с супругой Ириной, иерей 
Анатолий Ковязин, иерей Андрей 
Перминов и 2 человека из числа 
мирян. В торжественной обстанов-
ке с особым благоговением обет-
чики перед иконами Господа наше-
го Иисуса Христа и Божией Матери 
«Неупиваемая Чаша» с собравши-
мися в храме людьми произнесли 
молитвенное обещание об отказе 
от пагубных пристрастий.

По окончании молебна со сло-
вами напутствия к собравшимся 
обратился епископ Глазовский  
и Игринский Виктор. Владыка ска-
зал о важности постоянного «на-
питывания души Божественными 
словесами» и участии в собра-
ниях трезвых сообществ, делах 
милосердия для удержания от 
греха при взятии обета трезво-
сти на любой срок. Также епископ 
Виктор напомнил девиз трезвен-
ников: «Мы свидетельствуем  
о Христе радостью трезвой жиз-
ни», который призывает христиан 
оставаться в постоянном трезве-
нии и трезвости для ощущения 
полноты жизни.

Оксана ГЛАДКОВА. Фото автора.
По материалам группы 

Глазовской епархии ВКонтакте:
vk.com/eparhiaglazov.

НАКАНУНЕ Прощеного воскре-
сенья на территории Спасо-Преоб-
раженского кафедрального собора  
г. Глазова прошёл праздник Масле-
ницы для детей из малообеспеченных 
семей и детей с ограниченными воз-
можностями здоровья филиала Рес- 
публиканского комплексного центра 
социального обслуживания населения 
г. Глазова. В организации и прове-
дении мероприятия приняли участие 
волонтёры отряда за ЗОЖ «Атланти-
да» духовно-просветительского центра 
«Преображенский».

Праздник начался с небольшой 
беседы в Спасо-Преображенском ка-
федральном соборе с руководителем 
миссионерского отдела Глазовской 
епархии иереем Андреем Полиным.  
В ходе диалога был раскрыт народный 
и церковный смысл Масленицы.

Семинар с заботой о детях

хизации Глазовской епархии игумен 
Серафим (Николин), директора, за-
местители директоров по воспита-
тельной работе, психологи, классные 
руководители школ г. Глазова. Всего 
около 200 человек.

Отклики о работе семинара были 
только положительные, прорабатыва-
ются даты для следующей встречи.

Игумен Серафим (НИКОЛИН). 
Фото автора.

По материалам группы Глазовской епархии 
ВКонтакте: vk.com/eparhiaglazov.

Далее дети с родителями отпра-
вились на прихрамовую территорию 
для участия в традиционных Вечерках. 
Волонтёры в красочных народных ко-
стюмах под руководством Елены Вла-
димировны Тихоновой провели хоро-
водные игры. Вечерки пришлись по 
вкусу и детям, и взрослым.

Благодаря хозяйкам приходской 
общины, в трапезной части храма для 
гостей был накрыт праздничный стол 
с традиционным для Масленицы уго-
щением – блинами.

Чаепитие стало завершающим 
этапом праздника. Следующая встре-
ча состоится на Светлой седмице.

Оксана ГЛАДКОВА. 
Фото автора.

По материалам группы 
Глазовской епархии ВКонтакте: 

vk.com/eparhiaglazov.
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Святой славный муче-
ник Христов Феодор Ти-
рон был родом из Амасии 
Понтийской. Он служил 
в римской армии во вре-
мена великого Диокле-
тианова гонения, около 
303 года. Христианин с 
детства, он скрывал свою 
веру, но не из малодушия, 
а потому что ждал от Бога 
знамения, чтобы предать 
себя мученичеству.

КОГДА его легион стоял в окрест-
ностях города Евхаиты (в провинции 
Еленопонт), он узнал, что жители этих 
земель страшатся ужасного змия, 
прятавшегося в лесу. Поняв, что на-
стал момент, когда Бог покажет ему, 
пришло ли время мученичества, он 
смело пошел в чащу. Феодор до-
брался до деревеньки, оставленной 
всеми, кроме одной благородной 
христианки Евсевии, которая указала 
ему, где находится логово чудови-
ща. Осенив себя знамением креста, 
святой бросился на ревевшего и из-
вергавшего пламя зверя и убил его 
ударом копья в голову.

Теперь святой Феодор знал, что, 
победив с Божией помощью видимое 
чудовище, он справится и с невиди-
мым змием, диаволом, и вернулся  
в лагерь, не боясь открыть свою веру. 
Когда вышел приказ принести жертву 
имперским богам, Феодор остался в 
своей палатке. За ним пришли, чтобы 
заставить участвовать в церемонии. 
Но он ответил: «Я христианин и по-
клоняюсь только Христу. Он – Царь, 
Которому я служу, и только Ему  
я принесу жертву!» Помучив ковар-
ными вопросами, Феодора на время 
оставили, чтобы допросить других 
христиан. Воспламененный божес- 
твенным рвением, Феодор укреплял 
единоверцев быть до конца достой-
ными Христа, взявшего их в Свое не-
бесное воинство.

Ночью он пробрался в языче-
ский храм и сжег алтарь Реи, мате-
ри богов, вызвав великое волнение  
в Евхаитах. Один из служителей 
храма схватил святого и отвел к на-
местнику Публию. Феодор не оказал 
никакого сопротивления и спокойно 
отвечал на вопросы правителя. Хри-
стианин доказывал ему, сколь не-

лепо считать божеством бездушный 
кусок дерева, в считанные минуты 
превратившийся в пепел. Публий 
пригрозил ему страшнейшими пыт-
ками. Святой возразил: «Твои угрозы 
меня не пугают, ибо сила Христова 
будет мне источником радости и ве-
селья в муках». Скрежеща зубами от 
злобы, наместник приказал бросить 
его в темный каземат без еды.

В ТУ ЖЕ ночь Христос явился 
Феодору для утешения и пообещал, 
что божественная благодать будет 
для Его смелого служителя одно-
временно пищей, радостью и защи-
той. Окрепший духом святой прово-
дил время, воспевая гимны вместе  
с ангелами, так что стражникам каза-
лось, будто к заключенному присое- 
динились другие христиане, хотя 
тюрьма была наглухо заперта.

Ему предложили немного хлеба 
и воды, но он отказался, объявив, 
что Христос пообещал ему небес-
ную пищу. Когда он в следующий 
раз предстал перед наместником, 
ему предложили стать верховным 
жрецом при идолах. Это вызвало  
у святого лишь смех: он сказал, что 
готов быть разрезанным на кусочки 
ради любви ко Христу. Тогда его по-
весили вниз головой, и палачи ста-
ли разрывать его тело железными 
щипцами – но напрасно. Видя неук- 
ротимое сопротивление мученика 

и боясь, что другие последуют его 
примеру, наместник приказал сжечь 
его живым.

Подойдя к костру и раздевшись, 
Феодор обратился к Богу с горя-
чей молитвой, чтобы Он поддержал 
других исповедников, и сам вошел  
в пламя. Но, воздавая ему честь, 
языки пламени окружили мученика, 
не касаясь тела, словно триумфаль-
ная арка. Тогда, произнеся благода-
рение, Феодор предал душу Богу.

Благочестивой Евсевии уда-
лось выкупить его тело и перевезти  
в Евхаиты. Здесь в честь мученика 
воздвигли церковь, в которой па-
ломники получали исцеление душев-
ное и телесное.

В 361 ГОДУ император Юлиан 
Отступник, всеми силами пытавший-
ся восстановить языческие культы, 
заметил, что у христиан был обычай 
освящать первую неделю Великого 
поста особенно усердным воздержа-
нием и молитвой. Жестокий деспот 
приказал тогда префекту Констан-
тинополя окроплять все товары на 
рынках кровью жертвенных живот-
ных, чтобы ни один житель не избе-
жал осквернения идолопоклонством. 
Но Господь не оставил избранный 
народ. Он послал Своего слугу Фео- 
дора в видении архиепископу Ев-
доксу (360–364) и приказал, чтобы 
христиане не покупали продуктов на 
рынке, а приготовили для пропита-
ния коливо – вареную пшеницу.

Так по вмешательству святого 
великомученика Феодора христиан-
ский народ расстроил козни тирана 
и остался свободен от идолопоклон-
ства. С тех пор Церковь ежегодно 
вспоминает об этом чуде в первую 
субботу Великого поста, показывая 
верующим, что пост и воздержа-
ние могут очистить от всякой грязи  
и всякого греха.

СВЯТОЙ Феодор Тирон совер-
шил множество других чудес для тех, 
кто приходил к нему в храм с верой 
и молитвой. Однажды он явился на 
белом коне, сияя славой, и привез 
бедной вдове ее единственного 
сына, оказавшегося в плену у са-
рацин. Он часто помогал попавшим  
в бурю, помогал находить воров, воз-
вращал хозяевам беглых слуг. Всеми 
своими чудесами он показывал, что, 
будучи воином на земле, он стал не-
бесным защитником христиан.

По материалам сайта pravoslavie.ru.

Великомученик Феодор Тирон
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Сорок мучеников Севастийских: 
история и обычаи праздника

Православные праздники�

22 марта Православ-
ная Церковь вспоминает 
страдания сорока муче-
ников Севастийских (320 
год по Р.Х.). Святые были 
римскими легионерами и 
погибли, как и многие их 
современники-христиа-
не, за отказ поклониться 
языческим богам.  

ПРИМЕЧАТЕЛЬНО, что эти со-
рок мучеников погибли уже после 
принятия Миланского эдикта – указа 
«о веротерпимости», принятого свя-
тым равноапостольным императо-
ром Константином. Однако они жили  
и служили на той части Римской им-
перии, которой в тот момент правил 
соправитель Константина – Лициний, 
убежденный язычник.

В своей части империи Лициний 
решил искоренить христианство, ко-
торое значительно там распростра-
нилось. Дело было в том, что он го-
товился к войне против Константина 
и, боясь измены, решил очистить от 
христиан свое войско.

В то время в одном армянском 
городе Севастии одним из воена-
чальников был Агриколай, ревност-
ный сторонник язычества. Под его 

началом была дружина из сорока 
каппадокийцев, храбрых воинов, 
которые вышли победителями из 
многих сражений. Все они были хри-
стианами. Когда воины отказались 
принести жертву языческим богам, 
Агриколай заключил их в темницу. 
Воины предались усердной молит-
ве и однажды ночью услышали глас: 

«Претерпевший до конца, тот спасен 
будет».

На следующее утро воинов вновь 
привели к Агриколаю. На этот раз 
язычник пустил в ход лесть. Он стал 
восхвалять их мужество, молодость и 
силу и снова предложил им отречься 
от Христа и тем снискать себе честь 
и расположение самого императо-

ЛЮБИТЕЛЮ мучеников наскучит 
ли когда творить память мучеников? 
Честь, воздаваемая доблестным из 
наших сослужебников, есть доказа-
тельство нашего благорасположения 
к общему Владыке. Ибо несомненно, 
что восхваляющий мужей превосход-
ных не преминет и сам подражать им 
в сходных обстоятельствах. Искренно 
ублажай претерпевшего мучение, что-
бы и тебе соделаться мучеником по 
произволению и без гонения, без огня, 
без бичей оказаться удостоенным оди-
наковых с ними наград. А нам предсто-
ит подивиться не одному, и не двум 
только, даже не десятью ограничива-
ется число ублажаемых, – но сорок 
мужей, у которых в раздельных телах 
была как бы одна душа, в согласии и 
единомыслии веры показали терпение 

в мучениях, одинаковую стойкость за 
истину. Все подобны один другому, все 
равны духом, равны подвигом; посе-
му и удостоены равночестных венцов 
славы.

У святых сих не одно было отече-
ство, потому что каждый происходил 
из особого места. Что же из этого? 
Как назовем их? не имеющими ли оте- 
чества или гражданами вселенной? Как 
при взносе денег вскладчину вноси-
мое каждым делается общим досто-
янием всех вкладчиков, так и у сих 
блаженных отечество каждого есть 
общее отечество всех, и все, будучи 
из разных мест, меняются друг с дру-
гом отечествами. Лучше же сказать, 
какая нужда доискиваться земных их 
отечеств, когда о настоящем их граде 
можно домыслиться, каков он? Град 

мучеников есть град Божий, «емуже 
художник и содетель Бог» (Евр. 11, 10), 
«вышний Иерусалим, свободь, ...мати» 
(Гал. 4, 26) Павлу и тем, которые подоб-
ны ему. Род же у них – человеческий 
– у каждого свой, а духовный – у всех 
один; потому что общий им Отец – Бог, 
и все они братья, не как рожденные от 
одного и одной, но как по сыноположе-
нию Духа сочетавшиеся друг с другом 
в единомыслии любви.

Это – готовый лик, великое добав-
ление к прославляющим Господа от 
века; они не один по другому собра-
лись, но вдруг преселились. И какое же 
это переселение? Отличаясь от всех 
своих сверстников телесным ростом, 
юностию возраста и силою, включены 
они были в воинские списки; и за ис-
кусство ратное, и за мужество душев-

На день святых четыредесяти мучеников
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ра. Снова услышав отказ, Агриколай 
велел заковать воинов. Однако стар-
ший из них, Кирион, сказал: «Импе-
ратор не давал тебе права налагать 
на нас оковы». Агриколай смутился  
и приказал отвести воинов в темницу 
без оков.

Через семь дней в Севастию 
прибыл знатный сановник Лисий и 
устроил суд над воинами. Святые 
твердо отвечали: «Возьми не только 
наше воинское звание, но и жизни 
наши, для нас нет ничего дороже 
Христа Бога». Тогда Лисий велел по-
бить мучеников камнями. Но камни 
летели мимо цели; камень, брошен-
ный Лисием попал в лицо Агрико-
лаю. Мучители поняли, что святых 
ограждает какая-то невидимая сила. 
В темнице воины провели ночь  
в молитве и снова услышали утешаю- 
щий их голос Господа: «Верующий 
в Меня, если и умрет, оживет. Дер-
зайте и не страшитесь, ибо примете 
венцы нетленные».

На следующий день суд и допрос 
перед мучителем повторился, воины 
же остались непреклонны.

Стояла зима, был сильный мо-
роз. Святых воинов раздели, повели 
к озеру, находившемуся недалеко 
от города, и поставили под стражей 
на льду на всю ночь. Чтобы сломить 
волю мучеников, неподалеку на бе-
регу растопили баню. В первом часу 
ночи, когда холод стал нестерпи-
мым, один из воинов не выдержал  
и бросился бегом к бане, но едва он 
переступил порог, как упал замерт-
во. В третьем часу ночи Господь по-
слал отраду мученикам: неожиданно 
стало светло, лед растаял, и вода  
в озере стала теплой. Все стражники 

ное получили у царей первые почести, 
у всех будучи имениты за добродетель. 
А когда объявлено было это безбож-
ное и нечестивое воззвание – не ис-
поведовать Христа или подвергнуться 
опасностям; грозили же всеми ро-
дами мучений, и судиями неправды 
подвигнута на благочестивых вели-
кая и зверская ярость; составлялись 
против них клеветы и злоухищрения, 
изыскиваемы были различные роды 
истязаний, мучители были неумолимы, 
огонь готов, меч изощрялся, водружа-
ем был в землю крест, изготовлялись 
ров, колеса, бичи; когда одни бежа-
ли, другие покорялись, иные были бы 
в нерешимости, а некоторые еще до 
изведания поражались ужасом от од-
них угроз, другие от близости ужасов 
приходили в кружение, иные, вступив 
в борьбу, не в состоянии потом были 
до конца выдержать труд и, на поло-
вине отказываясь от подвига, подобно 

застигнутым бурею на море, теряли 
от кораблекрушения и тот груз терпе-
ния, какой уже имели; сии непобеди-
мые и мужественные воины Христовы, 
выступив на среду, градоначальнику, 
показывавшему царское писание  
и требовавшему повиновения, свобод-
ным голосом, смело и небоязненно, 
нимало не устрашившись видимого, не 
ужаснувшись угроз, возвестили о себе, 
что они христиане… 

Прошения ваши да будут прилич-
ны мученикам. Юноши да подражают 
им, как сверстникам; отцы да молятся  
о том, чтобы быть родителями подоб-
ных детей; матери да изучают пове-
ствуемое о доброй матери…

Святой лик! Священная дружина! 
Непоколебимый полк! Общие храни-
тели человеческого рода! Добрые со-
общники в заботах, споспешники в мо-
литве, самые сильные ходатаи, светила 
вселенной, цвет Церквей (как думаю, и 

духовный, и чувственный)! Вас не зем-
ля сокрыла, но прияло небо; вам от-
верзлись врата рая. Зрелище достой-
ное ангельского воинства, достойное 
патриархов, пророков, праведников; 
мужи в самом цвете юности презрев-
шие жизнь, паче родителей, паче детей 
возлюбившие Господа! Находясь в воз-
расте, наиболее полном жизни, вме-
нили они ни во что временную жизнь, 
чтобы прославить Бога в членах сво-
их, став «позором... миру и Ангелом 
и человеком» (1Кор. 4, 9), восставили 
падших, утвердили колеблющихся, усу-
губили ревность в благочестивых. Все, 
воздвигнув один победный памятник 
за благочестие, украсились одним вен-
цом правды, о Христе Иисусе, Господе 
нашем, Которому слава и держава во 
веки веков. Аминь.

Святитель Василий Великий 
«Беседы». Беседа 19. 

По материалам сайта azbyka.ru.

спали, бодрствовал только один по 
имени Аглаий.

Взглянув на озеро он увидел, 
что над головой каждого мучени-
ка появился светлый венец. Аглаий 
насчитал тридцать девять венцов и 
понял, что бежавший воин лишился 
своего венца. Тогда Аглаий разбу-
дил остальных стражников, сбро-
сил с себя одежду и сказал им: «И 
я – христианин!» – и присоединился  
к мученикам. Стоя в воде он молил-
ся: «Господи Боже, я верую в Тебя,  
в Которого эти воины веруют. Присое- 
дини меня к ним, да сподоблюсь по-
страдать с Твоими рабами».

Наутро истязатели с удивлением 
увидели, что мученики живы, а их 
стражник Аглаий вместе с ними прос- 
лавляет Христа. Тогда воинов выве-
ли из воды и перебили им голени. 
Во время этой мучительной казни 
мать самого юного из воинов, Ме-
литона, убеждала сына не страшить-
ся и претерпеть все до конца. Тела 
мучеников положили на колесницы 
и повезли на сожжение. Тела святых 
были сожжены на костре, а обуглив-
шиеся кости брошены в воду, чтобы 
христиане не собрали их.

По прошествии трех дней святые 
мученики явились епископу г. Севас- 
тии Петру и сказали ему: «Приди 
ночью и вынеси нас». Блаженный 
епископ с благоговейными мужами 
из своего клира в темную ночь при-
шел на берег реки. Там они увидели 
дивное зрелище: кости святых сияли 
в воде, как звезды, светились и те 
места в реке, где лежали малейшие 
частицы их. Епископ собрал все до 
одной кости и частицы их и положил 
в достойном месте.

Имена мучеников сохранились: 
Кирион, Кандид, Домн, Исихий, 
Ираклий, Смарагд, Евноик, Валент, 
Вивиан, Клавдий, Приск, Феодул, 
Евтихий, Иоанн, Ксанфий, Илиан, 
Сисиний, Аггей, Аетий, Флавий, Ака-
кий, Екдекий, Лисимах, Александр, 
Илий, Горгоний, Феофил, Домитиан, 
Гаий, Леонтий, Афанасий, Кирилл, 
Сакердон, Николай, Валерий, Фи-
ликтимон, Севериан, Худион, Мели-
тон и Аглай.

Память святых 40 мучеников во 
всех древнейших месяцесловах от-
носилась к кругу наиболее чтимых 
праздников и памятей святых. По 
Уставу в состав службы им входит 
2 канона. В день их памяти облегча-
ется строгость поста – разрешается 
вкушать вино и даже елей и предпи-
сывается непременно совершать Ли-
тургию Преждеосвященных Даров.

В России издавна был обычай  
в день памяти Севастийских муче-
ников лепить из теста и печь «жаво-
ронков» – булочки в виде птиц. По-
чему именно жаворонки? Крестьяне, 
обращая внимание на то, что пою-
щий жаворонок то взмывает ввысь, 
то камнем «падает» к земле, объ-
ясняли это особым дерзновением  
и смирением этих птиц пред Богом. 
Жаворонок быстро устремляется 
кверху, но, пораженный величием 
Господа, в глубоком благоговении 
склоняется вниз. Так жаворонки, по 
мысли наших благочестивых пред-
ков, изображали собой песнь славы 
Господу, вознесенную мученика-
ми, их смирение и устремленность 
ввысь, в Царство Небесное, к Солн-
цу Правды – Христу.

 По материалам сайта pravmir.ru.
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Я ЕДУ к ефимонам с Горкиным. 
Отец задержался дома, и Горкин бу-
дет за старосту. Ключи от свечного 
ящика у него в кармане, и он все 
позванивает ими: должно быть, ему 
приятно.  Это первое мое стояние, 
и оттого мне немножко страшно. То 
были службы, а теперь уж пойдут 
стояния. Горкин молчит и все тяже-
ло вздыхает, от грехов должно быть. 
Но какие же у него грехи? Он ведь 
совсем святой – старенький и сухой, 
как и все святые. И еще плотник,  
а из плотников много самых боль-
ших святых: и Сергий Преподобный 
был плотником, и святой Иосиф. Это 
самое святое дело.

– Горкин, – спрашиваю его, –  
а почему стояния?

– Стоять надо, – говорит он. – 
Потому, как на Страшном Суду сто-
ишь. И бойся! Потому – их-фимоны.

Их-фимоны… А у нас называют 
– ефимоны, а Марьюшка-кухарка 
говорит даже «филимоны», совсем 
смешно, будто выходит филин и 
лимоны. Но это грешно так думать.  
Я спрашиваю у Горкина, а почему же 
филимоны, Марьюшка говорит?

– Один грех с тобой. Ну, ка-
кие тебе филимоны… Их-фимоны!  
Господне слово от древних век. 
Стояние – покаяние со слезьми. 
Скор-бе-ние… Стой и шопчи: Боже, 
очисти мя, грешного! Господь тебя  
и очистит. И в землю кланяйся. По-
тому, их-фимоны!..

ТАИНСТВЕННЫЕ слова, свя-
щенные. Что-то в них… Бог будто? 
Нравится мне и «яко кадило пред 
Тобою», и «непщевати вины о гре-
сех», – это я выучил в молитвах.  
И еще – «жертва вечерняя», будто 
мы ужинаем в церкви, и с нами Бог. 
И еще – радостные слова: «чаю Вос-
кресения мертвых»! Недавно я ду-
мал, что это там дают мертвым по 
воскресеньям чаю, и с булочками, 
как нам. Вот глупый! И еще нравится 
новое слово «целому-дрие», – будто 
звон слышится? Другие это слова, 
не наши: Божьи это слова.

Их-фимоны, стояние… как буд-
то та жизнь подходит, небесная, где 
уже не мы, а души. Там – праба-
бушка Устинья, которая сорок лет 
не вкушала мяса и день и ночь мо-
лилась с кожаным ремешком по свя-
щенной книге. Там и удивительные 
Мартын-плотник, и маляр Прокофий, 
которого хоронили на Крещенье  

в такой мороз, что он не оттает до 
самого Страшного Суда. И умерший 
недавно от скарлатины Васька, ко-
торый на Рождестве Христа славил, 
и кривой сапожник Зола, певший 
стишок про Ирода, – много-много. 
И все мы туда преставимся, даже 
во всякий час! Потому и стояние,  
и ефимоны.

И кругом уже все – такое. Серое 
небо, скучное. Оно стало как будто 
ниже, и все притихло: и дома стали 
ниже и притихли, и люди загрусти-
ли, идут, наклонивши голову, все  
в грехах. Даже веселый снег, вчера 
еще так хрустевший, вдруг почернел 
и мякнет, стал как толченые орехи, 
халва-халвой, – совсем его развезло 
на площади. Будто и снег стал греш-
ный. По-другому каркают вороны, 
словно их что-то душит. Грехи ду-
шат? Вон, на березе за забором, так 
изгибает шею, будто гусак клюется.

– Горкин, а вороны приставятся 
на Страшном Суде?

Он говорит – это неизвестно. А как  
же на картинке, где Страшный Суд?.. 
Там и звери, и птицы, и крокодилы, 
и разные киты-рыбы несут в зубах 
голых человеков, а Господь сидит  
у золотых весов, со всеми ангела-
ми, и зеленые злые духи с вилами 
держат записи всех грехов. Эта 
картинка висит у Горкина на стене  
с иконками.

– Пожалуй, что и вся тварь вос-
креснет… – задумчиво говорит 

Горкин. – А за что же судить! Она 
– тварь неразумная, с нее взятки 
гладки. А ты не думай про глупости, 
не такое время, не помышляй.

НЕ ТАКОЕ время, я это чувствую. 
Надо скорбеть и не помышлять.  
И вдруг – воздушные разноцветные 
шары! У Митриева трактира мотает-
ся с шарами парень, должно быть, 
пьяный, а белые половые его пи-
хают. Он рвется в трактир с шара-
ми, шары болтаются и трещат, а он 
ругается нехорошими словами, что 
надо чайку попить.

– Хозяин выгнал за безобразие! 
– говорит Горкину половой. – Дни 
строгие, а он с масленой все проща-
ется, шарашник. Гости обижаются, 
все черным словом…

– За шары подавай..! – кричит 
парень ужасными словами.

– Извощики спичкой ему прож- 
гли. Не ходи безо времени, у нас 
строго.

Подходит знакомый будочник  
и куда-то уводит парня.

– Сажай его «под шары», Бочкин! 
Будут ему шары… – кричат половые 
вслед.

– ПОЙДЕМ уж… грехи с этим 
народом! – вздыхает Горкин, таща 
меня. – А хорошо, строго стало… 
блюдет наш Митрич. У него теперь  
и сахарку не подадут к парочке, 
а все с изюмчиком. И очень всем 
ндравится порядок. И машину на 
перву неделю запирает, и лампадки 
везде горят, афонское масло жгет, 
от Пантелемона. Так блюде-от..!

И мне нравится, что блюдет. 
Мясные на площади закрыты.  
И Коровкин закрыл колбасную. Толь-
ко рыбная Горностаева открыта, но 
никого народу. Стоят короба снет-
ка, свесила хвост отмякшая сизая 
белуга, икра в окоренке красная, с 
воткнутою лопаточкой, коробочки с 
копчушкой. Но никто ничего не по-
купает, до субботы. От закусочных 
пахнет грибными щами, поджарен-
ной картошкой с луком; в каменных 
противнях кисель гороховый, можно 
ломтями резать. С санных полков 
спускают пузатые бочки с подсол-
нечным и черным маслом, хлюпа-
ют-бултыхают жестянки-маслососы, 
– пошла работа! Стелется вязкий 
дух, – теплым печеным хлебом.  
Хочется теплой корочки, но грех  
и думать.

Литературная страница (12+)

И.С. Шмелев «Лето Господне» 
Отрывок из главы Ефимоны
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Продолжение. 
Начало в прошлых номерах. 

1. Вот родословие сынов Ноевых: 
Сима, Хама и Иафета. После потопа 
родились у них дети

2. Сыны Иафета: Гомер, Магог, 
Мадай, Иаван, Фувал, Мешех и Фи-
рас.

3. Сыны Гомера: Аскеназ, Рифат 
и Фогарма.

4. Сыны Иавана: Елиса, Фарсис, 
Киттим и Доданим.

5. От сих населились острова на-
родов в землях их, каждый по языку 
своему, по племенам своим, в наро-
дах своих.

6. Сыны Хама: Хуш, Мицраим, Фут 
и Ханаан.

7. Сыны Хуша: Сева, Хавила, Сав-
та, Раама и Савтеха. Сыны Раамы: 
Шева и Дедан.

8. Хуш родил также Нимрода: сей 
начал быть силен на земле.

9. Он был сильный зверолов пред 
Господом; потому и говориться: силь-
ный зверолов, как Нимрод, пред Гос- 
подом.

10. Царство его вначале состав-
ляли: Вавилон, Эрех, Аккад и Халне,  
в земле Сеннаар.

11. Из сей земли вышел Ассур, и 
построил Ниневию, Реховофир, Калах.

12. И Ресен между Ниневию  
и между Калахом; это город великий.

13. От Мицраима произошли Лу-
дим, Анамим, Легавим, Нафтухим,

14. Патрусим, Каслухим, откуда 
вышли Филистимляне, и Кафторим.

15. От Ханаана родились: Сидон, 
первенец его, Хет,

16. Иевусей, Аморей, Гергесей,
17. Евей, Аркей, Синей,
18. Арвадей, Цемарей и Химарей. 

В последствии племена Ханаанские 
рассеялись.

19. И были пределы Хананеев  
от Сидона к Герару до Газы, отсюда 
к Садому, Гаморре, Адме и Цевоиму 
до Лаши.

20. Это сыны Хамовы, по племе-
нам их, по языкам их, в землях их,  
в народах их.

21. Были дети и у Сима, отца 
всех сынов Еверовых, старшего бра-
та Иафетова.

22. Сыны Сима: Елам, Асур, Ар-
факсад, Луд, Арам.

23. Сыны Арама: Уц, Хул, Гефер 
и Маш.

24. Арфаксад родил Салу, Сала 
родил Евера.

25. У Евера родились два сына; 
имя одному: Фалек, потому что во 
дни его земля разделена; имя брата 
его: Иоктан.

26. Иоктан родил Алмодада, Ша-
лефа, Хацармавефа, Иераха,

27. Гадорама, Узала, Диклу,
28. Овала, Авимаила, Шеву,
29. Офира, Хавилу и Иовава. Все 

эти сыновья Иоктана.
30. Поселения их были от Меши 

до Сефара, горы восточной.
31. Это сыновья Симовы по пле-

менам их, по языкам их, в землях их, 
по народам их.

32. Вот племена сынов Ноевых, по 
родословию их, в народах их. От них 
распространились народы по земле 
после потопа.

В этой главе говорится о род-
ственной связи народов Древнего 
мира. Это преимущественно племена 
индоевропейской, семитской и хамит-
ской групп (главным образом цивили-
зации Средиземноморского бассей-
на). Негры и монголы находились вне 
поля зрения библейского автора. 

70. библейских родоначальников 
олицетворяют все человечество. Ког-
да Христос избрал 70 учеников, это 
означало, что Церковь Его будет все-
ленской.

1. На всей земле был один язык  
и одно наречие.

2. Двинувшись с востока, они на-
шли в земле Сеннаар равнину и по-
селились там.

3. И сказали друг другу: наделаем 
кирпичей и обожжем огнем. И стали 
у них кирпичи вместо камней, а зем-
ляная смола вместо извести.

4. И сказали они: построим себе 
город и башню, высотою до небес, 
и сделаем себе имя, прежде нежели 
рассеемся по лицу всей земли.

5. И сошел Господь посмотреть 
город и башню, которые строили 
сыны человеческие.

6. И сказал Господь: вот, один 
народ, и один у всех язык; и вот что 
начали они делать, и не отстанут они 
от того, что задумали делать;

7. сойдем же и смешаем там язык 
их, так чтобы один не понимал речи 
другого.

8. И рассеял их Господь отту-
да по всей земле; и они перестали 
строить город.

9. Посему дано ему имя: Вави-
лон, ибо там смешал Господь язык 
всей земли, и оттуда рассеял их Гос- 
подь по всей земле.

Это четвертый акт драмы, в которой 
человек восстает против Бога (наруше-
ние запрета в Едеме, братоубийство, 
языческая магия). Быть людьми «одного 
языка» по древневосточной терминоло-
гии означает входить в одну империю. 
Башня и город символизируют бого-
борческую цивилизацию, построенную 
на насилии. Град, задуманный как вы-
зов Небу, обречен на крушение. Рас-
сказ связан с Вавилоном, потому что  
в этой области возникла первая в исто-
рии империя (II тыс. до Р. X.). Впослед-
ствии Вавилон становится символом 
богоборчества, часто встречающимся  
в Библии. По другому толкованию, в 
Быт указывается на действительное 
единство праязыка, который исчез 
вслед за распадением людей на враж-
дующие нации. Восстав против Бога, 
люди восстали друг против друга. 

27. Вот родословие Фарры: Фар-
ра родил Аврама, Нахора и Арана. 
Аран родил Лота.

28. И умер Аран при Фарре, отце 
своем, в земле рождения своего,  
в Уре Халдейском.

29. Аврам и Нахор взяли себе 
жен; имя жены Аврамовой: Сара; имя 
жены Нахоровой: Милка, дочь Арана, 
отца Милки и отца Иски.

30. И Сара была неплодна и без-
детна.

31. И взял Фарра Аврама, сына 
своего, и Лота, сына Аранова, внука 
своего, и Сару, невестку свою, жену 
Аврама, сына своего, и вышел с ними 
из Ура Халдейского, чтобы идти в 
землю Ханаанскую; но, дойдя до Хар-
рана, они остановились там.

32. И было дней жизни Фарры две-
сти пять лет, и умер Фарра в Харране.

Имена Фарры, Нахора и других по-
томков Сима встречаются в древних 
надписях. Они обозначают там семит-
ские племена, обитавшие в северной 
Месопотамии. Слово «еврей» появля-
ется позднее, в рассказе об Аврааме. 
Это слово первоначально, видимо, обо-
значало принадлежность не к племени,  
а к свободно кочующим группам разно-
племенных людей.

Продолжение следует.
Протоиерей А. МЕНЬ  

«Как читать Библию?» (12+),  azbyka.ru.

Книга жизни

Противление человека Творцу
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Все вопросы, касаю-
щиеся православной се-
мьи – это вопросы всей 
православной Церкви, по-
тому что семья – это ос-
нова Церкви, это «малая 
церковь». Понятие семьи 
– понятие глубоко правос- 
лавное, и оно является 
основой всей жизни, по- 
этому, когда говорили, что 
Церковь отделена от госу-
дарства, произошло пе-
реиначивание – Церковь 
не отделялась от государ-
ства, это государство вы-
шло из Церкви.

НЕДАРОМ всем нам, греш-
ным, на исповеди читается молит-
ва «примири и соедини во святей 
Твоей Церкви», а это значит, что 
все мы согрешаем, все мы выходим 
из Церкви. Таким образом вышла 
из Церкви школа, и постепенно вы- 
шли из Церкви все слои общества. 
И получилось то, что получилось, 
поэтому возвращение к нормальной 
жизни – это возвращение в Церковь, 
воцерковление.

Воцерковление семьи, и через 
это – воцерковление школы, армии, 
всего государства. Поэтому воцер-
ковление, в сущности, есть пер-
востепенная задача православной 
семьи. Через семью и сохранилась 
вера в нашем государстве, у отдель-
ных его представителей, в школе,  
в армии, во всех слоях общества. 
Это всегда прекрасно понимали ду-
ховные отцы и наставники. Пример-
но 70 лет назад мой отец обратился 
к своему духовнику, отцу Владимиру 
Воробьеву, деду ныне здравствую-
щего о. Владимира Воробьева. Мой 
отец спросил: «Батюшка, как мне 
строить жизнь, какую мне жену вы-
бирать?» И он сказал ему очень чет-
ко и ясно: «Бери такую жену, чтобы 
была христианка, как кремень». 

В глубоко верующей семье жен-
щина – великое дело. Я не помню, 
чтобы моя мама про кого-нибудь 
плохо говорила, кого-нибудь осу-
ждала. Ее завещания всегда звучат 
в моих ушах.

Есть замечательные паремии во 
время Великого поста, как жаль, что 
на них не обращают особого внима-
ния: «мудрый молчит до времени, 
безумный говорит без времени…»  
Я наблюдаю воспитание своих детей, 
потому что воспитывает в основном 
мать, так она молча их воспитыва-
ет. Конечно, тут роль играет и лич-
ный пример, поэтому очень сложно 
об этих вещах говорить отвлеченно. 
Слова имеют настоящую силу только 
тогда, когда они произносятся чело-
веком, который их пропустил через 
внутренний опыт. Когда слова звучат, 
как цитата, тогда это что-то вроде 
школьного урока.

Когда у меня уже было четыре 
сына, я встретился с ныне схиархи-
мандритом отцом Серафимом, и он 
сказал мне: «Старайся, чтобы дети 
тебя любили, тогда ты все сможешь 
с ними сделать». И это уже прове-
рено на собственном опыте. Дети 
безошибочно чувствуют состояние 
родителей. 

И, в общем-то, мы можем больше 
ничего не говорить, если только одно 
это прочувствовать. Все остальные 
подробности, как и что каждый ин-
дивидуально чувствует. Однажды я в 
затруднительной ситуации обратился 

к своему духовному отцу и спросил: 
«Батюшка, как быть»? И он сказал 
очень просто: «От нас зло не дол- 
жно исходить». Вот и все. И для того, 
чтобы оно не исходило, нужно, чтобы 
оно и не появилось внутри себя. Вет-
хий Завет говорит четко: «Аще добр 
будешь – себе и ближним своим, 
аще зол будешь – себе зол будешь», 
или же в другой редакции: «Аще зол 
будешь – един зла и пожнешь». То 
есть любовь, добро имеют обоюдное 
распространение, и внутрь и вовне, а 
зло – локально, оно заключено в его 
источнике, потому что все обнимает 
любовь, то есть Бог все обнимает. 
Зло – это уход в небытие, любовь 
– только она жизнь, уход от любви 
– это постепенное умирание, омерт-
вение, которое превращается в не-
обратимый процесс. 

ЕСТЬ такое правило, и это очень 
важно во взаимоотношениях людей, 
в семейной жизни, когда просят друг 
у друга прощения, вечером, перед 
сном. «В многоглаголании не из-
бежишь греха», как сказано в пре-
мудрости, потому что когда люди 
беседуют, общаются, они всегда пе-
реходят на обсуждение кого-то… 

Я помню такую историю: один 
мальчик на печке сидел, и прихо-
дят в дом соседки-кумушки, стали 
говорить между собой, он смотрел, 
слушал, а потом вдруг засмеялся. 
И потом его спрашивают: «А что ты 
смеялся?» А он отвечает: «А когда вы 

Продолжение. 
Начало в прошлых номерах.

Протоиерей Валериан Кречетов: 

Родительский подвиг 
семейного воспитания
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разговаривали, на пороге бес сидел 
и все писал, писал, писал за вами, 
а потом у него бумага кончилась, не 
хватило. И тогда он на хвосте начал 
уже писать. А потом вы кончили го-
ворить, и сказал кто-то «ну, прости, 
прости меня…» – и раз, хвост у него 
опалило, и бес исчез. Вот я и засме-
ялся от радости». Видите, когда мы 
согрешаем, все это за нами запи-
сывается, а дети все это впитывают.

Поэтому нужно помнить, что ат-
мосфера семьи должна продол-
жать атмосферу богослужения, ат-
мосферу церковную. Сам я вырос 
в церкви, сколько я себя помню.  
В христианской семье обязательно 
должны быть богослужения, уставы, 
посты, потому что это сильнейшие 
стороны воспитания. Собственно, 
пост для ребенка – это колоссаль-
ная тренировка воли, ему хочется то, 
это, а нельзя, и он учится сдерживать 
себя. Те, кто против того, чтобы дети 
постились, выбрасывают значитель-
ную часть воспитания воли, не говоря 
о том, что, если человек к чему-либо 
привык с детства, к тому он привык 
на всю жизнь. 

Кстати, вопросы поста имеют зна-
чительное продолжение в будущей 
жизни человека. Известно изречение: 
«Путь к сердцу мужчины лежит через 
желудок», и, к несчастью, так часто 
бывает. Но если человек воспиты-
вается в посте, то снимается около 
половины проблем семейной жизни. 

ЕСТЬ и другие вопросы, которые, 
к несчастью, становятся неотлож-
ными проблемами. Это – телеви-
дение. Это тот самый бес, который 
не ест, не пьет и который однажды 
сказал Макарию Великому: «Вот ты 
постишься, а я совсем ничего не ем, 
ты мало спишь, а я совсем не сплю». 
Теленаркомания – явление новоизо-
бретенное, когда люди не могут вот 
это не глядеть. В сущности, теле-
видение – это своего рода ритуал, 
это замена богослужения. Если по-
лагаются утром утренние молитвы, 
вечером – вечерние, если в опреде-
ленное время начинаются богослу-
жения, то тут в определенное время 
начинается такая-то передача, потом 
другая, потом третья. Телевидение – 
это одно из страшных изобретений 
для развращения детей, прежде все-
го потому, что дети впитывают все, 
что там преподается. Для взрослых 
это не так опасно, они могут и про-
пустить что-то. Разум и душа ребенка 
работают с такой интенсивностью, 
что и представить себе невозможно. 
До трех лет ребенок воспринимает 
половину всей информации о жизни. 
Об этом говорит духовная литерату-
ра, и поэтому Матерь Божия трехлет-

ней была введена в Храм. Дети игра-
ют, но при этом впитывают все. И это 
очень важно понимать, потому что 
мы часто говорим: «Ну, они не слы-
шат». Нет, они все слышат и видят. 
И если главным условием для вос-
питания нормальной православной 
семьи является церковное воспита-
ние, то телевизионная информация 
есть то, что ему противостоит и от-
водит от него. Теперь к телевизору 
добавились компьютерные игры. Но 
это общая ситуация, когда человек 
становится придатком этой машины. 
Я обращал внимание, что дети, ко-
торые постоянно смотрят современ-
ные мультики, все время дергаются, 
и делают это невольно, неосознанно. 
В современном телевидении беспре-
рывно меняется ситуация, там все 
время все дергается.

То же касается и современной 
бесовской музыки. В музыке есть 
звуковая идеология, и это факт, она 
настраивает определенным образом, 
она бьет прямо на чувства, она созда-
ет соответствующий внутренний кли-
мат, подготавливает соответствую- 
щую почву. Вот люди говорят: «Мне 
пришла мысль». Мысль приходит.  
А еще говорят: «Он не в духе». Когда 
человек не в духе, приходят опре-
деленные мысли, соответствующие 
этому состоянию «не в духе». То есть 
подготавливается сначала состояние 
чувств, потом на эту почву ложится 
строй мыслей. Это все существует,  
и на детях это наиболее заметно.

КОГДА люди, а особенно дети, 
побывают в церкви, они успокаива-
ются, становятся умиротвореннее, 
а вот после некоторых современных 
кино- или видеосеансов кричат, ру-
ками размахивают, возбуждаются.  
И неудивительно, что потом дерут-

ся, бьют друг друга, потому что у них 
эти инстинкты выходят наружу, они 
невольно все виденное повторяют. 
И вот это невольное копирование – 
вещь очень серьезная, ведь «с кем 
поведешься, от того и наберешься». 
«С преподобным преподобен бу-
дешь, с избранным избран будешь, 
с неповинным неповинен будешь, со 
строптивым развратишься». И один 
из аспектов воспитания – это под-
бор соответствующей атмосферы, 
соответствующих друзей, товарищей 
и так далее. Мы очень подбирали 
общение для наших детей, не пуска-
ли туда, куда бы они сами, без нас, 
пошли, а шли в гости и с собой их 
брали, туда, где дети есть.

КРОМЕ того, детям нужно объяс-
нять, что нужно трудиться, нужно ра-
ботать над собой. Я часто переживал 
в детстве из-за того, что я злиться 
не могу, а потом почувствовал: как 
хорошо, что Господь так дал, это дар 
Божий. И нужно стараться, чтобы в 
семье именно так было, нужно ста-
раться жить по-христиански, нужно 
каждому над своей душой трудить-
ся и смотреть каждому за духовным 
состоянием своей семьи. И прежде 
всего за собой нужно смотреть. Как 
сказал однажды Иоанн Кронштад-
ский, когда один человек стал жало-
ваться на своего ребенка, дескать, 
он у него какой-то не такой: «Что же 
ты хочешь сделать из своего ребенка 
то, что из себя не можешь сделать?»

ПОЭТОМУ можно пожелать всем 
– по силе… Кто-то сказал: нам не 
заповедано требовать к себе люб-
ви, а самим любить. Я слышал, что  
в стране, где существует множество 
законов и правил, там народ развра-
щен, потому что если народ не раз-
вращен, а духовно цел, не нужно пи-
сать «не плюйся», «не ругайся», «не 
ломай», а все это само собой, есте-
ственно осуществляется. То есть  
весь Закон и все пророки лишь в 
двух заповедях: «Возлюби Господа 
всем сердцем и всей душой и всем 
помышлением твоим» и «Возлюби 
ближнего своего как самого себя».  
И если эти две заповеди исполня-
ются, все становится на свои места, 
хоть в семейной, хоть в обществен-
ной жизни. Тогда происходит воцер-
ковление семьи, воцерковление го-
сударства, всего общества. Поэтому 
когда у нас говорят о воцерковлении 
нашего общества, то нужно каждо-
му воцерковляться, вместе со своей 
семьей. Если каждый на своем ме-
сте начнет исполнять то, что подо-
бает, то постепенно все общество 
придет в нормальное состояние.

По материалам сайта pravoslavie.ru.
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 Если проанализировать, 
как в современном обществе 
понимают слова «терпение» 
и «смирение», то оказывает-
ся, что их восприятие изме-
нилось, причём значитель-
но. Ранее они однозначно 
означали положительные 
качества, но в последнее 
время их всё чаще относят 
к характеристикам недоста- 
точно гармоничной лично-
сти. Сильный человек спо-
коен, без проблем высказы-
вает несогласие и решает 
проблемы, а не терпит и не 
смиряется перед ними. Мы 
решили разобраться, как 
понимать эти слова в хрис- 
тианском контексте.

С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ 
ПОПУЛЯРНОЙ ПСИХОЛОГИИ
Сейчас категории смирения и тер-

пения чаще рассматривают с точки 
зрения психологии, для которой эти 
понятия не тождественны. Терпение 
в этом контексте подразумевает на-
личие у человека какой-то душевной 
боли. Оно связано с ропотом, недо-
вольством, осуждением со стороны 
других людей, ссорами – то есть че-
ловек находится в безвыходной ситу-
ации, ждёт избавления от неё и ве-
рит, что через какое-то время срок 
отбывания наказания закончится. У 
него в душе накапливается агрессия, 
он превращается в сжатую пружину,  
и со временем всё, что он чувствует, 
выстрелит. Причём неизвестно, чем 
это обернётся для его здоровья, как 
психического, так и физического – 
о психосоматических последствиях 
стрессов сейчас известно достаточно 
много. То есть в повседневной жизни 
терпение – это про какие-то тяжёлые 
обстоятельства, против которых че-
ловек может восставать всем нутром, 
но сделать ничего не может. Однако  
в этом случае получается, что терпе-
ние – это что-то из области мазохиз-
ма, или же это синдром выученной 
беспомощности, когда человек дума-
ет, что от него ничего не зависит.

Смирение многими людьми, далё-
кими от христианского мировоззре-

ния, воспринимается как слабость. 
Хотя, если поразмышлять, можно 
прийти к выводу, что это сила. Чело-
век способен без недовольства пере-
носить любые условия жизни, в какие 
бы ни попал, верит, что в жизни всё 
к лучшему. Психология говорит, что 
в основе такого отношения к жизни 
лежит принятие себя. Это состоя-
ние формируется в детстве. Любовь 
родителей друг к другу и к ребён-
ку даёт силы, вдохновение, уверен-
ность, ощущение безопасности.  
Он принимает себя и мир, что даёт 
силы переносить даже тяжёлые жиз-
ненные обстоятельства. Конечно, это 
только подобие истинного смирения, 
но и оно ценно. Прекрасно, когда че-
ловек понимает: всё плохое пройдёт, 
впереди ждёт только хорошее.

Психологи говорят, что, когда че-
ловек пребывает в горделивом, нар-
циссическом состоянии, он чувству-
ет неуверенность в себе, отсутствие 
внутреннего стержня и точки опоры. 
В этом состоянии человек воспри-
нимает сложные обстоятельства 
как личный вызов, угрозу его жизни  
и безопасности, как то, с чем необ-
ходимо бороться. Его терпение – это 
загнанное в угол неприятие себя. 
Оно происходит не от мира в душе, 
а от того, что человек не разобрался 
в самом себе. В результате он бо-
лезненно переносит обстоятельства, 

которые ему неподвластны, его тер-
пение становится разрушительным. 
В такой ситуации психологи совету-
ют направить сознание в новое рус-
ло: от ропота к благодарности.

Особенно хорошо терпение  
и смирение воспитываются в безвы-
ходных жизненных обстоятельствах. 
Гордый человек будет пытаться во 
что бы то ни стало выйти из неком-
фортной ситуации, убежать, дистан-
цироваться. Смиренный же будет 
воспринимать всё это иначе – как 
этап, который может дать новый 
опыт. В итоге испытания приведут 
к развитию у него стрессоустойчи-
вости. У человека, который более 
оптимистично смотрит на жизнь, 
сложные обстоятельства не уничто-
жают благодарность и надежду на 
лучшее, доверие к жизни и приятие 
её. Он воспринимает испытания не 
как что-то враждебное, а как урок, 
который поможет стать лучше, раз-
вить какие-то качества.

Что мне не нравится в этих точ-
ках зрения? Прежде всего – то, что  
терпение воспринимается как состо-
яние, из которого человеку надо вы-
ходить. То есть получается, что тер-
пеливый человек пребывает в ропоте, 
и ему для нормальной жизни надо 
развернуть себя к благодарности, 
избавиться от токсичного состояния 
жертвы.

Смирение и терпение: 
как их воспринимают в современном мире?
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А ЧЕМУ УЧИТ
ХРИСТИАНСТВО?
С христианской точки зрения 

всё диаметрально противоположно. 
Спаситель говорит: «И будете не-
навидимы всеми за имя Мое; пре-
терпевший же до конца спасется» 
(Мк. 13:13). Апостол Павел вооб-
ще поёт оду терпению: «От скорби 
происходит терпение, от терпения 
опытность, от опытности надежда,  
а надежда не постыжает, потому 
что любовь Божия излилась в серд-
ца наши Духом Святым, данным 
нам» (Рим. 5:3-5). Получается, что 
без скорбей нет терпения, а без 
терпения нет спасения.

О смирении пишет и апостол 
Иаков: «Бог гордым противится,  
а смиренным дает благодать» (Иак. 
4:6). В Ветхом Завете об этом каче-
стве читаем у пророка Исаии: «А вот 
на кого Я призрю: на смиренного и 
сокрушенного духом и на трепещу-
щего пред словом Моим» (Ис. 66:2). 
Одни из самых известных строк  
о смирении – это слова 50-го псал-
ма: «Жертва Богу дух сокрушен, 
сердце сокрушенно и смиренно Бог 
не уничижит» (Пс. 50:19). 

Здесь также можно вспомнить 
видение преподобного Антония Ве-
ликого, когда ему были показаны 
козни диавола в виде сетей, опу-
тавших весь мир. Святой был в 
ужасе и спросил: «Кто же может их 
избежать?», – на что получил ответ: 
«Смиренномудрые даже не прика-
саются к ним».

Смирение противостоит гордо-
сти и тщеславию, бороться с ко-
торыми наиболее тяжело. Святые 
отцы учат, что победить их можно 
самоукорением, вниманием к своим 
грехам и недостаткам, а для этого 
нужно познакомиться с собой. Не-
случайно в Великий пост мы просим 
Бога словами молитвы Ефрема Си-
рина: «Даруй ми зрети моя прегре-
шения», – то есть хотим научиться 
видеть свои грехи. Второе средство 
обретения смирения – это когда мы 
терпим укоры, осуждение от окру-
жающих людей, но не противимся 
такому отношению, а осознаём, что 
получаем по заслугам.

СОВРЕМЕННОМУ ЧЕЛОВЕКУ 
ДЛЯ ОБРЕТЕНИЯ СМИРЕНИЯ 
ПОМОГУТ ТРИ ПРИЁМА
Первое: напомнить себе, что вы 

– обыкновенный человек. Это ле-
карство надо принимать как мини-
мум три раза в день. По сути сво-
ей оно – удар по гордости. Мы все 
считаем себя какими-то особенны-
ми, однако стоит уходить от такого 
отношения и убеждать себя, что вы 
ничем не отличаетесь от миллионов 

других людей: не самый лучший, не 
самый худший, обычный грешный 
человек.

Второе: осознать и принять, что 
не все ваши желания сбудутся. Че-
го-то обязательно не сможете, не 
достигнете, не успеете – что ж, ни-
чего. Не надо паниковать и, тем бо-
лее, отчаиваться по этому поводу.

Третье: вам никто ничего не 
должен. Надо осознать, что вы не 
Солнце, вокруг которого вращаются 
все планеты. Если люди дарят вам 
свою любовь, дружбу, расположе-
ние, то надо воспринимать это не 
как должное, а как подарок. За всё 
перечисленное обязательно следует 
благодарить, потому что вам никто 
ничем не обязан.

Применение этих приёмов про-
тиводействия гордости и самолю-
бию поможет приглушить и немного 
обуздать их, а это значит, что вы 
станете на правильный путь, итог 
которого – жизнь вечная.

ОПОРА, КОТОРАЯ 
ПОМОГАЕТ ЖИТЬ
Терпение и смирение – это ос-

нова пути христианина. Ещё раз 
вспомним наставление апостола 
Павла: сначала происходят скорби, 
от которых рождается терпение. 
Потом от терпения рожается опыт-
ность, а от опытности – надежда, 
которая «не постыжает», потому что 
человек, надеющийся на Господа, 
обретает Его любовь. Получает-
ся, имея терпение и смирение, мы 
обретаем точку опоры в жизни, во 
всех её сферах – церковной, духов-
ной, семейной и так далее.

Обретение этой опоры очень 
важно, ведь «жизнь прожить – не 
поле перейти»: есть вещи, за ко-
торые надо бороться, к которым 
нужно стремиться, и на этом пути 
всё очень непросто, особенно ког-
да человек живёт в семье. У него 
есть обязательства и зоны ответ-
ственности, которые требуют посто-
янного внимания, развития, труда. 
Нам приходится учиться строить 
отношения, воспитывать, многое 
изучать. Мы сначала накапливаем, 
потом отдаём, поэтому очень важ-
но, чему мы сами научимся. Наши 
образ жизни, привычки, образова-
ние, коммуникативные способности, 
отношения в социуме, профессио-
нальные навыки – всё это важно, 
как для нас, так и для тех, кто ря-
дом. Если всё, что мы делаем, бу-
дет основываться на умении жить 
терпеливо и смиренно, это прине-
сёт много пользы не только нам, но 
и миру.

Протоиерей Константин ЛИСНЯК.
По материалам сайта pravlife.org.

 Понятие 
о добродетели 
терпения
Название терпения на грече-

ском языке – υπομονη, – по свое-
му филологическому смыслу оз-
начает стойкость при действии 
(давлении) извне. Добродетель 
терпения органически, нераз-
рывно связана со всеми другими 
христианскими добродетелями 
и всем строем духовной жизни 
христианина. Терпение, прежде 
всего, находится в теснейшей 
связи с ревностью к богоугодной 
жизни и постоянством в добре: 
оно представляет собою одно из 
существенных проявлений посто-
янства в добре.

Святые отцы соединяют доб- 
родетель терпения со смирени-
ем. Смирение – источник тер-
пения; оно есть родительница и 
охранительница терпения. Отли-
чительная черта человека терпе-
ливого есть мужество. «Кто не 
имеет мужества в душе, тот не 
будет иметь и терпения».

По словам еп. Феофана Зат- 
ворника, терпение имеет две 
стороны: будучи обращено 
внутрь, оно есть постоянство в 
добре – и в этом отношении не 
обуславливается ничем внешним, 
а есть нераздельная и всегдаш-
няя черта доброго настроения. 
Будучи же обращено ко-вне, оно 
есть сносливость, перенесение 
всех трудностей, встречаемых на 
добром пути или при исполне-
нии созревающих внутри добрых 
начинаний. Это свойство терпе-
ния не может проявиться, если 
не будет скорбей. Но очевид-
но, что это свойство – сносли-
вость – неотложно предполагает 
присутствие первого свойства 
– постоянства в добре, или вер-
ности тому внутреннему духов-
ному строю, который создается 
в сердце под действием веры.

Согласно святым отцам, тер-
пение есть постоянство в добре, 
твердость и мужество души, про-
являющиеся в безропотном, охот-
ном и великодушном перенесении 
жизненных трудностей, скорбей 
и искушений, попускаемых Богом 
для научения христианина смире-
нию, любви и преданности воле 
Божией и Его святому промыслу.

Гермоген Иванович ШИМАНСКИЙ 
.«Христианская 

добродетель терпения». 
По материалам сайта azbyka.ru.
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В основу статьи поло-
жено проведенное мной 
натурное обследование 
памятника Александру 
II, находящемуся в селе  
Полом Кезского района  
Удмуртской Республики. 

ВПЕРВЫЕ старинное село Полом, 
расположенное на северо-востоке со-
временной Удмуртии, упоминается в 
переписи 1615 года в составе Хлы-
новского уезда. Полом (удм. Ойыл) 
– буквально «над рекой». Жители По-
лома образовали множество деревень 
и починков на Верхней Чепце вплоть 
до центральных районов Удмуртии.

Через село проходила Вят-
ско-Пермская ветка Сибирского 
тракта, связывавшего Центральную 
Россию с Уралом и Сибирью. Немуд- 
рено, что при поездках его посещали 
высокопоставленные персоны. Так,  
6 октября 1824 года село посетил 
российский император Александр I.  
В мае 1837 года через Полом проле-
гал путь в Пермскую губернию цеса-
ревича — будущего императора Алек-
сандра II, которого сопровождал поэт 
В.А. Жуковский.

Возведение памятника было при- 
урочено к 50-летней годовщине отме-
ны крепостного права в Российской 
империи, благодаря усердию зем-
ского начальника Георгия Алексан-
дровича Теплова, и финансово было 
поддержано жителями трех волостей 
– Игринской, Тольенской и Полом-
ской. Открытие состоялось 5 октября 
1911 года.

Памятник органично вписан в сре-
ду населенного пункта, располагаясь 
в центральной его части, среди ве-
ковых лип, в бывшем саду, главным 
фасадом обращен на улицу Централь-
ную. Такая постановка позволяла при 
следовании по бывшему Сибирскому 
тракту отдать честь и подчеркнуть ра-
дение местного населения в деле уве-
ковечения памяти императора.

ПАМЯТНИК состоит из стило-
бата-ступеней, прямоугольных бло-
ков, ступенчатого цоколя, карнизной 
плиты и конусообразной колонны, 
некогда увенчанной скульптурным 

бюстом. Кубообразный цоколь рас-
сечен по граням фигурными ширин-
ками, с северной и южной частей 
в них располагался текст. Колонна 
гладкоствольная, выполнена из мра-
мора с профилированной базой и 
абакой, отполирована. На лицевой 
(северной) стороне высечен венок  
с лавровыми и дубовыми листьями, 
в верхней части расположена окру-
глая перспективная ширинка1. В на-
стоящий момент содержимое граней 
цоколя, венка и ширинки отсутствует. 

Все было сбито в годы гражданской 
войны.

Нижнюю, сохранившуюся камен-
ную часть выполнил мастер А.С. Но- 
виков из г. Екатеринбурга, о чём сви-
детельствует сохранившаяся высечен-
ная подпись на поверхности прямоу-
гольного блока на юго-восточном углу 
– «мастеръ память А.С. Новиковъ г. 
Екатеринбургъ».

Завершением колонны служил по-
грудный бюст императора Александра II,  
привезённый земским начальником из 
г. Санкт-Петербурга. При обследова-
нии на восьмигранной части, где рас-
полагалось основание бюста, сохрани-
лись парные отверстия для крепления 
с западной и восточной сторон.

Согласно описанию, общая вы-
сота памятника составляла 6 1/2 ар-
шин (4,6 м), но не совсем ясно, оку-

Памятник императору 
Александру II в селе Полом

Современный вид памятника императору Александру II в селе Полом. 2020 год.

1Ширинка – разновидность кессона; элемент 
декора в виде квадратного углубления в сте-
не, внутри которого помещался изразец или 
резное украшение. Применялся для внешней 
отделки плоских частей каменных построек 
(фасадов, устоев воротных арок, пилястр, 
парапетов крепостных стен).
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да вёлся расчёт: от ступеней или от 
уровня земли. В настоящее время 
высота памятника от земли до вер-
шины составляет 4,125 м, от ступе-
ней до вершины 3,725 м. В этом со-
стоит сложность поиска аналога для 
реконструкции бюста. Можно пред-
положить, что размер дан условно  
«на глаз» и подобрать приемлемый 
вариант.

Бюст выполнен из сплава цинка 
и бронзы на художественном ме-
талло-литейном заводе Эдмунда 
Эдуардовича Новицкого, серийно 

выпускавшего скульптурные порт-
реты императоров, политических и 
общественных деятелей. К сожале-
нию, полный каталог его продукции 
в свободном доступе отсутствует, 
имеются только некоторые стра-
ницы. На рисунке №35 из каталога 
Новицкого представлен типичный 
образец продукции завода, который 
при небольшом поиске обнаружива-
ется в различных населенных пунктах 
империи: г. Венёво и с. Ивановка 
(Тульская губ.), с. Городец (Нижего-
родская губ.), с. Турки, г. Покровск, 

ст. Ртищево (Саратовской губ.), г. Ря-
бенск (Ярославской губ.), с. Мурино 
(Санкт-Петербургская губ.) и т.д.

ОБРАЩАЯСЬ к памятникам Алек-
сандру II на территории бывшей Вят-
ской губернии, можно заметить, что 
их было не так много при масштабе 
губернии. В качестве аналога бюст 
с памятника в г. Глазове не подхо-
дит, т.к. дата его установки 1912 год. 
К тому же в Глазове, как и памятник 
в селе Каракулино, Александр II изо-
бражен в мантии. Также существовал 

«Глазовская епархия» 
Группа Вконтакте: https://vk.com/eparhiaglazov ��

Портрет императора Александра II. 
1880-е г. Неизвестный художник.

Земской начальник 
Георгий Александрович Теплов. Семья русского крестьянина. Вятская губерния, Глазовский уезд. 1909 год.

Семья русского торговца. 
Вятская губерния, Глазовский уезд. 1909 год.
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памятник на Шурминском заводе, 
воздвигнутый в начале 1910-х го-
дов, он близок к рисунку из каталога 
Новицкого. Существовал памятник  
в селе Буйском Уржумского уезда, но 
его изображений не сохранилось.

В соседней Пермской губернии 
на Юго-Камском заводе планирова-
ли открытие памятника ещё в 1904 
году, но открыли его только в 1912-м.  
По снимку, хранящемуся в государ-
ственном архиве Пермского края, 
можно увидеть, как он выглядел – это 
типичный образец продукции завода 
Э.Э. Новицкого.

МНОГИЕ старались запечатлеть 
300-летие Царствующего дома Ро-

мановых, устанавливая в своих го-
родах и сёлах памятники, связанные 
с правящей династией. Это привело 
к тому, что значительно увеличился 
ассортимент продаваемых скульптур-
ных портретов. Беря во внимание пе-
риод установки, условный образец 
из Петербурга и опираясь на пере-
численные памятники, в том числе 
из других губерний, можно искать 
конкретный образец бюста для ре-
конструкции поломского памятника.

В качестве примера, сохранивше-
гося в музейных фондах скульптурно-
го изображения можно назвать «Бюст 
императора Александра II» (номер по 
ГИК НГМ КП 40079/10), хранящийся 
во ФГБУК «Новгородский государ-

ственный объединенный музей-за-
поведник». Его размер 82х53 см; 
постамент 28х28 см – он наиболее 
подходит с учётом того, что полом-
ский в течение некоторого периода 
был выставлен в окне квартиры зем-
ского начальника, где ширина окна 
не могла быть больше 60-70 см. Так-
же приведем комментарий зрителя 
после открытия памятника о том, что 
можно было приобрести бюст «…
более внушительного вида…». Дей-
ствительно, соотношение размера 
бюста и мраморного основания не-
пропорционально, таковой скорее 
был рассчитан на положение его на 
уровне глаз, для постамента высо-
той около 2 м. Ещё один подобный 

Памятник в Поломе в наши дни. Надпись на постаменте памятника в селе Полом.

Открытие памятника Александру II
в Шурминском заводе 
Уржумского уезда.

Памятник императору Александру II 
в селе Каракулино.

Памятник в сквере 
у Глазовского духовного училища.
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бюст сохранился в фондах Художе-
ственно-исторического музея имени 
А.В. Григорьева в г. Козьмодемьян-
ске (Республика Марий Эл), но без 
постамента. Соответственно, делаем 
вывод, что установка именно тако-
го бюста могла быть произведена  
в Поломе.

ЧТО КАСАЕТСЯ сбитого содер-
жимого цоколя и фуста колонны (вен-
ка и ширинки), то при определенном 
градусе зрения на местах утрат про-
ступают абрисы утраченного, так как 
усилие прилагалось на уничтожение 
самого изображенного, при этом не 
касаясь остальной плоскости. При 
обследовании для проявления скры-
того содержимого использовался 
метод снятия эстампажа, по полу-
ченным контурам которого подбира-
лись монограмма и двуглавый орел. 
Монограмма реконструировалась  
с эполет капитана I ранга с вензелем 
Александра II. В качестве прототипа 
для двуглавого орла был использо-
ван малый герб Российской империи, 
утвержденный в 1856 году.

Несомненно, что ранее по пери-
метру памятника для завершения 
целостности образа имелась кова-
ная ажурная ограда, как это было 
сделано в г. Глазове, с. Каракулино 
и на Шурминском заводе. Такое ре-
шение отвечает условиям сельской 
местности и предотвращает попада-
ние домашнего скота на территорию 
памятника.

Результатом обследования па-
мятника и работы с ранее опублико-
ванными исследованиями и описа-
нием его открытия в 1911 году стала 

графическая реконструкция данного 
объекта монументального искусства. 
Впервые за столетие можно увидеть, 
как выглядел памятник. Данной стать- 
ей хочется привлечь внимание  
к сохранению этого уникального па-
мятника, а также популяризировать 
региональный туризм, связанный  
с историей Сибирского тракта в рай-
онах его пролегания.

ПАМЯТНИК царю-освободителю 
Александру II в селе Полом являет-
ся единственным сохранившемся  
в Удмуртской Республике объектом 
монументального искусства до-
революционной эпохи, воздвиг-
нутым в честь 50-летия отмены 
крепостного права. Серия подоб-
ных памятников, возведенных в 
1911–1913 гг. по случаю праз- 
днования юбилейной даты, на тер-
ритории бывшей Вятской губернии 
не сохранилась. Данный памятник 
уникален для Удмуртии и достоин 
не только сохранения, но и восста-
новления, когда утраченные эле-
менты займут свое место, даже 
если будут выполнены в совре-
менном материале – из металла 
или фибробетона.

Данил  Николаевич 
РАЛЬНИКОВ,
историк-
архитектор,
Удмуртский 
государ-
ственный 
университет 
(УдГУ), 
г. Ижевск.
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Бюст императора Александра II 
из фондов Новгородского музея- 
заповедника.

Бюст Александра II.  
Скульптор М. Чижов. 1881 г. 
Мрамор. Государственный Эрмитаж.

Д.Н. Ральников. Реконструкция памятника 
Александру II в селе Полом. 
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