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Со 2 по 3 марта в Глазовской 
епархии по благословению епископа 
Глазовского и Игринского Виктора со-
стоялся семинар, посвящённый жизни 
евхаристической общины в современ-
ных условиях. В работе семинара при-
няли участие духовенство и активные 
прихожане Глазовской епархии.

В ходе встреч на обсуждение были 
вынесены вопросы, касающиеся ос-
нов формирования общины и жизни 
на приходе, в соответствии с совре-
менными вызовами Церкви в городе 
и на селе.

За два дня работы семинара с до-
кладами выступили гости из Екатерин-
бурга и Свердловской области.

Заведующий кафедрой теоло-
гии Уральского государственного гор-
ного университета, кандидат педагоги-
ческих наук протоиерей Игорь Бачинин 
познакомил участников семинара с бо-
гословскими основаниями организации 
приходской жизни, а затем предста-
вил доклад «Царственное священство 
и служение верных».

Старший преподаватель Екате-
ринбургской православной духовной 
семинарии священник Константин 
Корепанов провел беседу в режиме 
Zoom-конференции на тему «Совре-
менные вызовы евхаристической об-
щине».

Первый вызов общине 
- формализация Евхаристии 
как единственного сущност-
ного элемента христианской 
общины. Если Евхаристия - 
это способ существования 
группы людей, то в этом 
случае причащение Тела и 
Крови Иисуса Христа стано-
вится единственным делом 
внутри общины.

Таким образом Евха-
ристия выносится за рам-
ки духовной жизни, ста-
новясь главным условием 
нормального социального 
служения, дополняющего 
Евхаристию. Между тем, 
Евхаристия нужна для того, 
чтобы созидать Церковь как 
самою себя. 

Второй вызов - него-
товность общин к вызовам 
времени. Во время рас-
пространения коронави-
русной инфекции многие 
люди в условиях изоляции 
оказались оторванными от 
Церкви и Причастия, став 
«отрезанными от общины». 
Человек непричащающийся 
не перестаёт быть христиа-
нином, потому что он свя-
зан с Церковью Духом Свя-
тым, поэтому очень важно 
знать, как переживать свою 
связь со Христом в отсут-
ствии возможности пребы-
вания в Церкви.

Третий вызов - обо-
собление и индивидуали-

зация общины от полноты 
Церкви. Она завязывается 
на личности пастыря, ко-
торый возглавляет общи-
ну. Суть общины состоит 
в том, что она собирает 
людей не вокруг Чаши, а 
вокруг Христа. Община, в 
которой люди служат Богу 
и творят Его волю, не бу-
дет обособлена, она будет 
открыта другим общинам 
и всей полноте Церкви.

Четвёртый вызов 
- заорганизованность, за-
ключающаяся в измере-
нии количественных, а не 
качественных показателей 
успешности деятельности 
общины: количество лю-

дей, зданий, мероприятий. 
Организационные меропри-
ятия могут лишь показать 
внешнюю, а не внутреннюю 
жизнь членов общины.

Пятым вызовом яв-
ляется удержание детей  
в общине, в Церкви. Глав-
ная проблема состоит  
в том, что мы, взрослые, 
не можем показать высо-
ту послушания Богу, не 
умеем организовать про-
цесс трансляции опыта 
жизни во Христе и куль-
турно-образовательную 
среду, удовлетворяющую 
потребностям ребёнка, 
душевность передавае-
мого опыта.

В  Глазове прошёл двухдневный епархиальный семинар: 

«Жизнь евхаристической общины: 
организация и стратегия развития»

Настоятель храма Святой Троицы с. 
Черноусово Каменской епархии иерей 
Алексий Лебедев поделился опытом 
деятельности приходской общины в 
сельских условиях. Настоятель храма 
святителя Спиридона Тримифунтско-
го г. Кушва Нижнетагильской епархии 
иерей Дмитрий Блинов встретился с 
местными казаками.

Магистр теологии Светлана Викто-
ровна Коршунова рассказала об органи-
зации и деятельности приходской общи-
ны храма святителя Николая Чудотворца 
при Горном университете г. Екатерин-
бурга. Методист АНО «Просветительский 
центр» г. Екатеринбурга Ольга Григо-
рьевна Чекедова провела мастер-класс 
по разработке проектов организации и 
развития приходской жизни.

Во время практической части 
семинара участники в малых группах 

занимались разработкой и защитой 
проектов по организации и развитию 
общины. Особое внимание экспертной 
комиссии заслужили проекты: «Плоды 
любви», «Воскресная школа семьи», 
«Воскресная школа для взрослых «Ков-
чег»», «Возрождение духовной жизни 
селян».

Работа семинара завершилась под-
ведением итогов за круглым столом. 
Все желающие смогли высказать своё 
мнение по поводу услышанного и про-
смотренного в презентациях материа-
ла, а также поделиться своими сооб-
ражениями о перспективах развития 
жизни в приходах Глазовской епархии.

Оксана ГЛАДКОВА.
Фото Оксаны ГЛАДКОВОЙ,   

Яова ОЛИНА.
По материалам группы  

Глазовской епархии ВКонтакте:  
vk.com/eparhiaglazov.

Тезисы из доклада иерея Константина Корепанова: 
«Современные вызовы евхаристической общине»:
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В  Глазове прошло собрание 
Сообщества православных педагогов Глазовской епархии

В конце февраля в актовом зале 
Духовно-просветительского центра 
Глазовской епархии состоялось еже-
годное собрание Сообщества право-
славных педагогов. В работе приняли 
участие правящий архиерей епископ 
Глазовский и Игринский Виктор, 
иерей Вячеслав Клюев, начальник 
управления образования админи-
страции г. Глазова Ольга Михайловна 
Тимощук, руководитель епархиаль-
ного отдела религиозного образова-
ния и катехизации диакон Геннадий 
Штабнов, председатель Сообщества 
православных педагогов Елена Бо-
рисовна Биянова, а также директора 
и педагоги школ города Глазова, в 
которых преподаются основы религи-
озных культур и светской этики и ос-
новы духовно-нравственной культуры 
народов России.

Собрание словами приветствия 
открыл епископ Глазовский и Игрин-
ский Виктор. В своем обращении к 
собравшимся владыка подчеркнул 
что, несмотря на светскость нашего 
государства, представители Церкви 
не отделены от народа и поэтому в 
должной мере заботятся о душе и о 
воспитании подрастающего поколе-
ния наряду с педагогами общеобра-
зовательных организаций.

Далее к присутствующим обрати-
лась председатель Сообщества пра-
вославных педагогов Елена Борисов-
на Биянова. Она представила гостей 
встречи и пригласила для выступле-
ния с докладом на тему «Создание 
Совета отцов в образовательной орга-
низации» председателя Совета отцов 
г. Глазова, иерея Вячеслава Клюева.

В своем выступлении священ-
ник затронул актуальную на сегод-

няшний день в нашей стране тему 
отцовства, создание общественных 
объединений отцовской направлен-
ности. Реабилитацию самих понятий 
отец, отцовство внесли поправки в 
Конституции РФ, принятые летом 
прошлого года. 

По словам отца Вячеслава, 
«Союз отцов - первая всероссий-
ская общественная организация в 
поддержку традиционных семейных 
ценностей, и в Удмуртской Респуб- 
лике он создан, а за последние  
2 года стал одним из заметных об-
щественных объединений в стране».

После демонстрации коротких 
роликов о Республиканской конфе-
ренции Совета отцов и о проблеме 
качественного проведения времени 
отца с ребёнком священник кратко 
рассказал о недавно открывшемся 
в Глазове на культурной базе Коро-
ленко-8 Ресурсном Папа-центре. 

Согласно повестке собрания, 
обсудили также мероприятия, кото-
рые проводятся Русской Православ-
ной Церковью на территории нашей 
страны и в епархии.

Об инициативах Глазовской епар-
хии рассказал руководитель отдела 
религиозного образования и катехиза-
ции диакон Геннадий Штабнов, а  об 
олимпиаде по основам православной 
культуры и о конкурсе за нравствен-
ный подвиг учителя – Е.Б. Биянова.

По окончании официальной части 
встречи отец Геннадий провел для 
православных педагогов экскурсию 
по храму, а епископ Виктор бесе-
ду на тему: «Великий пост: история, 
смысл».

Оксана ГЛАДКОВА.
Фото автора.

По материалам группы  
Глазовской епархии ВКонтакте:  

vk.com/eparhiaglazov.

7 марта руководитель отдела религиозного образования и катехизации 
Глазовской епархии диакон Геннадий Штабнов провёл беседу с воспитанни-
ками воскресной школы «Ковчег» при Спасо-Преображенском кафедральном 
соборе. Темой встречи стал Великий пост. В начале разговора вместе с 
ребятами порассуждали о том, что такое православный пост и чем он похож 
на несение военной службы на посту у боевых знамен. В ходе диалога по-
говорили о значимости цели и меры поста для каждого человека. Коснулись 
темы двусоставности поста, так как суть поста состоит не только в воздер-
жании от определенных видов продуктов, в первую очередь - в воздержании 
от зла и дурных поступков.

В качестве подкрепления всего сказанного о посте, обратились к цитатам 
из трудов святых отцов. В конце встречи ребята смогли задать свои вопро-
сы по поводу услышанного. Напоследок диакон Геннадий Штабнов пожелал 
всем душеполезного и деятельного поста.

Диакон Геннадий Штабнов. Фото автора.
По материалам группы Глазовской епархии ВКонтакте: vk.com/eparhiaglazov.

Пост - время добрых дел
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28 февраля состоялась очеред-
ная встреча участников совместного 
проекта Централизованной библиотеч-
ной системы г. Глазова и отдела рели-
гиозного образования и катехизации 
Глазовской епархии - литературного 
клуба «Слово» на базе Публичной на-
учной библиотеки им. В.Г. Короленко. 
Гостем клуба стал известный россий-
ский режиссер кино и театра, сцена-
рист, продюсер Вениамин Семёнович 
Тронин. По словам Вениамина Семё-
новича, главная цель литературного 
клуба не обсуждение литературных 
произведений, а «беру перо и пишу». 
А вместо слова «сторителлинг» для из-
вестного режиссёра и сценариста при-
вычнее звучит «искусство складывания 
истории».

Очень часто употребление новых 
иноязычных слов не вносит ново-
го смысла в уже известные понятия,  
а лишь придаёт им особую привле-
кательность на некоторый период  
времени:

- Сторителлинг, если задуматься, 
не только сценарий, но и пьеса, сказка, 
и не обязательно литературная. Самая 
популярная вещь, напрямую связанная 
со сторителлингом - это умение писать 
посты в сетях. У одних это получается, 
а у других по разным причинам - нет. 
Кто-то может вести себя эпатажно или 
знать хорошо какую-то тему, причем не 
обязательно возвышенную, но глубо-
ко знать, чем не владеют другие. Есть 
ещё одна вещь - умение составить 
этот пост так, чтобы стать блогером и 
без эпатажа, знания темы.

Для рассказчика главное - грамота, 
что, зачем, почему, как в рассказе сле-

дует. Это и есть сторителлинг. Вместо 
термина «сторителлинг» существует 
слово, давно нами употребляемое, - 
«драматургия», в котором нет модной 
наживки для молодёжи. Одна из при-
чин появления в языке новых слов, ко-
торые не несут в себе никакого допол-
нительного содержательного объёма 
- лишь щеголяние новыми словечками, 
игра в субкультуру, во внешнее про-
явление.

Далее В.С. Тронин в беседе с 
участниками попытался на примерах 
проиллюстрировать то, что очень часто 
в основе написания текстов, съёмки 
фильмов и любого творческого про-
явления молодёжи лежит, в первую 
очередь, даже не деньги и не власть, а 
слава. Именно этим фактом объясня-
ется популярность социальных сетей. 
Настоящим писателем может стать 
лишь человек, который «не может не 
соединять слово со словом, это его 

базовая потребность, мощная моти-
вация, а слава для него - это уже дело 
второе, третье, даже десятое. Есть та-
кие люди, созданные Богом. А если че-
ловек преследует цель прославиться, 
то не стоит писать никакие истории. 
Это мотивация из другой области». 
Вот о таком предостережении узнали 
участники клуба из уст сценариста.

Далее Вениамин Семёнович поста-
рался простым языком объяснить азы 
написания любой истории, акцентиро-
вав внимание на главном её элементе 
- человеке и что при нем должно быть.

Главным правилом общения участ-
ников клуба с гостем было правило 
«не умничать». Оно и позволило об-
судить базовые компоненты драма-
тургии.

Оксана ГЛАДКОВА. Фото автора. 
По материалам группы 

Глазовской епархии ВКонтакте: 
vk.com/eparhiaglazov.

Сторителлинг или драматургия?

С 18 по 20 февраля в Уд-
муртии прошёл Всероссийский фе-
стиваль-конкурс патриотической и 
духовной музыки «Ты живи, Святая 
Русь», посвященный Дню защитни-
ка Отечества. Участниками фестива-
ля-конкурса стали 48 коллективов из 
Удмуртии, а также Тольятти, Набе-
режных Челнов и города Чайковский. 
В конкурсной программе выступили 
мужские и женские, детские и взрос-
лые, однородные и смешанные хоры 
и вокальные ансамбли по несколь-
ким номинациям. В рамках фести-
валя-конкурса 19 февраля в Миха-
ило-Архангельском кафедральном 
соборе состоялся хоровой концерт. 

Хор Спасо-Преображенского кафедрального собора г. Глазова 
принял участие в фестивале-конкурсе «Ты живи,  Святая Русь» в Ижевске

Перед началом мероприятия участни-
ков поприветствовал ключарь храма 
протоиерей Роман Воскресенских. 

В ходе концерта в исполнении 
участников прозвучали духовные 
произведения разных композиторов,  

а также классические и патриотиче-
ские произведения.

Завершился фестиваль-конкурс 
гала-концертом в Республиканском 
доме народного творчества.

По итогам конкурса архиерейский 
хор Спасо-Преображенского кафе-
дрального собора г. Глазова стал ла-
уреатом ll степени в номинации «Ду-
ховная музыка», исполнив «Милость 
мира» Г. Лапаева, Тропари по непо-
рочных малого знаменного распева 
под управлением регента Любови 
Золотаревой.

По материалом сайта 
Ижевской епархии: udmeparhia.ru.

Фото: Ижевская епархия.
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В феврале в Спасо-Пре-
ображенском кафедраль-
ном соборе г. Глазова про-
шла очередная экскурсия. 
На этот раз она была по-
священа истории собора. 

Руководитель отдела религи-
озного образования и катехизации 
Глазовской епархии диакон Генна-
дий Штабнов пригласил для участия 
в мероприятии экскурсовода МБУК 
«Глазовский краеведческий музей» 
Виктора Валентиновича Кондратье-
ва, библиотекаря из краеведческого 
отдела редких и ценных документов 
Публичной научной библиотеки им. 
В.Г. Короленко Ольгу Викторовну 
Чиркову и приходского библиотека-
ря кафедрального собора г. Глазова 
Елену Геннадьевну Дементьеву.

Несмотря на морозную пого-
ду, среди глазовчан нашлись те, кто 
решил вернуться на несколько сто-
летий назад, чтобы узнать историче-
ские вехи о судьбе Спасо-Преобра-
женского собора.

Исторический экскурс начался с 
рассказа представителя Глазовского 
краеведческого музея В.В. Корепано-
ва. Виктор Валентинович подробно и 
доступно с опорой на наглядный ма-
териал - фотографии Петра Молчано-
ва, познакомил собравшихся с исто-
рическими фактами, повествующими 
о христианизации удмуртских языч-
ников, историей из жизни первого 
миссионера Фёдора Ившина, едва не 
поплатившегося собственной жизнью 
за свою верность делу просвещения 
коренного населения, о событиях, 
предшествовавших строительству 
церкви и о незавидной судьбе Возне-
сенско-Преображенского храмового 
комплекса, являвшегося средоточи-
ем жизни людей прошлого века. По 
ходу и по окончании повествования 
экскурсанты задавали экскурсоводу 
свои вопросы.

О деталях устройства церковно-
го здания на примере разрушенного 
Преображенского собора рассказал 
диакон Геннадий Штабнов. Участ-
ники экскурсии узнали, что такое 
придел, Царские врата, престол, ан-
тиминс, напрестольное Евангелие, 
Литургия, храмовая икона, святыня.

Далее эстафету приняла библи-
отекарь О.В. Чиркова. Она организо-

Хорошие новости

вала небольшую выставку старинных 
церковных книг, икон. Среди экспо-
натов были представлены книга ду-
ховной росписи, охватившая период 
115 лет, которая позволила внести 
исторические коррективы в биогра-
фию семьи Н.А. Дуровой, а также 
поучения святителя Иоанна Златоус- 
та, затрагивающие проблемы лю-
дей прошлых веков, не потерявшие 
своей актуальности в современном 
мире. Богослужебная Постная Три-

одь со следами воска на страницах 
приблизила всех участников к тому 
времени, когда она использовалась 
и вызывала особое состояние души.

В коллекции была представлена 
также книга по церковному пению, 
датируемая 1904 годом. У каждой 
книги есть своя удивительная исто-
рия жизни.

Кроме того, Ольга Викторовна 
познакомила с некоторыми совре-
менными книгами, связанными так 
или иначе с православной верой и 
пользующимися особым авторите-
том у читателей библиотеки. Никого 
не оставили равнодушными иллю-
страции художницы из г. Кирова Та-
тьяны Дедовой, связанные с Глазо-
вом и его окрестностями. В конце 
выступления О.В. Чиркова отметила, 
что «эти книги продолжают жить и 
радовать нас, и приносить нам поль-
зу», поэтому она относится к ним, 
как к живым.

В заключительной части 
экскурсии приходской библиоте-
карь Елена Дементьева рассказала 
о самых интересных православных 
книгах библиотечного фонда Спа-
со-Преображенского кафедрального 
собора.

Экскурсия в прошлое получилась 
насыщенной и интересной. Следу-
ющая экскурсия будет посвящена 
истории судеб людей, некогда слу-
живших в церквях г. Глазова.

Оксана ГЛАДКОВА. 
Фото автора. 

По материалам группы 
Глазовской епархии ВКонтакте: 

vk.com/eparhiaglazov.

Назад в прошлое
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ву, помощь ближним и творение дел 
милосердия.

Некоторые из святых отцов на-
зывают молитву и пост двумя кры-
лами, возносящими к Небу христи-
анскую душу.

Церковью установлена целая си-
стема постов, соблюдая которые, 
христианин способствует успешному 
прохождению духовных подвигов, со-
вершенствованию души, стяжанию Бо-
жественной благодати Святого Духа.  
Бог не заповедал человеку творить 
ничего, что было бы ему не полезно.

В наше время многие врачи от-
мечают положительное воздействие 
поста на организм человека, а неко-
торые даже признают систему пра-
вославных постов за оптимальный 
режим питания. Для беременных, 
старых или больных Устав предус-
матривает некоторые ослабления 
строгости поста.

Нужно также знать, что Устав 
освобождает от поста людей, нахо-
дящихся в пути и вынужденных пи-
таться той пищей, которую они могут 
получить в дороге. Всем же осталь-
ным необходимо соблюдать посты в 
соответствии с Уставом и благосло-
вением духовника.

Протоиерей Александр Торик.
Материал из книги 

«Воцерковление для начинающих 
церковную жизнь» (16+).

По материалам сайта lib.pravmir.ru.

Православный катехизис

Пост - это воздержание, 
добровольное самоограни-
чение в пище, развлечени-
ях, общении с миром, пост 
- это жертва благодарения 
Богу за ту великую Искупи-
тельную Крестную Жертву, 
которую принёс за нас Сын 
Божий - Иисус Христос.

Вспомните состояние души 
после обильной сытной пищи, когда 
по всему телу разливаются лень и 
расслабление, голова тяжелеет, со-
знание притупляется, когда в душе 
зарождаются похотливые животные 
инстинкты – вместо мыслей о Боге, 
о покаянии или о молитве! Пресы-
щенная плоть становится полным хо-
зяином человека и открывает двери 
множеству нечистых страстей.

Пост же - это сокрушительное 
оружие против рабства воинствую-
щей плоти, это дарованная Богом 
возможность освобождения духов-
ного существа человека через утес-
нение телесного.

О посте как об одном из 
средств спасения души свидетель-
ствует нам Священное Писание.

Когда за грехи жителей города 
Ниневии Господь осудил этот город 
на уничтожение, подобно Содому и 
Гоморре, и послал известить их об 
этом пророка Иону, то царь Ниневии 
«...встал с престола своего и снял 
с себя царское облачение своё, и 
оделся во вретище, и сел на пепле, 
и повелел провозгласить и сказать 
в Ниневии от имени царя и вельмож 
его: «чтобы ни люди, ни скот... ни-
чего не ели... и воды не пили, ... и 
крепко вопияли к Богу, и чтобы каж-
дый обратился от злого пути свое-
го... может быть, ещё Бог умилосер-
дится и отвратит от нас пылающий 
гнев Свой, и мы не погибнем». И 
увидел Бог дела их, что они обрати-
лись от злого пути своего, и пожалел 
Бог о бедствии, о котором сказал, 
что наведёт на них, и не навёл». 
(Иона. 3.6-10).

На этом примере можно видеть, 
что пост, как выражение покаяния 
и сокрушения о грехах, отводит от 
кающегося гнев Божий.

Но не только выражением по-
каяния и примирительной жертвой 
за грехи является пост. Вот что го-

ворит о свойствах поста преподоб-
ный Иоанн Лествичник: «Пост есть 
насилие естества, отвержение все-
го, что услаждает вкус, погашение 
телесного разжжения, истребление 
лукавых помышлений, освобожде-
ние от скверных сновидений, чи-
стота молитвы, светило души, хра-
нение ума, истребление сердечной 
бесчувственности, дверь умиления, 
воздыхание смиренное, радостное 
сокрушение, удержание многосло-
вия, причина безмолвия, страж по-
слушания, облегчение сна, здравие 
тела, виновник бесстрастия, разре-
шение грехов, врата рая и небесное 
наслаждение».

Таким образом, пост - это одно 
из важнейших духовных средств в 
деле спасения души. Причём суть 
поста не в том, чтобы только не 
есть определённых видов пищи, а 
это воздержание от всего, что мо-
жет вставать между вами и Богом, 
во время поста христиане воздер-
живаются даже от интимной супру-
жеской жизни, пост - это уход внутрь 
себя и пребывание там наедине с 
Господом, это время самоанализа, 
внимательного пересмотра своей 
жизни, период наиболее активной 
духовной работы по исправлению 
своих недостатков, искоренению 
страстей, очищению плоти и духа. 
Постом христианин должен уделять 
больше внимания и времени на по-
сещение храма, домашнюю молит-

Что такое пост и зачем он нужен?
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Преподобный Алексий, 
человек Божий, родился в 
Риме от знатных и благочес- 
тивых родителей. Отец его 
Евфимиан был сенатором и 
отличался душевной добро-
той, милосердием к больным 
и страждущим, ежедневно 
устраивал у себя дома три 
стола: для сирот и вдов, для 
путников и для нищих. У Ев-
фимиана и жены его долго 
не было детей, но благоче-
стивая Аглаида не оставля-
ла надежды – и услышал ее 
Бог, и послал им сына. Отец 
назвал младенца Алексий. 

Алексий рос здоровым ребенком, 
хорошо и прилежно учился. Когда же 
он достиг совершеннолетия, родители 
решили его женить, выбрав для сына 
красивую и богатую девушку царской 
крови. Оставшись после свадьбы нае-
дине с женой, Алексий отдал ей свой 
золотой перстень и поясную пряжку 
со словами: «Сохрани это, и да будет 
между тобой и мной Господь, доколе 
не обновит нас Своею благодатью». 
Потом он вышел из брачного покоя и 
покинул отчий дом. Сев на корабль, 
отплывающий на Восток, юноша при-
был в Лаодикию Сирийскую. Здесь он 
пристал к погонщикам ослов и добрал-
ся с ними до города Эдессы, где хра-
нился Нерукотворный образ Господа, 
запечатленный на плащанице. Раздав 
остатки имущества, юноша оделся  
в лохмотья и стал просить милостыню 
в притворе храма Пресвятой Богоро-
дицы. Каждое воскресенье приобщал-
ся он Святых Христовых Тайн. По но-
чам Алексий бодрствовал и молился. 
Вкушал он только хлеб и воду.

Родители и жена Алексия, опе-
чаленные его исчезновением, посла-
ли слуг своих на поиски. Слуги были  
в Эдессе и подавали милостыню Алек-
сию, но, не узнав его, вернулись в Рим. 
И никому из родных не было открове-
ния о нем. Тогда они смирились, поло-
жившись на волю Божию.

Алексий провел в Эдессе, прося 
милостыню в притворе храма Бого-

родицы, семнадцать лет. Сама Пре-
чистая, явившись во сне церковному 
сторожу, открыла, что нищий Алексий 
есть человек Божий. Когда же жители 
Эдессы стали чтить его, Алексий тайно 
бежал. Он думал отправиться в г. Тарс, 
но корабль, на котором плыл Алексий, 
в сильную бурю сбился с курса и при-
стал к берегам Италии невдалеке от 
Рима. Алексий, узрев в этом промысл 
Божий, пошел к дому отца своего, 
ибо был уверен, что его не узнают. 
Встретив отца своего Евфимиана, он 
попросил у него приюта. Тот рад был 
принять нищего, дал ему место в сенях 
своего дома, велел носить ему пищу 
с хозяйского стола и приставил слугу 

Святые люди

для помощи ему. Остальные слуги из 
зависти стали исподтишка оскорблять 
нищего, но Алексий прозрел и при-
нимал издевательства со смирением 
и радостью. Он по-прежнему питал-
ся хлебом и водой, а по ночам бодр-
ствовал и молился. Так прошло еще 
семнадцать лет. Когда же приблизился 
час кончины его, Алексий написал всю 
жизнь свою, и то тайное, что было из-
вестно отцу с матерью, и слова, ска-
занные жене в брачном покое.

В воскресенье после Божес- 
твенной литургии в соборе святого 
апостола Петра совершилось чудо. 
От святого престола изшел глас свы-
ше: «Ищите человека Божия, чтобы 
он помолился о Риме и всем народе 
его». Весь народ в ужасе и восторге 
пал ниц. В четверг вечером в соборе 
апостола Петра молили Господа от-
крыть им человека Божия – и с пре-
стола изшел глас: «В доме Евфимиана 
– человек Божий, там ищите». В храме 
присутствовали римский император 
Гонорий и папа римский Иннокентий 
I. Они обратились к Евфимиану, но тот 
ничего не знал. Тогда слуга, пристав-
ленный к Алексию, рассказал Евфи-
миану о его праведности. Евфимиан 
поспешил к Алексию, но уже не застал 
его в живых. Лик блаженно почивше-
го святого сиял светом нездешним.  
В руке Алексий держал крепко зажатый 
свиток. Тело Алексия с подобающими 
почестями перенесли и положили на 
ложе. Император и папа римский пре-
клонили колена, прося святого разжать 
руку. И святой Алексий исполнил их 
просьбу.

Свиток с жизнеописанием свято-
го был прочитан чтецом храма во имя 
апостола Петра. Отец, мать и жена 
Алексия с плачем припали к телу свя-
того, поклонились его честным остан-
кам. При виде такого события многие 
плакали. Ложе с телом святого Алексия 
было поставлено посреди центральной 
площади. К нему стал стекаться народ, 
чтобы очиститься и разрешиться от не-
дугов своих. Немые начинали говорить, 
слепцы прозревали, одержимые и ду-
шевнобольные выздоравливали. Чест-
ные останки святого Алексия, челове-
ка Божия, погребены в храме во имя 
святого Вонифатия 17 марта 411 года. 

По материалам сайта 
azbyka.ru.

Преподобный Алексий, 
человек Божий
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Праздник Благовещения 
относится к двунадеся-
тым, так как имеет непо-
средственное отношение  
к земной жизни Иисуса 
Христа и Его Пресвятой Ма-
тери. Праздник непреходя-
щий, отмечается 7 апреля  
(25 марта по старому стилю).

О празднике
Благовещение празднуется ров-

но за девять месяцев до Рождества 
Христова, так как зачатие Господа 
произошло в тот же миг, как Пре-
святая Дева сказала смиренно: «Се 
раба Господня; да будет мне по сло-
ву твоему». 

Кроме того, Благовещенье озна-
чает благую весть, сказанную архан-
гелом Гавриилом Деве Марии. Об 
этом событии повествует лишь свя-
той апостол Лука.

В маленьком палестинском го-
родке Назарет, юной деве по име-
ни Мария явился архангел Гавриил 
и возвестил ей: «Богородице Дево, 
радуйся». От такого приветствия 
Дева смутилась, размышляя в себе, 
что бы значили эти слова чудесного 
гостя. О чем же благовестит архан-
гел? Он объявляет праведной деве о 
том, что она станет Матерью Бога и 
родит миру Спасителя. Дева Мария 
спросила Гавриила, как это будет, 
ведь она мужа не знает. На что ар-
хангел ответил: «Дух Святой сойдет 
на Тебя, и сила Всевышнего осенит». 

Это знаковый момент для даль-
нейшего развития всей истории че-
ловечества. Сейчас будущее зависит 
от слов Марии. И они были сказаны: 
«Се раба Господня, да будет Мне  
по слову твоему».

Нам, живущим сейчас, невоз-
можно понять весь тот смысл, что 
заключен в нескольких евангельских 
строках. Пресвятая Дева Мария дала 
смиренный ответ, который говорит 
о полном согласии следовать воле 
Божией подобно тому, как и Господь 
изъявил свою волю на молитве  
в Гефсиманском саду: «Не как Я 
хочу, но как Ты».

Дева Мария была совсем юной 
девушкой, без родителей, жила  

и воспитывалась при храме. Иосиф 
Обручник был ее мнимым мужем, 
старцем, избранным для хранения 
девства Марии. Сколько сплетен, 
сколько грязи вылилось на Честней-
шую Херувим, если даже праведный 
Иосиф соблазнен был вестью о бе-
ременности Марии. Архангел Гав-
риил явился Иосифу и убедил его 
принять Марию, говоря: «Не бой-
ся принять Марию, жену твою, ибо  
родившееся в Ней есть от Духа  
Святаго».

Почему Бог избрал 
Деву Марию для прихода 
в мир Мессии?
Дева Мария происходила из рода 

царя Давида, от колена Иуды, се-
мени Авраамова. Согласно ветхоза-
ветным пророкам, Спаситель должен 
был родиться в роду царя Давида. 
Родители Марии по обетованию от-
дали Ее на служение Богу.

Детство и юность Мария прове-
ла в храме, изучая Писание, молясь, 
занимаясь рукоделием. Церковное 
предание называет Богородицу Пре-
чистой, Непорочной, Пресвятой.

Чистота и непорочность Девы, 
необыкновенное смирение привлек-
ли к ней благодать Божию. 

Она была чище, совершенней 
всех земнородных и чужда лично-

му греху. Именно за необыкновен-
ное смирение и чистоту Бог избрал 
дщерь рода царя Давида для того, 
чтобы привести на землю Сына сво-
его.

Церковное предание называ-
ет Пресвятую Богородицу Небом, 
Ковчегом Божиим, Раем, Лествицей 
Небесной, Престолом Всевышнего, 
Дверью Спасения, Жезлом расцвет-
шим.

Богословский смысл, 
заключенный в празднике
Благовещения
О моменте явления архангела 

Гавриила Деве Марии Церковное 
Предание рассказывает по-разно-
му. Согласно одному варианту, Пре-
святая Дева ткала завесу для Храма,  
а согласно второму — читала Писа-
ние, пророчество о том, что Дева 
зачнет и родит Сына, Эммануила.

Толкователи Писания часто объ-
единяют эти два предания и толкуют 
их как два последовательных собы-
тия. Таким образом, пряжа становит-
ся как бы образом плоти Христовой, 
которую Мария оденет багряницею 
своей плоти. В Послании к евреям 
апостол Павел также сравнивает за-
весу Храма с плотью Господа: «Итак, 
братия, имея дерзновение входить 
во святилище посредством Крови 

Благовещение 
Пресвятой Богородицы

Православные праздники8
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Иисуса Христа, путем новым и жи-
вым, который Он вновь открыл нам 
через завесу, то есть плоть Свою». 
Подтверждением служит тот факт, 
что завеса храма разодралась свер-
ху донизу в момент смерти Христа, и 
Кровь Его открыла нам вход во Свя-
тилище Небесное.

Пресвятая Богородица оказала 
полное послушание Богу, предала 
свою волю и жизнь в руки Божии, 
чем послужила Божественному Про-
мыслу о спасении человечества  
от бездны греховной.

Как только Дева Мария согла-
силась с пророчеством архангела 
Гавриила — «Се раба Господня», — 
произошло чудесное, сверхъесте-
ственное зачатие Иисуса Христа,  
воплощение Господа в человеческое 
естество.

Именно в этот день Пресвятая 
Дева и соделалась Дверью Спасе-
ния, через которую пришел в мир 
Бог и которой люди могут пройти  
в Царство Небесное.

Особенности 
богослужения 
в день Благовещения
Накануне праздника соверша-

ется всенощное бдение, которое 
состоит из великого повечерия  
с литией, утрени и 1-го часа. Служба 
на Благовещенье похожа на службы  
в праздники Рождества Христова и 
Богоявления.

Праздник приходится на период 
от четверга 3 недели Великого поста 
до среды (включительно) Светлой 
седмицы.

Обычно на утрени читают Еванге-
лие, поют полиелей и величание, но 
существуют и исключения:

Кириопасха — Благовещение при-
ходится на Пасху. В таком случае по-
лиелея не бывает, величание также 
не поют. Перед великой ектенией 
на Светлой утрени поют тропарь 
Благовещения дважды, а Евангелие 
Благовещения читают после 6 песни 
канона. К пасхальному канону присо-
единяется канон Благовещения.

Благовещение приходится на 
Вербное воскресенье. В этом случае 
после полиелея поется величание 
праздника Благовещения, а проки-
мен и Евангелие — Недели Ваий. 

Благовещенье приходится на пят-
ницу Страстной седмицы. Накануне 
служат утреню с чтением 12 Страст-
ных Евангелий. После 7-го Еван-
гелия поется полиелей, величание 
Благовещения и степенны, проки-
мен праздника и читается Еванге-
лие праздника. Канон праздника со-
единяется с трипеснцем Страстной 
пятницы.

На праздник Благовещения 
служат Литургию Иоанна Златоу-
ста или Василия Великого в слу-
чае, если праздник пришелся на 
дни Великого поста, а также на 
Страстной Четверг или Страстную 
Субботу. Перед Литургией читают 
часы, совершают изобразительны 
и вечерню. Согласно Уставу, на ча-
сах не положено творить земные 
поклоны. Однако молитву Ефрема 
Сирина на 1-м часе и на изобрази-
тельных совершают с тремя земны-
ми поклонами. вечерня, соединен-
ная с Литургией Иоанна Златоуста, 
совершается без чтения Псалтири 
и без земных поклонов.

Обычно поется задостойник 
праздника “Яко одушевленному Бо-
жию кивоту”, но если Благовеще-
ние случается в Великий Четверг, 
Великую Субботу, то поются задо-
стойники дня. Если же храм Бла-
говещения, то поется задостойник 
праздника независимо от дня.

Иконография 
праздника
Дева Мария на иконах праздника 

Благовещения изображена сидящей. 
Объясняется это тем, что Пресвятая 
Дева действительно сидела за пря-
дением завесы или чтением Писания 
(согласно апокрифам). С другой сто-
роны, то, что Она изображена сидя-
щей, подчеркивает Ее превосходство 
над ангелом.

Иногда Дева Мария изображает-
ся стоящей перед ангелом, что пока-
зывает, с каким вниманием и благо-
говением Она выслушивает дивную 
весть.

Правая рука Пресвятой Владычи-
цы изображается развернутой ладо-
нью к ангелу, в виде знака внимания 
и послушания Божией воли, или при-
жатой к груди в знак смирения перед 
Божьей волей.

На разных иконах лик Богоматери 
принимает различное выражение — 
чувство смущения, желание последо-
вать воле Божией.

Архангел Гавриил и Богородица 
изображаются глядящими друг на 
друга или же смотрящими вверх,  
в Небо.

Луч, который часто изображают 
в верхнем углу иконы, ниже рас-
ходится на три луча. Это также 
является образом Божественного 
действия — очищения Девы Марии, 
благодаря которому Она стала из 
Чистой Пречистой, и подготовки Ее 
к необычной Миссии — стать Мате-
рью Бога, желающего воплотиться 
в человека.

По материалам сайта 
pravlife.ru.
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Я просыпаюсь от резкого све-
та в комнате: голый какой-то свет, хо-
лодный, скучный. Да, сегодня Великий 
пост. Розовые занавески, с охотника-
ми и утками, уже сняли, когда я спал, 
и оттого так голо и скучно в комнате. 
Сегодня у нас Чистый Понедельник, 
и все у нас в доме чистят. Серенькая 
погода, оттепель. Капает за окном - как 
плачет. Старый наш плотник - «филён-
щик» Горкин, сказал вчера, что масле-
ница уйдет - заплачет. Вот и заплака-
ла - кап, кап, кап. Вот она! Я смотрю 
на растерзанные бумажные цветочки, 
назолоченый пряник «масленицы» - 
игрушки, принесенной вчера из бань: 
нет ни медведиков, ни горок, - пропала 
радость. И радостное что-то копошит-
ся в сердце: новое все теперь, другое. 
Теперь уж «душа начнется», - Горкин 
вчера рассказывал, - «душу готовить 
надо». Говеть, поститься, к Светлому 
Дню готовиться.

- Косого ко мне позвать! - слышу  
я крик отца, сердитый.

Отец не уехал по делам: особенный 
день сегодня, строгий, - редко кричит 
отец. Случилось что-нибудь важное. Но 
ведь он же его простил за пьянство, 
отпустил ему все грехи: вчера был 
прощеный день. И Василь-Василич 
простил всех нас, так и сказал в сто-
ловой на коленках - «всех прощаю!». 
Почему же кричит отец?

Отворяется дверь, входит Горкин с 
сияющим медным тазом. А, маслени-
цу выкуривать! В тазу горячий кирпич 
и мятка, и на них поливают уксусом. 
Старая моя нянька Домнушка ходит за 
Горкиным и поливает, в тазу шипит, 
и подымается кислый пар, - священ-
ный. Я и теперь его слышу, из дали 
лет. Священный - так называет Горкин.  
Он обходит углы и тихо колышет та-
зом. И надо мной колышет.

- Вставай, милок, не нежься - ла-
сково говорит он мне, всовывая таз 
под полог. - Где она у тебя тут, масле-
ница-жирнуха, мы ее выгоним. Пришел 
пост - отгрызу у волка хвост. На пост-
ный рынок с тобой поедем, Васильев-
ские певчие петь будут - «душе моя, 
душе моя» - заслушаешься.

Незабвенный, священный запах. 
Это пахнет Великий пост. И Горкин 
совсем особенный, - тоже священный 
будто. Он еще до свету сходил в баню, 
попарился, надел все чистое, - чистый 

Чистый понедельник

сегодня понедельник! - только казакин-
чик старый: сегодня все самое затра-
пезное наденут, так «по закону надо». 
И грех смеяться, и надо намаслить го-
лову, как Горкин. Он теперь ест без 
масла, а голову надо, по закону, «для 
молитвы». Сияние от него идет, от се-
денькой бородки, совсем серебряной, 
от расчесанной головы. Я знаю, что он 
святой. Такие угодники бывают. А лицо 
розовое, как у херувима, от чистоты. 
Я знаю, что он насушил себе черных 
сухариков с солью и весь пост будет  
с ними пить чай - «за сахар».

- А почему папаша сердитый на Ва-
силь-Василича так?

- А, грехи - со вздохом говорит 
Горкин. - Тяжело тоже переламы-
ваться, теперь все строго, пост. Ну, 
и сердются. А ты держись, про душу 
думай. Такое время, все равно как 
последние дни пришли по закону-то! 
Читай - «Господи-Владыко живота мо-
его». Вот и будет весело.

И я принимаюсь читать про себя 
недавно выученную постную молит-
ву. В комнатах тихо и пустынно, пах-

нет священным запахом. В передней, 
перед красноватой иконой Распятия, 
очень старой, от покойной прабабуш-
ки, которая ходила по старой вере, за-
жгли постную, голого стекла, лампадку, 
и теперь она будет негасимо гореть 
до Пасхи.

Мне начинает казаться, что теперь 
прежняя жизнь кончается, и надо го-
товиться к той жизни, которая будет 
где? Где-то, на небесах. Надо очистить 
душу от всех грехов, и потому все кру-
гом - другое. И что-то особенное око-
ло нас, невидимое и страшное. Горкин 
мне рассказал, что теперь - «такое, как 
душа расстается с телом». Они стере-
гут, чтобы ухватить душу, а душа тре-
пещет и плачет - «увы мне, окаянная 
я!» Так и в ифимонах теперь читается.

- Потому они чуют, что им конец 
подходит, Христос воскреснет! Потому 
и пост даден, чтобы к церкви держать-
ся больше, Светлого Дня дождаться.  
И не помышлять, понимаешь. Про зем-
ное не помышляй! 

Отрывок из романа И.С. Шмелева
«Лето Господне».
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Что же это за понятие? 
Доброта - это гуманность 
к людям, любовь к окружа-
ющим и забота о них. Яв-
ный признак доброты - это 
сознательное проявление 
добра, полезные дела, не 
требующие чего-либо вза-
мен. 

Окружающие относятся друг 
к другу по-разному. Одни прояв-
ляют внимание и теплоту к другим,  
а вторые не показывают никакой за-
интересованности в проблемах того 
или иного человека. Наличие второго 
типа людей на нашей планете край-
не печально, ибо присутствие равно-
душных, безразличных ко всему лю-
дей вселяет отрицательные качества 
в души молодого поколения. Такое 
безразличие воздействует на светлые 
умы, человек превращается в бездуш-
ное существо, которого, кроме своих 
сложностей, ничего не интересует.  
А это осознавать очень трагично. 

К глубокому сожалению, мно-
гие забыли о понятии «доброта», что 
испокон веков значило проявление 
участия к трудностям других людей. 
В любой ситуации важно помогать 
нуждающемуся в поддержке челове-
ку, если нужно, то проявлять заботу, 
внимание к окружающим. Следует 
понимать, что на доброту способен 
только сильный человек, ибо сла-
бому в тягость что-либо предпри-
нимать не в выгоду себе. И людей, 
что творят добрые дела, называют 
личностями! Они могут понять стра-
дания любого отчаявшегося в жиз-
ни человека, способны сочувство-

вать, сопереживать. А таких людей 
все труднее сыскать в современном 
мире, содержащем в себе жителей 
разных взглядов и принципов. 

Люди же, что не желают иметь 
в своём сердце такое прекрасное 
качество, как доброта, не представ-
ляют собой ровным счетом ниче-
го, ибо их существование является 
бессмысленным. Они зажаты, тщес-
лавны, равнодушны. Иметь такие 
негативные качества значит быть 
отчуждённым от этого мира, так как 
на планете должно царить добро. 
Это мы знаем ещё из сказок, где 
зло всегда отдает победу добру, по-
тому что так принято и так правиль-
но. С этим ничего не поделаешь. 
Не способен на такое возвышенное 
чувство, значит, ты несчастен. Твоя 
судьба не имеет должного смысла  

Рассуждения 
о доброте

в жизни, что очень обидно и печаль-
но. Воспитывать доброту необходи-
мо с раннего детства. Это и очевид-
но, ибо все сталкивались с такой 
ситуацией, как проезд в автобусе, 
где важно вовремя уступить место 
представителю старшего поколения, 
иначе это считается проявлением 
неуважения. За это должно быть 
стыдно не родителям, а ребенку, 
который не сумел усвоить важного 
жизненного урока. 

Итак, доброта - это качество, 
которое означает проявление уча-
стия к переживаниям людей и за-
боты о них. Доброту обязан носить 
в своём сердце каждый человек  
на Земле! Тогда и мир изменится!

Анна Сидорова,
9-й класс

 МБОУ «Селтинская СОШ».
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У иконы я стою,
Голову склоняя.
Тихо, тихо говорю,
Бога умоляя
Ты прости нас, Боже!
За грехи лихие,
Часто были не с Тобой, 
Вскоре слезы лили.

Ты прости нас, Боже!
Слезно умоляю.
На коленях я стою,
Голову склоняя.
Тихо, тихо говорю,
Бога умоляя
Грешную меня, прости!
Боже умоляю.

Икона

Полина Зыкова,
9-й класс,  МБОУ «Селтинская СОШ».
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С древних времен и до 
наших дней учителя и па-
стыри Церкви говорили и 
продолжают говорить о 
том, насколько важна об-
щая семейная молитва. Се-
мья как домашняя Церковь 
складывается из немногих 
моментов, и среди них – 
общая молитва, по сути – 
общее богослужение, слу-
жение Богу. 

Протоиерей и профессор Глеб 
Каледа так говорил об этом: «Семья 
как домашняя Церковь должна иметь 
совместную молитву. По мере воз-
растания дети приобщаются к ро-
дительской молитве, возникает об-
щесемейное молитвенное правило, 
которое не исключает индивидуаль-
ных молитвенных правил у каждо-
го члена семьи. В условиях совре-
менной жизни семье удобнее всего 
собираться на общую молитву один 
раз в сутки, вечером».

То, что это дело важное и нуж-
ное, понятно каждому, кто пытает-
ся построить свою семью как се-
мью христианскую. При этом есть 
люди, у которых все это дело легко 
и естественно встроено в жизнь, но 
многим из нас встать всем вместе 
на молитву, делать это каждый день 
оказывается совсем не просто. Как 
найти время для молитвы, когда 
дети не успевают даже уроки сде-
лать на завтра? Как молиться со все-
ми детьми, когда они разных возрас-
тов, разной готовности осмысленно 
произнести просто «Господи, поми-
луй»? В каждой семье эти проблемы 
решаются по-своему. Важно не то, 
как именно будет устроена общая 
домашняя молитва, а то, чтобы она 
вообще появилась в жизни каждого 
дома.

Как найти время 
для общей молитвы?
Когда речь идет о семье, где ро-

дители работают почти круглосуточ-
но, где дети учатся в школах с мно-
гоэтажными домашними заданиями, 
занимаются хоть какими-то допол-
нительными занятиями и приходят 

Отец Глеб Каледа так говорил об 
этом: «Молитвенные циклы создают 
ритмику христианской жизни, а она 
перерастает в духовное развитие». 
Это о том, что ежедневная молит-
ва строит наш день, строит жизнь 
нашего дома. И еще это о том, что 
привычка вставать каждый день на 
молитву – пусть просто привычка, 
пусть где-то формальность, но это 
шанс перевести «ритуал» на уровень 
«духовного развития».

Иногда кажется, что мы и наши 
дети и так перегружены бесконеч-
ными работами и учебами – ну, 
куда еще нам молитвенные правила 
устраивать? Нам, многоработным и 
многодетным, «полагается» посла-
бление. Но все дело как раз в том, 
что общая молитва – не перегруз, не 
бремена неудобоносимые, а ровно 
наоборот - это некий выход из суеты 
и круговерти ежедневных дел. 

Найти время 
для молитвы – вопрос 

безопасности.
И духовной, и психической

И что в таком случае может быть 
лучше молитвы?! Это та самая пауза 
в пути, это перезагрузка, это «от-
ложи житейское попечение» и при 
этом «вспомни о том, ради Кого, во 
Имя Кого все это». Это обращение к 
Богу, это хотя бы попытка общения 
с нашим Помощником и Покровите-
лем, с нашим Отцом. И это – «двое 
или трое собраны во Имя Мое» (Мф. 
18, 20).

Если наши дни, дни наших детей 
заряжены срочными и бесконечными 
делами, то ежедневная молитва – 
крайняя необходимость. Не только 
в плане духовной жизни. Найти вре-
мя для молитвы – по-моему, вопрос 
безопасности. И духовной, и психи-
ческой.

Полное 
или сокращенное 
правило?
Смежный вопрос: а сколько вре-

мени может занимать общая мо-
литва? Тоже вопрос растяжимый. 
Во-первых, что значит «положенное 
полное правило»? Повечерие с ка-
ноном дня? Служба дня? Принятые 
в России «вечерние молитвы»? Кто-

Домашняя молитва с детьми
Инструкция по выживанию. Часть 1

Православное воспитание

домой ближе к девяти вечера, где 
домашние дела – это бесконечные 
уборки, готовки и прочий быт, то 
найти время для молитвы кажется 
почти невозможным. Но здесь во-
прос только один: мы действитель-
но считаем общую молитву делом 
важным, или это только абстрактные 
слова? Если правда важно – время 
найдется.

24 часа, положенные нам на каж-
дый день, мы как-то на что-то рас-
пределяем. Сначала делаем важные 
и неотложные дела, а то, что счита-
ем не настолько важным, – по оста-
точному принципу. Поэтому дело за 
малым: если мы хотим, чтобы в жиз-
ни нашей семьи появилась ежеднев-
ная общая молитва, нужно просто 
поставить ее во главу угла, на место 
дел обязательных. 

Чаще всего в православных 
семьях реальное общее правило – 
вечернее. Например, каждый вечер, 
после ужина и уборки со стола, мы 
все встаем на общую молитву. Ис-
ключения могут быть, но если ис-
ключения бывают через каждые пару 
дней, то это уже не исключения,  
а правило.

Ежедневная молитва 
строит наш день, 

строит жизнь нашего дома
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то ссылается на Древнюю Русь, кто-
то на греков, чаще ориентируются 
на изданные молитвословы. Здесь 
многое зависит от меры каждого че-
ловека, и здесь много может помочь 
священник, который хорошо знает 
семью и у которого есть опыт общих 
молитв в его собственной семье.

Но в общем и целом есть такой 
момент: когда мы молимся всей 
семьей, это значит, что на молитву 
встают очень разные люди. Взрос-
лые, подростки, младшие школьни-
ки, дошкольники, младенцы – все 
собираются вместе. И странно было 
бы ожидать, что все эти присутству-
ющие смогут молиться едиными 
усты и единым сердцем. Но ведь 
именно этого мы в конечном счете 
и хотели бы добиться?

Чтобы общая молитва могла со-
стояться, чтобы стояние на молитве 
не стало слишком тяжелым испыта-
нием для всех нас, стоит учитывать, 
что детям класса до четвертого не 
так просто заниматься монотонным 
делом долгое время. И этот момент 
– в пользу короткого правила. К тому 
же короткое правило, в отличие от 
длинного, будет гораздо легче впи-
сать в расписание дня. 

Так что каждый решает сам, в со-
вете с мужем, женой, духовником. 
Но мне кажется, что общее правило 
должно быть обязательным, еже-
дневным и примерно десятиминут-
ным. Все, что мы, родители, захо-
тим почитать еще – почитаем сами 
отдельно. Если кто-то из наших де-
тей захочет помолиться подольше, 
побольше – пусть молится сам или  
в других возможных комбинациях.  
У нас иногда кто-то из детей при-
ходит «домаливаться» после общей 
молитвы к родителям. Но формат об-
щесемейной молитвы должен быть, 
по-моему, минимально-реальным.

Обстановка 
для молитвы
Мы можем обращаться к Богу  

в любом месте, в любой обстановке. 
Но православная, двухтысячелетняя 
традиция показывает особенную об-
становку, которая помогает настро-
иться на молитву. В первую очередь 
это традиция молиться перед икона-
ми. Как мы устроим домашний крас-
ный угол, не принципиально. Мож-
но сказать такую вещь: когда икона 
очень маленькая, то сосредоточиться 
на иконе довольно трудно. 

Еще одна церковная традиция 
– зажигать лампаду или свечу пе-
ред иконой. Кроме символического 
значения, этот обычай имеет еще 
очень важные практические функ-
ции. Когда мы встанем на молитву 

«Глазовская епархия» 
Группа Вконтакте: https://vk.com/eparhiaglazov

и выключим свет, то перед иконой 
будет гореть живой огонек. В тем-
ноте комнаты единственным свет-
лым, ярким местом окажутся иконы.  
А значит, волей-неволей и мы,  
и наши дети будем, скорее всего, 
смотреть именно на лики Спасите-
ля, Божией Матери. А значит, будет 
шанс, что хотя бы иногда, во время 
общей молитвы, мы будем молить-
ся. Или хотя бы мысли наши будут 
возвращаться куда-то в эту сторону. 

А еще горящий огонь успокаи-
вает. Тоже важная вещь: после су-
матохи дня, после миллиона дел,  
в преддверии еще одного миллио-
на дел несделанных огонек лампа-
ды помогает утишить свои чувства 
и мысли. Вокруг суета мегаполиса, 
бесконечная гонка и нервотрепки –  
и тут раз в день вечером мы соби-
раемся все вместе, выключаем свет. 
И перед иконами горит лампада. Так 
не только гораздо легче молиться. 
Все это еще и буквально, наглядно, 
осязаемо выключает мир, переводит 
время домашней молитвы в некую 
параллельную реальность. Собствен-
но, это и есть выход в другое изме-
рение – в область жизни духовной.

Что делать: 
заниматься уборкой 
или начать молитву?
Еще один вопрос «внешней об-

становки» во время общей молит-
вы – уборка комнаты. Наверное, 
есть люди, у которых всегда и везде 
абсолютная чистота и порядок. Но 
чаще всего, когда в доме есть ма-
ленькие дети, когда вообще в доме 
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дети, к вечеру хоть что-то, да не  
в порядке. А может быть, вообще 
все в беспорядке. И получается так: 
пора вставать на молитву, а в ком-
нате – небольшой или даже большой 
хаос. Что делать: заниматься убор-
кой или начать молитву?

Вообще молитва как таковая сто-
ит того, чтобы ее почтить. Вопрос  
в том – как. На практике, если  
у нас все упрется в уборку, то до 
молитвы дело может и не дойти. 
Все окажется настолько непростым  
и суетным, столько негатива скопится 
вокруг идеи «встать всем вместе на 
молитву», что наша десяти-пятнад-
цатиминутная молитва превратится  
в тяжелое испытание для нервов 
всех членов семьи. Так что если  
в комнате действительно очень 
грязно, то, мне кажется, будет до-
статочно быстро, вместе, без криков  
и обвинений убрать что-то основ-
ное, что-то сильно мешающее. К 
тому же ситуацию спасает выклю-
ченный свет: темно, торчащих из-
под кроватей игрушек и колготок не 
видно. Зато видна икона, подсвечен-
ная лампадкой. Вот на эту икону мы  
и будем смотреть во время молитвы.

В жизни семьи бывает и другой 
формат общей молитвы: настоящее 
домашнее богослужение, когда дома 
читается церковная служба. И вот 
тогда можно и нужно хорошо, по- 
особенному убираться к этому делу, 
одеваться, зажигать ладан. Но на 
каждый день, мне кажется, все это 
устраивать не обязательно.

Анна Сапрыкина, 
«Материнские заметки» (16+). 

По материалам сайта pravoslavie.ru.
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О жертве, жертвенности 
и ее пределах

В Евангелии упоминаются 
две сестры Лазаря – Мария и Мар-
фа. Обе любили Господа, и каждая 
по-своему старалась Ему послужить. 
Отношения каждой из них к Спасите-
лю были настолько различны, что это 
легло в основу различения в христи-
анской аскетике двух видов служений 
– Марии и Марфы. Служение Марии 
– образ духовного делания, всеце-
лого устремления души ко Христу с 
забвением всего земного. Служение 
Марфы – это бескорыстное, жер- 
твенное служение ближним по обра-
зу Самого Христа, Который «не для 
того пришел, чтобы Ему служили, но, 
чтобы послужить и отдать душу Свою 
для искупления многих» (Мф. 20: 28).

Лишь та любовь есть любовь на-
стоящая, которая выражается делом. 
А находясь в стороне от страдающих, 
не оказывая реальной помощи бед-
ствующим – вряд ли можно гово-
рить о любви и о своем внутреннем 
стремлении к Богу.

Что есть подлинная 
жертвенность? 
Как понимать жертвенную
любовь? 
Что такое жертва вообще?
Мы далеко не всегда вкладываем 

в понятие жертвы одинаковый смысл. 
Например, одна женщина как-то ска-
зала: «Я свою свекровь не люблю,  
я не могу с ней долго рядом нахо-
диться, но я привожу ей продукты, 
терпеливо жертвую своим временем». 
То есть любви в данном случае нет. 

Если сказать, что жертва – это 
только когда отнимаешь у себя и до-
бровольно отдаешь другому что-то 
для себя очень значимое, то в таком 
случае жертва может оказаться во-
обще без любви. Более того, полу-
чается, что в сознании многих людей 
подобная жертвенность как бы ком-
пенсирует необходимость любви. Ты 
как бы откупаешься от любви сво-
ей хладнокровной жертвой. Относи-
тельно такой жизненной позиции в 
Священном Писании есть бескомпро-
миссные слова: «Если я раздам все 
имение мое… а любви не имею, нет 
мне в том никакой пользы» (1 Кор. 
13: 3). Значит, жертвенность без 
любви не настолько угодна Богу и 
не приносит должной пользы нашей 
душе? Действительно, в Евангелии 
Христос говорил все-таки о люб-

ви как главном сокровище сердца,  
с которым должна быть неразрывна  
и жертвенность: «Заповедь новую 
даю вам, да любите друг друга; как 
Я возлюбил вас, так и вы да любите 
друг друга. По тому узнают все, что 
вы Мои ученики, если будете иметь 
любовь между собою» (Ин. 13: 34–
35). «Сия есть заповедь Моя, да лю-
бите друг друга, как Я возлюбил вас. 
Нет больше той любви, как если кто 
положит душу свою за друзей своих» 
(Ин. 15: 12–13). То есть с позиции 
Христовых заповедей, любовь – есте-
ственный источник жертвенности, 
когда не жалко отдать любимому что-
то свое. «Любовь… милосердствует» 
(1 Кор. 13: 4), и иначе просто не мо-
жет быть, когда есть любовь.

К любви невозможно принудить. 
Святые отцы говорят, что даже понуж-
дение себя к исполнению заповедей 
без сочувствия сердца все равно по-
лезно для нас. Потому что душа об-
ретает навык делать добро, а со вре-
менем может откликнуться и сердце.

Если мы любим кого-то, то нам не 
жалко отдать ему всё самое дорогое, 
что у нас есть то, что нам дорого, так 
что нам по естественным чувствам 
и расположенности было бы жалко 
расстаться с этим, но по любви мы 
легко и с радостью отдаем, – это на-
стоящая жертва.

И дело вовсе не в качестве прине-
сенного, а в сердце и чувствах души, 

в отношении нашего духа к Богу  
и ближним. Не имея к Нему любви, 
благоговения и желания близости  
с Ним, человек напрасно несет свои 
жертвы – зачем они Богу, когда Ему 
нужны не бездушные приношения,  
а живые сердца людей?

Поэтому, когда мы говорим 
«жертвенная любовь», то подразуме-
ваем «жертва по глубокой любви». 
Не томная самоотдача и жертвование 
чем-то своим: деньгами, силой, вре-
менем, – вызывающее в душе лишь 
скорбь, досаду и борьбу со своей 
раздражительностью, а то совершен-
но очевидное, исключающее всякое 
сомнение пожертвование собой, 
которое естественно является при 
горячей, бескомпромиссной любви  
к другому.

Жертвенность, милосердие, бес-
корыстная помощь должны исходить 
из сострадания. А сострадание – это 
не обязательно даже слова и дела, 
но это прежде всего наше внутрен-
нее отношение к другим людям.

Однажды четырехлетний ма-
лыш, чей старенький сосед недавно 
потерял жену, увидел, что тот сидит 
и плачет. Ребенок зашел в его двор, 
залез к нему на колени и так с ним 
долго сидел. Когда его мама спроси-
ла, что же такое он говорил соседу, 
мальчик ответил: «Ничего. Я просто 
помог ему плакать». Мы часто стра-
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даем от того, что не видим никако-
го сострадания, сочувствия у наших 
ближних. Хотя бы и малое сопережи-
вание способно вершить чудеса.

Жертвенная любовь – это не про-
сто милостыня, которую богатый ще-
дро уделяет от обилия даров своих, 
а сердечное проникновение в поло-
жение другого человека, когда ты не 
можешь не помочь ближнему и пото-
му не думаешь в этот момент о себе.

Это такое сопереживание ближ-
нему, когда его проблема становится 
твоей, и потому ты принимаешь на 
себя его скорбь для ее уврачевания. 
Такую любовь явил людям Христос, 
восприняв страдания за наши грехи 
на Себя, щедро даруя нам вечные 
блага.

Почему же мы редко 
встречаем жертвенность, 
взаимопонимание 
и отзывчивость?
Потому что преобладающее боль-

шинство людей стремится в жизни 
к личному комфорту, старается око-
паться и закрепиться на каких-то по-
зициях, наивно думая построить на 
земле незыблемое личное счастье. 
Достигая определенных результатов 
– создавая семью, воспитывая детей, 
добиваясь успехов на работе, – че-
ловек погружается в эйфорию покоя, 
отгораживаясь от бед окружающих 
его людей. Для того же, чтобы чув-
ствовать страдающих и скорбящих, 
нужно отвергать обманчивое само-
забвение. Необходимо внутреннее 
движение, а не застой, активность, 
а не пассивное пребывание в тихой 
заводи своего болота. 

А не жертвует человек только тог-
да, когда любит больше себя, чем 
других; а если он и любит кого, то 
разве что ради собственного удо-
вольствия, для себя, своего эгоис-
тичного комфорта, любит как некую 
новую вещь, которая может приго-
диться на время, но которой ты сам 
не обязан ничем.

И все же, указывая на жертвен-
ную любовь, христианство тем самым 
показывает планку, до которой до-
тянуться каждому из нас достаточно 
трудно.

Просто иногда нам бывает на-
столько трудно, невыносимо тяжело, 
что освобождение от заботы, словно 
от удушающей ноши, мы восприни-
маем как Божию милость, и здесь 
уже не до философских рассужде-
ний, не до патетики о высоких чув-
ствах любви. Да ведь и Сам Христос 
в преддверии величайших страда-
ний, принятых именно по жертвен-

ной любви к человечеству, в ду-
шевном содрогании молился: «Отче 
Мой! Если возможно, да минует Меня 
чаша сия» (Мф. 26: 39).

Христос пострадал за людей по 
любви к ним, легко ли Ему было 
страдать?

Подлинная жертва, таким обра-
зом, может включать и подвиг, уси-
лие. Святитель Николай Сербский 
очень точно сказал: «Любовь – это 
радость, а цена любви – жертва. 
Любовь – это жизнь, а цена любви 
– смерть».

Всегда ли мы способны 
на жертвенность? 
И всякая ли жертва 
посильна для нас?
Увы, во взаимоотношениях совре-

менных христиан время от времени 
можно заметить такую картину. Пони-
мая, что надо жить по евангельским 
заповедям, христианин соглашает-
ся помочь ближнему в определен-
ных проблемах. Пытаясь участвовать  
в жизни ближнего, он берет на себя 
нагрузки, связанные с заботой о нем. 
Чувствуя, что мера этих нагрузок  
в определенный момент становится 
для него непосильной, христианин 
загоняет свое недовольство внутрь 
себя, думая, что надо терпеть, испол-
няя заповедь.

Поднатужившись еще немного, 
он все равно не выдерживает. На-
ступает момент, когда его недоволь-
ство прорывается наружу, причем 
в достаточно грубой форме: «Ты не 
благодарен мне», «Я для тебя столь-
ко сделал, а ты». В итоге вместо ис-
полнения заповеди мы видим грех 
озлобленности, а ранее близкие 
люди разрывают отношения, нагляд-
но демонстрируя мирской принцип: 
меньше видимся – больше любим 
друг друга.

Безрассудно принятые на себя 
непосильные нагрузки способны до-
вести до озверения. Ноша, взятая не 
по плечу, делает сердце равнодуш-
ным, холодным и жестким. 

Мы все несем в себе свои не-
мощи. Все мы можем сорваться  
в каких-то ситуациях, не справив-
шись с собой. Парадокс взаимоотно-
шений заключается в том, что вместо 
простого решения проблемы участ-
ники взаимоотношений подчас идут 
самым трудным, окольным путем.  
Не лучше ли попытаться исправить 
ситуацию в тот самый момент, когда 
ты почувствовал, что не справляешь-
ся? Просто и ясно, без раздражения, 
со смирением объяснить всё ближне-
му, не доводя себя до озлобленности  
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и не коря другого своей невоз-
мещенной жертвенностью. Лучше  
не принимать ношу не по плечу, не 
думать наивно о себе как о великом 
подвижнике, способном горы свер-
нуть и изменить жизнь окружающих 
тебя людей.

Ожидание же от других людей 
соответствующего восполнения тво-
ей жертвы окончательно опустошает 
душу. Обида на неблагодарность не 
знает границ и пределов, и нет уже 
внутри ничего, кроме шипов и колю-
чек, уязвляющих самого обиженного.

Евангельские истины беском-
промиссны: всё, что сделано в ожи-
дании благодарности, уже не добро, 
а корысть. И если Христос говорил: 
«Когда творишь милостыню, пусть 
левая рука твоя не знает, что делает 
правая» (Мф. 6: 3), то как мы вообще 
можем помнить, какое добро кому 
сделали?

Делая добро другим людям, мы 
не стремимся превратить их в долж-
ников, не пытаемся возложить на 
их шею иго, которое они должны со 
временем скинуть, делая в ответ до-
бро нам. Милосердие – не депозиты 
в банке, возвращающиеся нам с про-
центами; милосердие – добродетель, 
изнутри преображающая душу.

Подлинная любовь не закаба-
ляет других; она, напротив, способна 
вдохновить их к свободному проявле-
нию себя в добром, проявлению не 
ради принятой помощи, а потому, что 
душа их тоже полюбила добро.

Жертвуя чем-либо, мы не покупа-
ем других, а мы радуемся, что нам 
представилась возможность сделать 
кому-то бескорыстно добро.

Что еще можно сказать о жерт-
венности, так это, пожалуй, то, что 
внешне одинаковые поступки могут 
иметь совершенно разную сущность. 
Ибо при внешне одинаковых дей-
ствиях один человек исполнен со-
страдания и любви, другой же дви-
жим расчетливостью или желанием 
самоутвердиться. 

Итак, ценность всех наших жертв 
и самой нашей жертвенности опре-
деляется состоянием нашей души, 
содержанием сердца, его ценностя-
ми и святынями: наполнено ли серд-
це добром и любовью или своеко-
рыстием и формалистикой, не зря  
в Священном Писании сказано: 
«Больше всего хранимого храни 
сердце твое, потому что из него 
источники жизни» (Притч. 4: 23).

Валерий Духанин.
По материалам сайта 

pravoslavie.ru.
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История края

В 1908 году архимандрит Авраа-
мий (Дернов) и епископ Белостокский 
Владимир (Тихоницкий) открывают 
при Супрасльском Благовещенском 
монастыре свою типографию. Были 
приобретены «новая печатня, машина 
и шрифт». Здесь насельники обители 
печатали религиозно-нравственные и 
патриотические листки, брошюры, мо-
литвы и т.п. Но, как отмечал владыка 
Гродненский Михаил (Ермаков), «к со-
жалению, в этом своем добром дела-
нии обитель не пользуется какой-либо 
посторонней помощью и потому есте-
ственно, что ее собственные скудные 
средства не позволяют развить изда-
тельское дело в полную меру народ-
ной потребности». 

В июле 1910 года Авраамий вме-
сте с иеромонахом Антонием из своей 
обители отправился в Грецию в палом-
ническую поездку по монастырям на 
Святой горе Афон. Это путешествие 
произвело на архимандрита очень 
сильное впечатление. 4 сентября епи-
скопы Михаил и Владимир сообщили 
в письме афонским собратьям, что Ав-
раамий «начал издавать еженедель-
ную газету «Супрасльский Братский 
листок», в которой будет помещать 
свои путевые записки и впечатления, 
вынесенные им со Святого Афона». 

Первый номер «Супрасльского 
листка» вышел в свет 25 сентября 
1910 года. При этом архимандрит 
Авраамий исполнял обязанности ре-
дактора большей части номеров этой 
газеты, которую печатал в монастыр-
ской «печатне». Цензором газеты стал 
сам епископ Владимир. Цена отдель-
ного номера газеты составляла всего 
2 копейки. 

На страницах газеты, помимо ду-
ховно-назидательных стихов и рас-
сказов, публиковались материалы, 
посвященные злободневным вопро-
сам политики, хозяйства и церковной 
жизни. Кроме того, Авраамий вел в 
газете раздел «Известия и заметки», 
рассказывающий о различных собы-
тиях и происшествиях по всему миру, 
в России и в Гродненском краю. «Су-
прасльский Листок» обычно печатался 
на восьми и четырех, реже – на шести 
страницах небольшого формата. 

Разнообразное и разностороннее 
содержание газеты весьма нрави-

лись ее читателям. По словам епи-
скопа Михаила, «листок по содер-
жанию и изложению» был «понятен 
и простому народу, который как 
слышно, ценит его и охотно чита-
ет». 8 января 1912 года редакция 
«Супрасльского братского листка» 
с удовлетворением отмечала, что 
«много почтенных мужей и пастырей 
отозвались на наш клич и сделались 
нашими подписчиками». Авраамий 
успешно издавал «Листок» почти че-
тыре года. Последний номер газеты 
вышел 19 мая 1913 года.

Кроме газеты, в монастыре был 
подготовлен и напечатан «Супрасль-
ский отрывной календарь» на 1912 
год, содержащий «в себе святцы, 
тексты из свящ. Писания, рассказы 
из житий святых, изречения заме-
чательных и мудрых людей, добрые 
советы, общеполезные сведения, 
исторические справки, рассказы, 
стихотворения, пословицы и т. д.». 
По мнению читателей, главным до-
стоинством «Супрасльского календа-
ря» стало отсутствие «в нем соблаз-
нительного, ничего двусмысленного, 
обо всем говорится с глубоким про-
никновенным сознанием святости 
предпринимаемого дела – назидать 
и пользовать». 

Заслуги настоятеля Супрасль-
ского монастыря на ниве народного  
и духовного просвещения не оста-
лись незамеченными. 6 мая 1912 
года Указом Государя Императора 
Николая II, согласно определению 
Святейшего Синода, епископ Грод-
ненский и Брестский Михаил был воз-
веден в сан архиепископа, епископ 
Владимир  удостоен ордена Анны 1-й 
степени, а архимандрит Авраамий на-
гражден орденом Анны 2-й степени. 

Неизвестные страницы из жизни
архиепископа Глазовского 
Авраамия (Дернова)

Благовещенский 
Супрасльский монастырь.

Первая страница газеты «Супрасльский братский листок» №1, 
25 сентября 1910 года.
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В июле 1914 года началась 
Первая мировая война. В сентябре 
совсем недалеко от города Гродно  
и Супрасльского монастыря уже шли 
ожесточенные бои. Немецкие дивизии 
пытались навести через Неман пере-
правы, но вскоре были с большими 
потерями отброшены от реки русски-
ми войсками.

Супрасльская обитель вместе  
с Гродненским монастырем находи-
лись «в районе военных действий и в 
положении непосредственно угрожа-
емых от врага, терпя и связанные с 
таковым положением лишения в виде 
дороговизны жизненных припасов и 
т.п.». Но, несмотря на все тяготы приф-
ронтовой жизни, Авраамий и его братия 
старались всеми силами содействовать 
победе русской армии и помочь насе-
лению, страдавшему от войны. В «От-
чете о состоянии Гродненской епархии 
за 1914 год» епископ Михаил писал:

«Храмы и монастырские здания 
во всех обителях достаточно поме-
стительны, прочны, содержатся в чи-
стоте. По примеру прежних лет мона-
стыри и при скудных своих средствах 
внесли свои посильные лепты в дело 
духовного просвещения и христиан-
ского благотворения.

Иеромонах Супрасльского мона-
стыря Антоний находится на театре 
военных действий. Он и другой ие-
ромонах снабжены от обители набо-
рами церковной утвари, облачений  
и богослужебных книг. Призванные  
в действующую армию 4 послушника 
монастыря получили от него деньги 
на дорогу, белье и теплую одежду.

Проживающим вблизи обители,  
в г. Супрасл семьям воинов оказыва-
лась монастырем помощь деньгами 
и хозяйственными припасами: дро-
вами, картофелем, бураками и тому 
подобным. 

В монастырской печатне было из-
готовлено и роздано народу и про-

ходящим войскам по 10.000 листков  
и брошюр, имеющих отношение к 
войне. Деньгами пожертвовано и на-
правлено в разные места 775 руб. 23 
коп. и, наконец, значительное количе-
ство вещей». 

1 ноября 1914 года г. Гродно 
удостоил своим посещением госу-
дарь Николай II. Как сообщали «Грод-
ненские епархиальные ведомости»,  
в 10 часов утра императорский поезд 
прибыл на Гродненский вокзал. Спустя 
полчаса подошел поезд с императри-
цей Александрой Федоровной и Ве-
ликими княжнами Ольгой и Татьяной. 

После торжественной встречи на 
вокзале высокие гости «проследовали 
по прекрасно декорированным фла-
гами и зеленью улицам, среди лику-
ющей, восторженно-патриотически 
настроенной массы народа, при кли-
ках «ура», в кафедральный собор, где 
были встречены обоими архипасты-
рями и сонмом духовенства в обла-
чениях». После краткого молебна епи-
скоп Михаил преподнес императору 
«от состоящего под Его Высочайшим 
покровительством Гродненского Со-
фийского братства икону свт. Алексия, 
митрополита Московского, художе-
ственного письма и благолепно укра-
шенную, и представил Его Величеству 
членов депутации Братства». Среди 
делегатов вместе с епископом Влади-
миром царю был представлен и насто-
ятель Супрасльского Благовещенского 
монастыря архимандрит Авраамий.

После Свято-Софийского собора 
государь с супругой и дочерьми наве-
стил раненых в двух военных лазаре-
тах, осмотрел форты Гродненской кре-
пости и принял делегации крестьян. 
В 10.30 часов вечера 1 ноября поезд 
императора покинул Гродно «при не-
смолкаемых кликах «ура» всех собрав-
шихся на станции лиц и окружающего 
вокзал народа... Их Императорские 

Величества, стоя у окна вагона, ми-
лостиво приветствовали провожавших 
поклонами». Как писали в газете, «ра-
дость лицезрения их с избытком воз-
наградила гродненцев с положением 
Гродны как крепости почти на самом 
рубеже земли русской, подвергаю-
щейся опасности нашествия лютого 
врага».

Спустя несколько дней, 6 ноября, 
епископ Гродненский и Брестский Ми-
хаил вместе с владыкой Белостокским 
Владимиром, архимандритом Авра-
амием и братией освятили устроен-
ную в Супрасльском монастыре новую 
больницу в «прекрасном каменном 
двухэтажном здании». 

Зимой 1915 года началось но-
вое наступление германских войск.  
5 февраля противник подошел к Грод-
но, упершись в его северо-западные 
укрепления. В епархиальной газете 
положение осажденного Гродно опи-
сывалось так: 

«Гром тяжелых орудий потрясал 
город, как будто колебалась зем-
ля, вздрагивали здания, дребезжа-
ли стекла в окнах, треск пулеметов 
и ружейных залпов тяжело поражал 
слух. Зарницы орудийного огня, как 
молнии, бороздили северо-западный 
небосклон. Подлые немецкие летчи-
ки бросали в город бомбы». Однако  
и в феврале немцам прорваться за 
Неман не удалось.

Как сообщал в Святейший Синод 
епископ Михаил, в первой половине 
1915 года население Гродненской 
епархии «подвергалось все опасно-
стям и тяготам, вызывавшимся бли-
зостью театра военных действий, 
которые велись частию на террито-
рии губернии, частию в ближайшем 
расстоянии от нее. Громадное коли-
чество войск в пределах губернии, 

Император Николай II и великие княжны Ольга 
и Татьяна с офицерами. Царское село, 1914 год.
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Гродно после Первой мировой войны. Польская открытка.
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привлечение населения к работам по 
рытью окопов и возведение других 
укреплений, а также подвозке на по-
зиции военных материалов, естествен-
ное чувство страха пред нашествием 
жестокого врага накладывали особый 
отпечаток на жизнь населения». 

В то непростое время в Супрасль-
ской обители состояли 13 монахов и 
17 послушников. Нахождение мона-
стырей епархии «в районе военных 
действий и в положении непосред-
ственно угрожающих от врага лишало 
их главных источников содержания – 
земельных доходов, по невозможности 
или крайней затруднительности обра-
ботки земли». 

Однако, согласно отчету епископа 
Гродненского, монастырская братия 
принимала самое «деятельное участие 
в удовлетворении духовных нужд пра-
вославных русских воинов, совершая, 
кроме обычных ежедневных богослу-
жений, по особым просьбам христо-
любивых воинов, молебны, акафисты, 
панихиды по убиенным, не только в 
монастырских храмах, но и в лаза-
ретах, на станциях железных дорог и 
других местах, раздавая им крестики, 
образки, брошюры и листки религиоз-
но-нравственного и патриотического 
содержания.

Насколько позволяли скудные 
средства обителей, они оказывали и 
материальную помощь как находив-
шимся поблизости войскам, так и во-
обще участливо относились к нуждам 
военного времени, жертвуя на боль-
ных и раненых воинов, на заготовку 
зимней одежды и тому подобное». 

В мае 1915 года епископу Грод-
ненскому Михаилу от государя был 
«препровожден» «бриллиантовый крест 
для ношения на клобуке». Викарный 
епископ Белостокский Владимир был 
награжден орденом св. Владимира 
2-й степени, а архимандрит Авраамий 
удостоен ордена св. Владимира 4-й 
степени. 

Летом 1915 года под напором 
германских войск началось «великое 
отступление» русской армии из Гали-
ции и Польши. 2 сентября была сдана 
Гродненская крепость. По словам вла-
дыки Михаила, «неожиданно быстрое 
проникновение врага на территорию 
губернии и занятие всей ее к концу 
августа заставили почти все населе-
ние ..., особенно православное, поки-
нуть родные места и бежать в глубину 
России, терпя при этом всевозможные 
бедствия...» 

Были вынуждены покинуть преде-
лы Гродненской епархии и насельники 
всех ее монастырей. «При спешной и 
неожиданной эвакуации обители за-
ботились, прежде всего и главным 

образом, о спасении своих святынь, 
церковной утвари и вообще церков-
ного имущества... Что касается живо-
го и мертвого инвентаря обителей и 
другого имущества и хозяйственных 
запасов, а также личного имущества 
насельников, то оно почти все оста-
лось невывезенным». 

Тысячи беженцев из Гродненской 
губернии нашли приют в Москве.  
В «первопрестольную» были эвакуи-
рованы епископы Михаил и Влади-
мир, почти вся братия Супрасльского 
монастыря и других обителей, и все 
епархиальные учреждения вплоть до 
учебных заведений и кассы взаимопо-
мощи духовенства. 

Для удовлетворения духовных нужд 
эвакуированных гродненцев и помощи 
им в Москве были организованы два 
«беженческих» прихода, где служили 
«поздние Литургии при пении хора из 
беженцев, с произнесением всякий 
раз поучений», а епархиальный мис-
сионер посещал «беженческие пункты  

в Москве и совершались, где возмож-
но, молебные пения».

Перед занятием немцами Грод-
но епископ Михаил (Ермаков) вывез  
в Москву находившиеся в Супрасле 
«частицу мощей с гробиком св. мла-
денца Гавриила Заблудовского» и 
чудотворные иконы обителей. Спа-
сенные святыни Гродненской епар-
хии были помещены «для временного 
пребывания» в знаменитом Свято-По-
кровском соборе (Василия Блаженно-
го) и храме Нескучного дворца. Братия 
Гродненской и Супрасльской обителей 
нашла приют в Николо-Угрешском мо-
настыре Московской епархии.

После эвакуации Авраамий оста-
вил пост наместника обители. В 1916 
году он уехал в Глазов к своему брату 
Василию, служившему священником 
в Преображенском соборе. В рево-
люционном 1917-м году архимандрит 
жил в Москве  в Высоко-Петровском 
монастыре. 

Именно в этой старинной москов-
ской обители 9 (22) сентября 1918 
года под председательством недавно 
избранного Святейшего Патриарха Ти-
хона прошло последнее заседание Со-
вещания епископов по регламенту ра-
боты Священного Поместного Собopa 
Православной Российской Церкви. Во 
время престольных праздников мона-
стырских храмов святитель Тихон не-
однократно совершал богослужения  
в Высоко-Петровской обители. 

В тревожные и смутные годы 
гражданской войны Авраамий «вре-
менно проживал» в Вятке и Казани.  
В 1920-м он был назначен «наместни-
ком архимандрита-настоятеля Вятско-
го мужского Трифонова монастыря»  
и возглавил борьбу с обновленчеством  
в Вятке. В сентябре 1923 года Авраа-
мий был посвящен в Москве «Патриар-
хом Тихоном в епископы с назначени-

Беженцы на открытых платформах поезда. Ст. Здольуново, Волынская губ. 1914
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Высоко-Петровский монастырь 
города Москва. Фото 1881 года.
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ем на Уржумскую кафедру и временно 
управляющим Вятской епархией па-
триаршей линии». 

За активную борьбу с обнов-
ленцами владыка подвергся несколь-
ким арестам. В 1928 году Авраамий 
приехал в родной Глазов отбывать 
уже вторую свою ссылку. В феврале 
1929-го по ходатайству епископа Ко-
тельнического Никифора (Ефимова) 
Московская Патриархия назначила 
епископа Уржумского попечителем 
вышедших из «викторовского» рас-
кола округов Глазовской епископии 
с предоставлением «временно права 
самостоятельно правящего архие-
рея». 

3 января 1935 года владыка Авра-
амий был окончательно освобожден 
от ссылки и спустя несколько меся-
цев, 9 мая, определением Патриар-
шего Св. Синода получил назначение 
как «епископ Глазовский, управляю-
щий Глазовской самостоятельной 
епархией». 9 января 1937-го Авраа-
мий «в воздаяние за усердное и мно-
голетнее служение Церкви Божией» 
указом Московской патриархии был 
возведен в сан архиепископа. 

10 мая 1937 года владыка был 
арестован вместе со своими ближай-
шими помощниками – псаломщиком 
Димитрием Модестовым и церков-
ным старостой Андреем Пепеляевым. 
Архиепископа обвинили в том, что 
он «в связи с закрытием на ремонт 
Глазовского собора ... стал груп-
пировать вокруг себя духовенство  
и отдельных верующих, которым вну-
шал, что ремонт в соборе не требу-
ется, а что это есть маневр местной 
власти к изъятию собора совсем».  
4 ноября 1937 года на сессии Кол-
легии Верховного Суда Удмуртской 
АССР владыка Авраамий и Модестов 
были приговорены к 10-ти, а Пепеля-

ев – к 5-ти годам лишения свободы.
Но известно, что в июне 1939 

года Авраамий все еще продолжал 
оставаться в ижевской тюрьме. По 
словам родственника владыки Пав-
ла Овчинникова, архиепископ «был 
отправлен куда-то, как будто на Бе-
ломорканал. Узнав об этом, верую-
щие вскоре собрали и отправили ему 
посылку (сухари). Но пришел ответ, 
что его в живых уже нет». Как стало 
известно позже, владыка Авраамий 
скончался в 1939 году на пути в ла-
герь.

27 апреля 1992 года все трое 
были реабилитированы. В 1970-е 
годы имя мученически погибшего за 
веру Христову архиепископа Авраа-
мия (Дернова) было внесено Право-
славной Церковью на вечное поми-
новение в Троице-Сергиевой Лавре.

Судьбы же его духовных сподвиж-
ников – владык Михаила и Владимира 
– после 1915 года тоже были полны 
испытаний. В 1917-1918 годы еписко-
пы Гродненский и Белостокский при-
нимали самое деятельное участие в 
заседаниях и работах Всероссийского 
Поместного Собора.

В 1921 году настоятель Донского 
монастыря в Москве владыка Ми-
хаил (Ермаков) был назначен Па-
триаршим экзархом на Украине, с 
возведением его в сан митрополита.  
В Киеве ему пришлось вести борьбу 
и с украинскими автокефалистами, 
и с обновленцами. В 1923 году ми-
трополит был арестован и выслан 
в Туркестан на два года, а в 1927-
м – сослан из Москвы в Тверскую 
область. В конце 1927 года владыка 
получил титул митрополита Киевско-
го. Михаил ушел из жизни 30 марта 
1929 года и был похоронен в Киеве. 

Епископ Владимир (Тихониц-
кий) в сентябре 1918 года вернул-

ся в Гродно, находившийся еще 
под немецкой оккупацией. Вступив 
в управление Гродненской и Холм-
ской епархиями, вошедшими в со-
став возрожденного польского госу-
дарства, владыка восстановил в них 
разрушенные войной православные 
приходы и епархиальное управле-
ние. 30 ноября 1923 года Патриарх 
Тихон возвел его в сан архиепи-
скопа. Но вскоре, выступив против 
незаконно проведенной автокефа-
лии Русской Православной Церкви  
в Польше, владыка подвергся зато-
чению в Дерманском монастыре на 
Волыни.

14 октября 1924 года архие-
пископ Владимир был выдворен 
польскими властями в Чехослова-
кию. По приглашению митрополита 
Евлогия (Георгиевского) владыка 
прибыл в Ниццу и был назначен ар-
хиепископом Ниццким. На чужбине 
архиепископ Владимир становится 
викарием церквей юга Франции и 
Италии и настоятелем православ-
ного собора в городе Ницце. По-
сле смерти Евлогия архиепископ 
Владимир был избран экзархом,  
а Вселенский Патриарх возвел его  
в сан митрополита.

Владимир пережил своего дру-
га и сподвижника – владыку Авра-
амия (Дернова) – на двадцать лет. 
Митрополит скончался в Париже  
18 декабря 1959 года и был похо-
ронен в крипте Успенской церкви 
на знаменитом русском кладбище 
Сент-Женевьев-де-Буа.

Но место, где упокоился ар-
хиепископ Глазовский Авраамий,  
не известно до сих пор.

Глеб Кочин, 
архивист Глазовской епархии,

научный сотрудник 
Глазовского краеведческого музея.

 Фото из архива автора. 
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Архиепископ Глазовский Авраамий 
(Дернов). 1935 год.

Епископ Михаил (Ермаков). Митрополит Владимир (Тихоницкий).
1945 год.
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